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Inledning

Denna redovisning bygger pa inlimnade verksamhetsrapporter fran
frivilligorganisationer som beviljats medel fran Socialstyrelsen i samband med 2008 ars
utlysning av medel till alkohol- och drogforebyggande arbete. Projektens
verksamhetsrapporter bygger i sin tur pa den mall for verksamhetsdokumentation som
tidigare utformats. Dessa syftar till att fungera som ett verktyg for
projekten/projektledarna att reflektera 6ver sin verksamhet i relation till projektets mal.
De har ocksd utformats ur ett utvarderingsperspektiv da det ar angeldget att projekten
rapporteras pa ett liknande satt. Verksamhetsrapporteringen syftar aven till att
Socialstyrelsen ska fa en 6vergripande bild av samtliga projekt och detta bidra till en
fordjupad kunskap om alkohol- och drogforebyggande arbete inom

frivilligorganisationer.

Redovisade projekt och utgivna rapporter fran 2003-2008

Under 2003-2004 var det 32 projekt som beviljades medel av Socialstyrelsen. Under
varen 2005 forlingdes 13 av dessa projekt ytterligare ett ar och 19 projekt kom att
avslutas. De avslutade projekten dr beskrivna i rapporten ”Verksamhetens genomforande
2003-2004” (Eriksson o a 2005).

Under varen 2005 kom tio nya projekt med i satsningen, men inga av dessa projekt
forlangdes. Dessa gar att lasa om i ”Verksamhetens genomforande 2003-2005”
(Eriksson o a 2006).

Ar 2006 beviljades totalt 38 projekt medel. Av dessa hade nio projekt varit med fran
tidigare ar och 29 projekt var nya for ar 2006. Dessa gar att lasa om i ”Verksamhetens
genomforande 2003-2006” (Eriksson o a 2007).

12007 ars projektportfolj ingick sammanlagt 42 projekt. Tva projekt hade beviljats
projektmedel avsedda att anvindas under ar 2006, men av olika anledningar fordrojdes
projekten och de erhdllna medlen flyttades 6ver till &r 2007. Samtliga projekt gar att ldsa
om i ”Genomforande av frivilligorganisationers alkohol- och drogforebyggande arbete —
en rapport om Socialstyrelsens projektportfolj och FoU-satsning 2003-2007” (Eriksson o
2 2008).

I denna rapport redogors for projekt som fatt medel inom 2008 ars utlysning. Det dr
totalt 49 projekt som beskrivs foljande.

Under perioden 2003-2008 har hela forskarteamet gemensamt men i olika omfattning
arbetat med verksamhetsdokumentationen som byggts upp av projektens egna
verksamhetsrapporter. Sarskild ansvarig for arets redovisning har Madelene Larsson och
Sofia Green varit.



Sammanstallning av projektens verksamhetsrapporter

ALMAeuropa: | seriernas varld - TILT

Fakta om ALMAeuropa

e ALMAeuropa dr en organisation som arbetar med sociala fragor, integration, rasism
och kultur.

e Organisationens malsittning ar ett jamlikt och jamstallt samhalle dar varje person,
oavsett kon, etniskt ursprung eller annan tillhorighet, ges samma mojligheter och
samma rattigheter.

e Organisationen har beviljats medel for tva projekt och I seriernas varld ar ett av dem.

Kalla: www.almaeuropa.se

Projektets mal och inriktning — ansékan

TILT ar serieantologin dar ALMAeuropa med humor och allvar vill vicka tankar,
diskussioner och nd ungdomar med ett coolt” och attraktivt berittarsprak. Med
albumet som grund kan en handledning med aktiva varderingsévningar, olika dilemman
och serieteckning tas fram, vilket blir ett utmarkt utgangslage for vidare diskussioner pa
ungdomars egen niva och i deras vardag utifran perspektiven individ, grupp/samhalle och
globalt. ALMAeuropa kommer fortsittningsvis aven nd ungdomar genom olika
workshops, ndgon slags tiavling och samtal med ungdomar om alkohol och narkotika i
relation till olika handelser som, brak som sparar ur, sexuell debut som gar helt fel,
vuxna som langar mm. Allt detta kan ses som en upptakt till TILT 2, som kommer att
blanda serier och illustrationer med ungdomars egna berattelser, faktarutor, vart man

kan vinda sig mm.

Da vi vet att debuten vad det géller alkohol och narkotika har gatt ner i aldrarna men att
omfattningen varierar i olika omraden sa ser vi ett behov av att arbeta med ungdomar i
olika aldrar. Malgruppen ar dock framst ungdomar i aldern 13-18 ar, vilka nas genom
skolor, idrottsforeningar, bibliotek och annan ungdomsverksamhet. En annan prioriterad
malgrupp ar pedagoger som genom handledningen ska fa stod att arbeta med dessa
fragor pa ett lite annorlunda sitt. En malgrupp som inte direkt 4r i fokus men som
tillkommit i efterhand, 4r foraldrar som kan anvinda serieantologin som en dorroppnare

for diskussioner och samtal i hemmet.

Planerade aktiviteter ar foljande:

® Distribuera och marknadsfora serieantologin ”TILT” pa temat alkohol och narkotika
bland annat med en utstillning

e Firdigstilla och distribuera handledningen for pedagoger med olika 6vningar mm

® Workshops for ungdomar i skola, bibliotek, idrottsforeningar eller annan

ungdomsverksamhet.




e Utlysa nigon slags ”tdvling” diar ungdomars egna seriestripar och berittelser kan
komma att publiceras.
e Arbetet med TILT 2 pabérjas med bland annat ungdomars egna berittelser, fakta och

serier.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

ALMAeuropa har ar 2007 ansokt om 801 430 kr. Socialstyrelsen beviljade 370 000 kr
for hosten 2007. Projektet tilldelades ytterligare ekonomiskt stod motsvarande 400 000
kronor for fortsatt utveckling av projektet enligt ansokan.

Enligt forsta halvarsrapportering 2008 har tva projektledare varit verksamma i projektet
omfattande 25 respektive 50 procent. Dessutom har foreldsare och serietecknare
arvoderats av projektet och de inledande samarbetspartnerna har varit PUNKTmedis,
Serieteket, Galago samt skolor. Under verksamhetsperioden juli tom december 2008 har
de tva anstillda projektledarna gatt upp och arbetat femtio respektive hundra procent.
Antalet som arbetat inom sin tjanst uppges vara 18 personer och ytterligare fyra personer

har bidragit pa annat sitt.

Samverkanspartnerna har likt tidigare varit skolor, PUNKTmedis och Galago. Nya
samarbeten har inletts med www.elevhilsan.se och FILMLINA-Stockholms natverk for
film- och mediepedagoger.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen
Fram till rapporteringstillfillet i februari 2008 har en referensgrupp och samarbete inletts
med serietecknare och forlag. Workshops har genomforts och serietecknare samt

material till blivande seriealbum har valts ut. Dessutom har en dummy sammanstallts.

Fram till juni 2008 har projektet varit vilande och darmed inte haft ndgon finansierad
verksamhet, men under perioden juli-december 2008 har seriealbumet TILT tryckts och
marknadsfort. Som ett komplement till albumet har dven ett handledningsmaterial tagits
fram som kan anvindas i olika ungdomsgrupper och i skolans ANT-undervisning. Detta
delmoment har tagit den storsta tiden i ansprak. Handledningen innehaller bland annat
olika 6vningar och underlag for serieteckning. Under hosten har workshops genomforts
infor marknadsforningen och en utstillning arrangerats pa PUNKTmedis i Stockholm for
savil allmdnheten som inbjudna ungdomsgrupper. Huvudsaklig mélgrupp dr unga i
aldern 13-17 ar, samt pedagoger, men projektet dr dven tiankt att innefatta andra vuxna i

de ungas nirhet.

Projektets fortsatta verksamhet
Under varen 2009 kommer arbetet fokuseras kring workshops och insamling av material
for att fortsitta arbetet med TILT 2 som har arbetsnamnet TILT och Konsekvens.



Uppnadda resultat och reaktioner

Fran sdvil ungdomar, myndigheter, serietidningsbutiker, privatpersoner, lirare och
samverkanspartners har positiva reaktioner framkommit. Manga tycks ha blivit
imponerade och upplever att projektet star for en viktig, kreativ och annorlunda insats.
Allt fler soker kontakt for att fa veta mer och intresset fran allmanheten tycks vara storre

an vantat.

Kommentar
Rapporten innehaller alla delar och ar skriven pa att objektivt sitt.

For mer information om projektet kontakta:
ALMAeuropa

Sanna Mohr/Sannie Wedberg

Telefon: 0706-042241 / 0703- 708444

E-post: sanna@almaeuropa.org / sannie@almaeuropa.org
Hemsida: www.almaeuropa.org




ALMAeuropa: X-World

Fakta om ALMAeuropa

e ALMAeuropa ir en organisation som arbetar med sociala fragor, integration,
rasism och kultur.

e Organisationens malsattning ar ett jamlikt och jamstallt samhalle dar varje person,
oavsett kon, etniskt ursprung eller annan tillhorighet, ges samma mojligheter och
samma rattigheter.

e Ar2007 har organisationen beviljats medel for tva projekt och X-World ar ett av
dem.

Killa: www.almaeuropa.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Utgangspunkten for projektet ar att spel liksom idrott och teater ar larande. Den vidare
tanken har varit att de spel som dominerar idag med krig, mord, droghandel och stold
som barande teman inte utgor ett bra eller anvandbart larande, och pa den andra sidan,
att den mojlighet till vardefullt lirande som finns i spel idag inte utnyttjas.

Internet dr den nya stora arenan for socialt umgange bland unga och unga vuxna. Den
virtuella samvaron pa natet 4r kommersiell vilket styr utformningen av spel och
Communities. Dessa utformas till att bli sd underhallande som mojligt och integrering av
olika samhillsgrupper, samarbete, tolerans eller demokrati premieras oftast inte i ndgon
storre utstrackning. Istdllet ar det en stor del av de virtuella varldarna som finns idag
uppbyggda kring olika krigsscenarier.

Projektet X-world innebar uppbyggnad av en 3D-onlinevirld, kallad X, dir deltagarna
Ovas i samarbete, tolerans, integration och demokratisk konflikthantering genom att de
deltar i spelet. Huvudsakligt mal ar att forprojektera skapandet av webbspel som socialt
verktyg, samt planera spel och soka medel till produktion. Uppbygganden av spelet
berdknas ta tre ar. Den ekonomiska malsdttningen dr att X ska bli sjdlvfinansierande
inom fyra ar genom forhédllandevis laga medlemsavgifter (mer information finns pa

WWW.stcpresentation.org).

Malgruppen for X dr unga och unga vuxna i dldersgruppen 15-30 ar vuxna med fokus
pa dem som riskerar att hamna i utanforskap, arbetsloshet, drogmissbruk. En speciell

omsorg har lagts vid att gora spelet intressant dven for tjejer.

Projektets aktiviteter och tidsplan ar forenklat sett indelat i tre faser:
1. Utveckling och planering (15 manader)
2. Produktion och utvirdering (12 méanader)
3. Lansering och underhall (6 manader)




Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
ALMAeuropa ansokte 2007 om 973 700 kr till projektet. Socialstyrelsen beviljade da
850 000 kr och 2008 beviljades 500 000 kr av den sokta summan 974 000 kr.

Forutom projektledare finns tre anstillda; en spelutvecklare, en programmerare och en
grafiker. Dessa tre har till storsta delen av ar 2008 arbetat heltid inom projektet, men gor
det inom sin ordinarie tjanst. Antalet ideella som varit involverade som referenspersoner

har varit 20 stycken.
Samarbetspartner har varit Booster riksforbund.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under hosten 2007 har projektets planerats avseende utseende och spelplan. Spelet har
forandrats avseende granssnitt. I oktober 2008 rapporteras att tid och resurser under var,
sommar och host, disponerats for vidareutveckling av spel, regler och konstruktion, men
aven avsatts for utveckling av koncept och ansokningar. Spelutvecklare arbetade
september ut medan spelprogrammerare arbetade oktober ut. Bildutvecklare arbetade
deltid i augusti samt oktober och projektledaren fortsatte sitt arbete fram till arsskiftet.
Forprojektering och utveckling av spelet har sammantagit kommit mycket langt da spelet
ar uppskattningsvis fardigt till 60-70 procent om man ser till en startpunkt och ett fardigt
spel.

Projektets fortsatta verksamhet
Arbetet kommer att fortsiatta handla om att hitta villiga finansiarer for att fortsitta
bygga fardigt spelet.

Uppnadda resultat och reaktioner

Uppsatta delmal rorande forprojektering och ansokningar har uppfyllts. I och med att
spelet inte dr fardigt kommer resultaten att kunna utvirderas forst manader eller ar
framat i tiden, men reaktionerna har 6verlag varit mycket positiva. Vissa invindningar
har dock framkommit i kontakten med finansiarer. Flera har nekat anslag for att
projektet faller utanfor de ramar ett projekt bor finnas inom for att bli finansierat.
Motiveringen har 6verlag varit att spelet tillhor spelindustrins arena, inte den ideella. Det
tycks finnas vissa radslor och tabun hos de potentiella finansidrerna som projektet inte
har kunnat bemota pa ett adekvat sitt. Spelet bedoms sannolikt innebara ett risktagande.
Antingen blir spelet kdnt och slar igenom eller sa kommer det aldrig na ut till

anviandarna.

Kommentar

Rapporten innehdller alla delar och bra information.



For mer information om projektet kontakta:
ALMAeuropa

Stefan Koch

Telefon: 070- 112 55 02

E-post: stefan@almaeuropa.org

Hemsida: www.stcpresentation.org
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Alna Sverige / STAD: AIkSAM

Fakta om Alna Sverige

® Organisationen bestar av en forening, Alna Sverige Forening och ett aktiebolag, Alna
Sverige AB som igs av foreningen.

e Alna Sverige Forening har som dndamal att inom arbetslivet, pa arbetsplatsen och i
samverkan mellan arbetsgivare och arbetstagare, forebygga alkoholens och andra drogers
skadeverkningar.

e Alna Sverige ar en riksomfattande sammanslutning som pa sina huvudmans uppdrag
verkar for:

- att frigan om alkohol och drogers inverkan pa arbetslivet halls levande.

- att metoder for detta arbete utvecklas och kvalitetssikras.

- att kunskapen om det fraimjande och forebyggande arbetet prioriteras, liksom

- att stodja arbetslivets insatser for ett strategiskt arbetsmiljoarbete pa detta omrade.

- att verka i och stodja natverk inom omradet.

Fakta om STAD

e STockholm forebygger Alkohol- och Drogproblem (STAD) startade som projekt ar
1995 och ar sedan dr 2005 en sektion inom Beroendecentrum Stockholm.

e STAD bedriver ett langsiktigt utvecklingsarbete inom alkohol- och drogprevention
genom att utveckla och utviardera metoder inom omradet.

Kalla: www.alna.se samt www.stad.org

Projektets mal och inriktning — ansékan

Alna Sverige och STAD vill med tydligt utvecklingsfokus ta fram vil underbyggd
kunskap utifrdn rddande svenska forutsiattningar som senare ska kunna leda till nya
evidensbaserade metoder. Intentionen dr att gora detta i samverkan med arbetslivet inom
ramarna for systematiskt arbetsmiljoarbete pa organisations-, grupp- och individniva. I
fokus dr att arbeta forebyggande och fraimjande mot negativa konsekvenser av fraimst
hog konsumtion, risk- och missbruk av alkohol i arbetslivet. Men lika central del i
projektet ar att stimulera till kunskapsspridning och en 6kad dialog kring fragan, olika
metoder och arbetssatt. Malgruppen ar sma och medelstora foretag som ska utifran sina
speciella forutsattningar kunna dra nytta av projektets utvecklade och kvalitetssikrade

delar.

De planerade aktiviteterna delas upp i tva olika steg:

Steg 1 ar ett delprojekt vilket innebar grundlig genomgang av befintlig forskning och
erfarenheter om primir-/sekundarpreventivt arbete i arbetslivet

samt innebar att projektera for utvarderande/utvecklande insatser av

aktionsforskningskaraktar.

Steg 2 innebir att personal pa tre + tre olika foretag/organisationer far arbeta med

metoden/modellen som kommer att fungera som utvecklingssubjekt. Planen ar att
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foretagen/organisationerna ska vara sa homogena som mojligt och verka inom samma
bransch. En stor andel av de anstillda ska tillhora kategorin ”nya” riskgrupper, unga

och kvinnor 6ver 40 Ar.

De foreslagna urvalskriterierna for detta ar mer specificerat:

e 3 privata + 3 offentliga verksamheter/foretag med

e Overviagande yngre personal

e overvigande kvinnlig personal,

e mellan 75 - 250 anstillda (sma till medelstora foretag/organisationer)

e verksamhet inom Stockholm/Milardalen omradet

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Alna Sverige och STAD ansokte ar 2008 om 200 000 kr for projektet och Socialstyrelsen

beviljade samma summa.

Antalet anstidllda som arbetat med projektet uppges vara fem personer och
samarbetspartnerna har varit STAD-forskargruppen Beroendecentrum och Stockholms
lans landsting.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under perioden juli till och med december ar 2008 har huvudsakliga aktiviteter varit
arbetsmoten (uppskattningsvis 40 timmar) mellan Alna och STAD for att formulera och
precisera parternas respektive uppgifter. Det har dven forts metoddiskussioner, vilka i
februari ar 2009 rapporterats inte vara avslutade dn. Annan betydande aktivitet har varit
deskresearch dir svensk samt internationell forskning inom omradet har kartlagts. Detta
arbete pagar och dr inte dnnu slutfort enligt rapportering i februari ar 2009 (har har
uppskattningsvis 20 timmar lagts ned). I nulaget pagar dokumentation samt
ansokningsarbete for framtida finansiering (ett arbete vilket uppskattats hittills upptagit
40 timmar). Tillfoljd av sjukdom uppges projektet inte ha foljt den tidsplan som var satt
fran borjan. Sjalva huvudprojektet dr dnnu inte igdngsatt. Ambitionen var att
deskresearchen skulle vara avslutad till och med januari 2009 men detta mal har annu

inte natts vilket paverkar hela projekteringsarbetet.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektet fortsitter enligt plan med att fardigstilla deskresearch, projektering och
dokumentation av modellen fér genomforandet. Alksam kommer soka medel for att

kunna genomfora hela projektet som ett andra steg.
Uppnadda resultat och reaktioner

Responsen rapporteras vara mycket positiv dd manga delar uppfattningen att det saknas

evidensbaserade metoder for forebyggande arbete inom arbetslivet.
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Kommentar
Rapportens alla delar ar besvarade.

For mer information om projektet kontakta:

Alna Sverige Forening/STAD
Thomas Cohn

Telefon: 08-508 86 520
E-post: thomas.cohn@alna.se

Hemsida: www.alna.se
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FOBIS: Bosnier mot droger och alkohol- Med familjen mot framtiden

Fakta om FOBIS

e FOBIS har sedan 2002 beviljats anslag fran Socialstyrelsen for att driva projekt for att
arbeta alkohol- och drogforebyggande bland framst bosniska ungdomar.

e FOBIS ir en muslimsk ungdomsorganisation med férankring i Malmo och som i forsta
hand verkar i sodra delen av Sverige, men dven nationellt.

® Organisationen har tidigare bidragit till att material exempelvis om rékning har
producerats och publicerats pa bosniska.

Killa: Projektansokan och projektredovisning fran 2002 t.0.m. 2008

Projektets mal och inriktning — ansokan

Projektet syftar till att minska anvandningen av alkohol och narkotika bland bosniska
ungdomar, samt att informera och 6ka kunskapen om alkohol och drogers skadliga
inverkan hos ungdomarna och vuxna, da sarskilt tonarsfordldrar. Malsattningen ar
tillika att komma fram till flera metoder i forebyggande arbete samt att lara kdnna igen
symptom och signaler nar det galler tidig anvandning och debut. Organisationen vill aven
bidra till 6kad jamlikhet i hdlsa mellan kvinnor och min, olika sociala grupper samt
mellan invandrare och svenskar. Malgruppen ar bosniska ungdomar mellan 15-20 &r,
foraldrar (sdrskilt yngre foraldrar) i hela Sverige.

Planerade aktiviteter ar:

® COPE-utbildning for foraldrar

e Kulturkvallar (vissa fredagar)

e Ungdomstraffar (vissa lordagar)

e Ungdomstriff pa regionalniva tva gdnger om aret

e Tdvling med kunskaps kompas

e Produktion av material, 6versattning till bosniska/serbiska/kroatiska,

e Publicering av material i form av broschyrer, internet och i media

e Samarbete med liknande organisationer och organisationerna med samma verksamhet

och mal (NBV, scouter, ungdomsforeningar o dyl.)

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
FOBIS ansokte 2008 om 200 00 kr och beviljades av Socialstyrelsen 40 000 kr. Den egna
insatsen har under 2008 varit 10 000 kronor.

En person har varit anstilld med en 25 procent tjanstgorningsgrad under perioden juli till
och med december 2008. En person har arbetat inom sin tjanst och tva personer har

engagerat sig ideellt. Tre personer har deltagit pa annat sitt, vilket 4r inte redovisat.

Samarbetspartnerna har varit NBV Skane, andra bosniska foreningar och

ungdomsforeningar i Malmoé med omnejd, samt narradio Malmo.
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Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

I augusti 2008 holls ett informationsmote i Trelleborg i syfte att forsoka start COPE
inom en lokalférening. Under september till och med oktober har en COPE kurs
anordnats i Malmo, samt en kurs under perioden november till och med december. I
november holls dven ett informationsméte i Eslov vilket aven det syftade till att starta en
COPE kurs i lokalféreningen. Under perioden juli till och med december har dven
kulturkvallar med forelasningar anordnats vissa fredagar i Malmo i syfte att genom
kunskapslyft minska anvindningen av alkohol och droger. Sammanlagt har mellan 8 och
25 timmar i veckan lagts ned pa aktiviteter som gemensamma moten, forberedelser,
resor, cirklar, foreldsningar och detta arbete har huvudsakligen koncentrerats till

helgerna.

Uppnadda resultat och reaktioner

Reaktionerna rapporteras variera. [ Malmo uppger man att ett visst intresse har gatt
forlorat jamfort med det som fanns i borjan, men efter COPE informationen har
responsen tilltagit och nya personer uppges ha tillkommit. Utanfér Malmé har
foreningarna visat ett storre intresse, sarskilt i Eslov och i Lund men dven i Landskrona,
Helsingborg och Trelleborg. Fem personer fran dessa omraden har getts COPE
utbildning och darmed forvintas foljaktligen att nya COPE utbildningar kommer
paborjas inom en snar framtid. Nagra av dem har enligt uppgift redan borjat diskutera
COPE med sina respektive kommuner.

Projektets fortsatta verksamhet

Projektet anses ha en framtid i de flesta foreningarna eftersom det upplevs berora bade
forildrar och barn i allra hogsta grad. Aven om en viss passivitet har noterats och antalet
deltagare har minskat sa finns ett visst intresse kvar. En teori ar att det minskade
deltagandet beror pa att andra typer av aktiviteter prioriteras hogre som exempelvis
idrottsutovande. Malsattningen ar att COPE aktiviteter ska fortsitta i andra kommuner i
Skédne och Blekinge som en del av foreningslivet, samt att samarbetet med de respektive

kommunerna ska fordjupas.

Kommentar
Rapporten innehaller alla delar men ar nagot kortfattad skriven.

For mer information om projektet kontakta:
Ask Gasi

FOBIS

Telefon: 040-301177

E-post: ask@fobis.se

Hemsida: www.fobis.se
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Hassela Gotland: ReageraMera med Hassela Gotland

Fakta om Foreningen Hassela Gotland

e Forbundet Hassela solidaritet bildades 1983.

® Det 4r en demokratisk organisation vars syfte ar att starta praktiska
socialpolitiska verksamheter.

e Forbundet har sitt site i Stockholm med lokalféreningar i hela landet.

® Hassela Gotland ar en del av Hasselarorelsen som ar en nationell behandlings- och
utbildningsorganisation for ungdomar.

® Organisationen har funnits sedan 1969 och utbildar och behandlar ungdomar
med missbruksproblem. Hassela Gotland arbetar dven forebyggande genom att
driva skolor, 6ppenvéardsverksamheter och tonarsboenden samt genom att bista
vanliga skolor med fortbildning av kamratstodjare, elever och personal.

e Projektet ReageraMera med Hassela Gotland inleddes juni 2007 och har sedan
projektets slut i juli 2008 omvandlats till ett nytt projekt i annan form och regi.
Killa: www.hasselagotland.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Foreningen Hassela Gotland har sedan 2007 arbetat for att minska tillging och
efterfragan pa droger pa Gotland genom att direkt involvera ungdomar, unga vuxna,
forildrar, larare och en bredare allminhet i arbetet. Omfattande arbete har lagts ned pa
radioprogrammet ReageraMera som sints varje onsdag under sommarmanaderna.
Ungdomar har sjilva varit involverade i planering, intervjuarbete, redigering och
sandning av programmet och lagt ned mycket tid i projektet. Radiostationen har sedan
2007 genomgatt en omstrukturering och kommer i framtiden att drivas av en ny
forening. Ungdomarna har valt att starta upp en radioverksamhet i egen regi under
namnet Wisby FM 89,5 som utover musik dven kommer att innefatta inslag med

intervjuer och dylikt. Arbetet med bloggen kommer dven att intensifieras.

Projektet syftar sdledes till att med hjilp av moderna media som radio, blogg och
chattrum, samt traditionell skoltidning, att involvera ungdomar, unga vuxna, forildrar

samt en bredare allmianhet sivil lokalt som nationellt.

Planerade aktiviteter dr 40 stycken program omfattande en timme sandningstid i den nya
radiostationen WisbyFM 89,5. Fram till november 2008 har 64 olika intervjuer dgt rum
vilka alla kommer att ingd som en del i de planerade radiosindningarna. Information om
detta kommer spridas via bloggen med tillhorande chattrum, samt via samarbete med
befintlig skoltidning.
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Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

Foreningen Hassela Gotland ansokte 2008 om 376 000 kr och beviljades av
Socialstyrelsen 208 000 kr. Av halvarsrapporteringen i februari 2009 framgar att
Foreningen sjalv skjutit till en omfattande summa for att kunna fullfélja projektet.

En person har pa pappret varit anstilld pa 25 procent men den verkliga arbetstiden anges
uppgatt till en heltid. Antalet ideella har varit mellan 10 till 12 personer och ett 40-tal

har engagerat sig ideellt, samt tva personer pa annat satt.

Samarbetspartnerna for bloggen har varit ett niatverk av personer med en spridning fran
nationell till lokal niva, alla med specialistkompetens inom omradet. Gillande

radiosdndningarna har den lokala radiostationen WisbyFM 89,5 bidragit pa olika satt.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

I och med att de ansokta medlen inte beviljades har det skett vissa forandringar av den
ursprungliga projektplanen. Verksamheten har under perioden juli till och med december
2008 i huvudsak fokuserats kring tva av de ursprungliga malen. Sindning av
radioprogram i den lokala radiostationen och publicering av material via webbsidan,

www.reageramera.blogg.se som senare har slagits samman med en annan webbsida,

www.cannabisdotcom.blogg.se. Radiosindningarna har omfattat 60 min i veckan men
den sammanlagda tiden for de sammanlagda aktiviteterna har uppskattningsvis varit 7-8
timmar dag, alla dagar i veckan.

Uppnadda resultat och reaktioner

Reaktionerna har som tidigare varit mycket positiva. Bloggen uppges ha tusentals ldsare
och utvecklas kontinuerligt med hjilp av forskare, rattsvirdande myndigheter och
frivilligorganisationer, samt enskilda som hor av sig med idéer och nyheter. Den
rapporteras dven utgora en virdefull informationskalla for journalister som friskt nyttjar
sidan da den uppdateras dagligen. Malsittningen med projektet har redan fran idéstadiet
handlat om att nd alla som ar intresserade av fragestillningar och problem som beror det
socialpolitiska omradet i allmdnhet och det drogpolitiska i synnerhet. Antalet besokare
pa bloggen anses tala sitt tydliga sprak, det vill sdga att det finns ett omfattande behov av
drogrelaterad information. Nar det giller radioprogrammen har enskilda personer, pa
eget initiativ, tagit kontakt for medverkan, synpunkter etc. Projektet uppges utan tvekan
bidragit till att formedla kunskap som annars inte nar en bredare allmanhet, dock anses
det saknas resurser for att utvardera detta nirmare, men framforallt anses det ha gatt en
for kort tid for att resultat ska kunna pavisas pa ett rattvisande sitt. En tydlig
staindpunkt gillande deltagandet 4r att det finns svarigheter med att engagera ungdomar
och vuxna i denna typ av projekt med mycket kort varaktighet. Enligt Hassela Gotlands
bedomning viljer ungdomarna att engagera sig i verksamheter dar de kan vara med och
paverka samt dar de ser resultat pa sikt. Darfor ar det vasentligt att satsa pa att bygga

upp ndgot som ungdomarna upplever varaktigt och som dven blir det.
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Projektets fortsatta verksamhet
Projektet kommer inte att fortsidtta utan kommer avslutas under varen 2009. Daremot
kommer ett annat projekt med battre forutsattningar betraffande ekonomi och

langsiktighet, formodligen initieras i Foreningen Hassela Gotlands regi.

Kommentar

Rapporten innehdller alla delar pa ett omfattande och valskrivet satt.

For mer information om projektet kontakta:
Torgny Peterson

Foreningen Hassela Gotland

Telefon: 0735-004724

E-post: admin@reageramera.com
Hemsida: www.reageramera.blogg.se
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Hassela Solidaritet i Skane: Laganda.nu

Fakta om Hassela Skane

e Forbundet Hassela solidaritet bildades 1983.

® Det 4r en demokratisk organisation vars syfte dr att starta praktiska socialpolitiska
verksamheter.

e Forbundet har sitt site i Stockholm med lokalféreningar i hela landet.

® Hassela solidaritet i Skane ar en del av Hasselarorelsen som dr en nationell
behandlings- och utbildningsorganisation for ungdomar.

® Organisationen har funnits sedan 1969 och utbildar och behandlar ungdomar

med missbruksproblem.

e Hassela Skane arbetar dven forebyggande genom att driva skolor, 6ppenvards-
verksamheter och tondrsboenden samt genom att bista vanliga skolor med fortbildning
av kamratstodjare, elever och personal.

e Organisationen har sedan tidigare beviljats medel av Socialstyrelsen for tva andra
projekt: Laganda- for skolor och foreningar samt Vet du vad ditt barn gor pd Internet?
Killa: www.hasselaskane.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsattningen med 2006 ars projekt Laganda - for skolor och foreningar var att landets
ungdomar ska kunna fa ett battre bemotande nar de kommer nya till en klass, ett lag
eller en forening. Projektet handlade om att ta fram en handbok- Laganda - for skolor
och foreningar som ldrare, ledare och fritidspedagoger kan anvanda som ett verktyg for
att hjdlp sina barn och ungdomar att samarbeta och visa respekt for varandra. Under
2007/2008 vidareutvecklades konceptet och gratis konferenser och utbildningar
arrangerades for spridning av handboken.

Malsattningen med 2008 ars satsning dr att gora hemsidan www.laganda.nu 4nnu mer

kand bland foreningsledare, fritidsledare, pedagoger samt andra som arbetar med
grupper bestdende av ungdomar. Hemsidan innehaller en uppsattning samarbets- och
varderingsovningar som kan anviandas som verktyg. Syftet ar att dessa i sin tur ska
kunna anvindas av vuxna och ungdomar for att 6ka sammanhallningen samt minska
negativ klickbildning, utfrysning och utslagning i formella och informella grupper av
unga. Vid projekttidens slut ska webbsidan vara en levande hemsida som kan drivas av
Hasselas ordinarie personal och utvecklas med hjilp av aktiva anviandare.

Planerade aktiviteter ar:

e Ligga upp funktion for anvandare att foresld nya samarbetsovningar till hemsidan.

e Starta nyhetsbrev till de idag 300 registrerade anvindarna, och till tidigare deltagare,
for att sprida nya 6évningar som kommer till.

e Hitta satt att nd ut brett till malgruppen med information.
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Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Hassela Solidaritet i Skane ansokte 2008 om 223 000 kronor for ett tredje projektar med
laganda och beviljades av Socialstyrelsen 200 000 kronor.

Anstilld projektledare har arbetat med tio procent tjanstgorningsgrad. En person har
arbetat inom sin tjanst, en har deltagit genom praktik, samt en pa annat satt.

Samarbetspartnerna har under hosten 2008 varit forbundet Hassela Solidaritet, samt i
viss man andra Hasselaenheter i syfte att sprida verktyget.

Vad har genomforts med hjilp av de tilldelade resurserna

Arbetet under juli tom december 2008 har fokuserats kring att utveckla och uppdatera
hemsidan med bland annat nya 6vningar. En ny funktion har lagts till hemsidan vilken
gor det mojligt for de registrerade anvandarna att sjdlva foresla nya 6vningar. De har
aven skapats forutsattningar for att nyhetsbrev ska kunna vidarebefordras till
anvindarna. Marknadsforning av parmarna har skett via olika interna och externa
nyhetsbrev, samt under skoldagarna pa Malmomassan. Marknadsforingen uppskattas ha
tagit 100 timmar i ansprak medan forbattringarna av hemsidan tagit 140 timmar.

Projektets fortsatta verksamhet
Under varen planeras satsningar pa annonsering och kunskapsspridning om webbsidan

riktat mot foreningar samt storre organisationer.

Uppnadda resultat och reaktioner

Hittills har reaktionerna endast varit positiva. Mdnga som far parmen i sin hand blir
pafallande glada att den finns som ”verktygsldada”. Laganda ar nagot som blir allt mer
kant bland foreningar och skolor. Genom att folja antalet besokande och antalet
visningar av hemsidan ar det mojligt avlisa intresset. I snitt har det varit 424 besokare
per manad under juli-december. Enligt bedomning ar det fraimst foreningsledare och

pedagogisk personal som anviander hemsidan.

Kommentar

Rapporten innehaller alla delar och ar valskriven.

For mer information om projektet kontakta:
Ralph Berger Torres

Hassela Solidaritet i Skane

Telefon: 040-600 43 40

E-post: info@laganda.nu

Hemsida: www.laganda.nu
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Hassela Solidaritet i Skane: Tjej- och killcoacher — Malmo 2011- som
ringar pa vattnet

Fakta om Hassela Skane

e Forbundet Hassela solidaritet bildades 1983.

® Det 4ar en demokratisk organisation vars syfte dr att starta praktiska socialpolitiska
verksamheter.

e Forbundet har sitt site i Stockholm med lokalféreningar i hela landet.

e Hassela solidaritet i Skdne 4r en del av Hasselarorelsen som ar en nationell
behandlings- och utbildningsorganisation for ungdomar.

e Hassela Skane arbetar forebyggande genom att driva skolor, 6ppenvardsverksamheter
och tonarsboenden, samt genom att bista vanliga skolor med fortbildning av
kamratstodjare, elever och personal.

e Organisationen har sedan tidigare ar beviljats medel av Socialstyrelsen for tva andra
projekt: Laganda-for skolor och foreningar samt Vet du vad ditt barn gor pad Internet?
Killa: www.hasselaskane.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsattningen med projektet dr att fa igang tjej- och killgruppsverksamhet med brett
forebyggande diskussionsteman i olika stadsdelar av Malmo, som pa sikt ska drivas av
ungdomarna sjdlva. Malgruppen ar tjejer och killar i gymnasiedldern som ska fungera
som coacher, samt tjejer och killar i hogstadiedlder som ska delta i grupperna. Syftet ar
att starka unga Malmoéungdomars tilltro till den egna formagan genom samtal,
diskussioner och virderingsévningar. Med 6kad tillit till sig sjdlv minskar risken att ta
destruktiva beslut och att agera okontrollerat gransoverskridande.

Planerade aktiviteter ar:

® Rekrytering av 12 coacher med hjilp av gymnasieskolornas kuratorer.

e Utbildningshelg och utbildningstraffar for samtliga coacher.

e Rekrytering av deltagare till mellan fem till tio kill- respektive tjejgrupper i olika
stadsdelar med hjalp av gymnasieskolornas kuratorer.

Darefter ar planerna att:

e Coacherna leder kill- respektive tjejgrupperna och far mellan dessa triaffar handledning
av projektpersonal.

e Forsta projektaret avslutas med en gemensam dag.

e Tidigare deltagare ska erbjudas att bli coach for nya grupper som planeras startas.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

Hassela Solidaritet i Skdne ansokte 2008 om 700 000 kronor och Socialstyrelsen
beviljade 449 305 kronor.
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Antalet anstillda har varit tre till antalet varav tva har arbetat utifrdn en 10 procent
tjanst och den tredje en 50 procent tjanst. Antalet som arbetat inom sin tjanst ar atta
personer och tva har medverkat i och med praktik.

Samarbetspartnerna har varit Cybergymnasiet, Molledals gymnasiet, Pauli gymnasiet,
Mediegymnasiet, samt Malmo Stad genom Mia Norberg.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen
Inledningsvis har kontakter tagits med tre gymnasieskolor for att kunna rekrytera
ungdomar som vill bli coacher fér grundskoleelever och darmed behéver ga en

ledarutbildning. Ndgot som visade sig vara svart var att just locka ungdomarna till sig.

Da beslut om projektmedel kom forst i september startade inte projektet forst i mitten av

oktober. Att projektet innefattar nadgot nytt for ungdomarna tror man paverkar deras
installning och tvekan att engagera sig. Forhoppningen ar att de man hittills lyckas
rekrytera ska kunna pdaverka fler att prova pa att bli coacher. I genomsnitt har 50

personer i manaden besokt den sida pa Facebook som finns for projektet.

Projektets fortsatta verksamhet
Framtiden ser bra ut och forhoppningen ar att projektet ska paga under tre ar och
darefter bli sjalvgaende.

Uppnadda resultat och reaktioner

De forsta reaktionerna har varit positiva och projektet har blivit vdl mottaget. Nagon
utvardering dr inte aktuellt da projektet fortfarande ar i ett initialt skede.
Kommentar

Rapporten innehaller alla delar men da projektstarten blev uppskjuten finns inte sa
mycket att rapportera annu.

For mer information om projektet kontakta:

Susanne Johansson, Projektledare alt. Jenny Karlsson, Projektkoordinator
Hassela Solidaritet i Skane

Telefon: 040-600 43 42 alt. 040-600 43 52

E-post: susanne.johansson@hasselaskane.se, jenny.karlsson@hasselaskane.se

Hemsida: www.hasselaskane.se
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Hela Manniskan: De Glémda Barnen

Fakta om Hela Manniskan

® Hela Minniskan dr en del av Svenska kyrkans och de traditionella frikyrkornas sociala
arbete. De vill ge stod till manniskor som befinner sig i en utsatt situation och vill vara en
resurs, bade operativt och forebyggande.

e Hela Minniskans lokala arbete bedrivs av sjalvstindiga enheter pa uppdrag av
forsamlingar och finns pa ett hundra orter. Det lokala arbetet gar ofta under namnet Ria.
e Uppdraget for Hela Manniskan riks enhet ar att stodja, utveckla och skapa
forutsattningar for hela organisationens arbete.

® Sedan ar 2007 har medel beviljats for projekt for de s.k. ”glomda barnen”, vilka ar
barn till missbrukare. Ett flertal av dessa barn far inte den hjilp de ar i behov av. Hela
Mainniskan arbetar darfor malmedvetet med att synliggora och tillgodose dessa barns
behov.

Killa: www.helamanniskan.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsittningen med projektet dr att genomfora tre regionkonferenser med betoning pa
barn till missbrukare under varen 2009. Malgruppen ar anstillda inom kommun och
landsting, kyrkor och ideell sektor samt allmanheten. Projektet syftar till att ge kunskap,
redskap och metoder for att upptiacka, samt for att kunna vara ett stod for de glomda

barnen.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Hela Minniskan ansokte 2008 om 406 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 400 000

kronor.

Kommentar
D4 beslut om projektet erholls forst i januari 2009 kommer Hela Mianniskan, enligt

overenskommelse, limna in den forsta verksamhetsrapporteringen i augusti 2009.

For mer information om projektet kontakta:
Greger Walve

Hela Manniskan

Telefon: 0708-98 19 18

E-post: greger.walve@helamanniskan.se
Hemsida: www.helamanniskan.se
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Hela Manniskan Botkyrka Salem: Familjetraffar

Fakta om Hela Manniskan

® Hela Minniskan dr en del av Svenska kyrkans och de traditionella frikyrkornas sociala
arbete. De vill ge stod till manniskor som befinner sig i en utsatt situation och vill vara en
resurs, bade operativt och forebyggande.

e Hela Minniskans lokala arbete bedrivs av sjalvstindiga enheter pa uppdrag av
forsamlingar och finns pa ett hundra orter. Det lokala arbetet gar ofta under namnet Ria.
e Uppdraget for Hela Manniskan riks enhet ar att stodja, utveckla och skapa
forutsattningar for hela organisationens arbete.

® Sedan ar 2007 har medel beviljats for projekt for de s.k. ”glomda barnen”, vilka ar
barn till missbrukare. Ett flertal av dessa barn far inte den hjilp de ar i behov av. Hela
Mainniskan arbetar darfor malmedvetet med att synliggora och tillgodose dessa barns

behov.

Killa: www.helamanniskan.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Det overgripande malet ar att forebygga missbruksproblem fér malgruppen som har den
storsta risken att hamna i ett eget beroende, nimligen de barn som lever i dysfunktionella
familjer med drogproblem. Hela Mianniskan Botkyrka Salem vill nd detta mal genom att
skapa motesplatser for familjer som lever med alkohol- och andra drogrelaterade
problem dir onda cirklar kan brytas och nya mojligheter och livsgladje kan vixa fram.
Malgruppen ir saledes familjer som lever med alkohol- och andra drogrelaterade

problem.

Planerade aktiviteter ar:

e Utbilda vigledare

e Producera informationsmaterial

e Arbeta med kontakter i kommunen, andra myndigheter och organisationer for att
bygga upp ett natverk

e Skaffa lokal

® Rekrytera familjer genom att dels, ta kontakt med dem vi redan kinner, dels sprida
information genom broschyrer, kontaktkort och annonser

e Starta Familjeklubbar

® Ordna utbildning for familjerna kontinuerligt och mera omfattande pa
weekendsamlingar

e Sprida information till Hela Mianniskans enheter i forsta hand inom Stockholms lan
och darefter i hela landet.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

Hela Manniskan Botkyrka-Salem ansokte 2008 om 460 000 kronor och Socialstyrelsen

beviljade den 6nskade summan.
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Under september manad 2008 arbetade en anstilld projektledare med en 70 procent
tjanstgoringsgrad. Under den vakanta perioden darefter har enhetschefen for Hela
Mainniskan Botkyrka Salem arbetat uppskattningsvis 20 procent med projektet.

Samarbetspartner har under hosten och fram till arsskiftet 2008/2009 varit
Studieforbundet Bilda, Hela Minniska i Stockholms ldn, huvudmin och Botkyrka
kommun.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under hosten 2008 deltog tidigare projektledare Gunnar Rubensson i en
Familjeklubbsutbildning i Norge vilket ledde till ett konstaterande att projektet maste
struktureras om. I Norge utgick man fran ett vuxenperspektiv men Hela Manniskan
Botkyrka Salems ambitioner var det motsatta, det vill siga att utga fran barnen. Darmed
beviljade Socialstyrelsen, utifran organisationens vadjan, extra tid for att omstrukturera
projektet. Under hosten uppstod en vakans nar davarande projektledaren slutade och nya
projektledare tilltradde forst i februari 2009. Under perioden juli till och med december
2008 har dirmed de huvudsakliga aktivteterna bestatt av projektgruppsmoten,
natverksbygge och kartliggning. Kontakter har skapats med myndigheter och andra
intressenter och mojligheterna att nd dysfunktionella familjer har kartlagts.

Uppskattningsvis har cirka 24 timmar i veckan vigts at detta arbete.

Uppnadda resultat och reaktioner

I och med nitverksarbetet har det framkommit att det finns ett oerhort stort behov av att
hela familjer ges stottning, inte enbart barnen. Manga yrkesverksamma inom kommun
och skola, men dven inom kyrkan ger tydliga signaler att familjeklubbar, familjestod eller
liknande ar nagot mycket efterlangtat savil av dem som av barn och fordldrar. Ménga av
de familjer Hela Minniskan Botkyrka Salem kommit i kontakt med hittills ar

intresserade av kommande verksamheter.

Projektets fortsatta verksamhet

Ambitionerna ar att foroka knyta ett antal familjer till arbetet under ar 2009. Eftersom
det har blivit tydligt att projektets mal behover utvecklas maste arbetet vixa ytterligare.
Malsittningen kommer darfor tillika handla om att ge familjesamtal, utbildning och
foreldsningar. Problemen i familjerna stannar inte vid missbruk utan innefattar ofta dven
kriminalitet, vald, bristande tillit till sig sjalv oh andra etc. De metoder som bland annat
kommer anvindas i fortsittningen dr metoder hamtade fran arbetet med Brytpunkten
och Ersta Vandpunkt. Arbetet som pagar ar starkt kopplat till Botkyrkas kommuns
policydokument for alkohol och droger i kombination till barn och ungdomar.

Kommentar

Rapporten innehéller alla delar och dr mycket valskriven, innehallsrik trots den vakans
projektledarbytet innebar, samt forandringar av malsattning.
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For mer information om projektet kontakta:

Anette Kyhlstrom
Hela Manniskan Botkyrka Salem
Telefon: 0733-339881

E-post: anette.kyhlstom@helamanniskan.se
Hemsida: www.se-manniskan.se

26



IOGT-NTO: Forebyggarkonferenser — att synliggdra lokalt
forebyggande arbete

Fakta om IOGT-NTO

® JOGT-NTO ir Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
® Organisationen har en ldng historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

 Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omrdden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® [OGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.
Killa: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsattningen med projektet dr att pd minst 10 orter runt om i landet genomfora 10
endagskonferenser i forebyggande arbete. Ambitionerna ar att 6ka samverkan lokalt och
malgrupperna for konferenserna dr politiker, samordnare och frivilligorganisationer.
Planerade aktiviteter for hosten 2008 dr planering och kontaktanknytning for att hitta
tio olika orter/lkommuner. Varen 2009 ar intentionen att stimulera ett lokalt natverk av

organisationer for att kunna genomfora tio regionala endagskonferenser.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte 2008 om 150 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 180 000

kronor.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Projektet har inte kommit igdng som planerat utan har startas upp forst i januari ar
2009.

Projektets fortsatta verksamhet

De lokala konferenserna planeras att 4ga rum under varen 2009.

Kommentar

Da projektet inte haft ndgon verksamhet ar rapporteringen inte fullstandig.

For mer information om projektet kontakta:
Helena Bergkvist

IOGT-NTO

Telefon: 08-672 60 18, 0733-72 62 18

E-post: helena.bergkvist@iogt.se

Hemsidan: www.iogt.se
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IOGT-NTO: Foraldrar Tillsammans — Implementering av metoden

Fakta om IOGT-NTO

¢ IOGT-NTO ar Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
e Organisationen har en lang historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

e Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omraden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® JOGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.

Kalla: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Projektet syftar till att effektutvirderingen av metoden ska fortlopa som planerat, att
metoden ska bli evidensbaserad och godkind av Folkhilsoinstitutet och att metoden ska
goras kdnd och anvindas av skolor i hela landet. Delmalen ar att under projektperioden
genomfora fastslagna aktiviteter i utvirderingen tillsammans med Orebro universitet och
att under projektperioden inleda implementering av metoden i tio av IOGT-NTO:s
distrikt. Till detta tillkommer dven att arrangera informationstraffar samt att pa annat
satt sprida information om metoden. Malsattningen ar tillika att genomfora Foraldrar
Tillsammans pa 50 nya skolor. Malgrupper for implementering av metoden ar
Folkhalsoinstitutet, linssamordnare, kommunala samordnare, andra kommunala

foretradare och rektorer.

Planerade aktiviteter ar:

- for paborjan av hela implementeringen:

* inbjuds utbildade foreldsare in till en ”kick off” i augusti 2008 innehdllande
information, kompetenshojning av foreldsarna och strategiupplagg for projektperioden.
e erbjuds tio av IOGT-NTO:s distrikt ett implementeringsstod samt ett personellt stod
for att genomfora informationstriffar for samordnare, kommunala foéretradare och
rektorer.

- for specifikt implementeringsprocessen:

e ska varje distrikt gora en skriftlig plan pa hur man tanker arbeta.

e ska for varje ny skola dar metoden genomfors, utgd ett stimulansbidrag till distrikten

vilket ska betalas ut efter att man genomfort startkvallen i Foraldrar Tillsammans.
Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte 2008 om 500 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 300 000

kronor. Den egna insatsen fran organisationen har varit 80 000 kronor.

En tjanst omfattande 40 procent har delats av tre olika anstillda.
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Samverkansparter har varit distrikten och utbildade foreldsare.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under augusti 2008 har en Kick off for foreldsare d4gt rum och under september har sex
nya foreldsare utbildas. Under perioden juli-december har effektutviardering i samarbete
med Orebro Universitet fortsatt och kommuntriffar dgt rum i syfte att informera bade
politiker och IOGT-NTOare om metoden och dess mojligheter. I december har ett
nytryck av foldrar gjorts.

Projektets fortsatta verksamhet
Arbetet kommer fortlopa med implementeringsstod och nya metodutbildningar for att fa
fler foreldsare, samt en siljutbildning for metoden.

Uppnadda resultat och reaktioner

Antalet genomforda foreldsningar och antalet nytillkomna skolor ar lagre an
maélsattningen pa grund av upplevd konkurrens av andra evidensbaserade metoder.
Reaktionerna ar positiva men efterfragan efter just evidensbaserade metoder ar stor.

Kommentar
Rapporten innehaller alla de delar som efterfragas.

For mer information om projektet kontakta:
Helena Bergkvist

IOGT-NTO

Telefon: 08-672 60 18, 0733-72 62 18

E-post: helena.bergkvist@iogt.se

Hemsidan: www.iogt.se
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IOGT-NTO: Ledare Tillsammans och utveckling av policymetod for
foreningar

Fakta om IOGT-NTO

® JOGT-NTO ir Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
® Organisationen har en ldng historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

 Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omrdden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® JOGT-NTOs grundsyn ar det vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.
Killa: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsittningen med projektet ar att 18-drsgransen efterlevs och att tillfallen da alkoholen
kan utgora en riskfaktor ska ”sikras upp”. Foreningen ska vara en siker och trygg miljo
for alla. Delmalen ar att minst 150 ledartraffar genomfors i ungefar tio distrikt/lan, ett
okat samarbetet med idrottsrorelsen, scoutrorelsen samt andra lokalt stora foreningar
med barn- och ungdomsverksamhet. Att ta reda pa hur vil Ledare Tillsammans fungerar
och dtgirda eventuella brister. Malsattningen ar tillika att kunna erbjuda foreningar ett
enkelt material for att arbeta fram en policy i foreningen, samt att foreningar genom
webben ska kunna kartliagga sina risk- respektive skyddsfaktorer. Malgrupperna dr barn-
och ungdomsledare i féreningar, foreningsstyrelser och personer som genom utbildning
ska fungera som genomforare inom IOGT-NTO och i andra organisationer.

Planerade aktiviteter ar:

e Att stodja distrikten bade ekonomiskt och personellt i att oka genomforande kraften
och att samverka med andra organisationer.

e Utbilda minst 20-40 processledare/genomforare vid minst tva tillfallen.

e Folja upp och kvalitetssikra genomforandet av Ledare Tillsammans.

e Att under hosten 2008 utvirdera Ledare Tillsammans for att ta reda pa om metoden
leder till att ledarna tar fram gemensamma regler.

e Ta fram ett enkelt policymaterial for styrelser i foreningar med barn- och
ungdomsverksambhet.

e Att regionalt genomfora utbildningar i policyarbete.

e Samordna policymaterialet med det webbbaserat verktyget.

® Leda arbetet med webbverktyget.
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Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte 2008 om 760 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 300 000
kronor. IOGT-NTOs egna insats for perioden juli- december 2008 anges vara 100 000

kronor.

En tjanst omfattande 40 procent har delats mellan tre olika anstillda och ytterligare en

person har medverkat pa annat sitt.
Samarbetspartner uppges vara foreldsare i metoden.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

I augusti 2008 anordnades en Kick off for utbildade foreldsare och under perioden
september till och med december genomférdes tva utbildningar fér nya forelasare. Under
perioden september till och med maj erbjods implementeringsstod for genomforda
foreldasningar. Under samma period holls for de egna distrikten samt for politiker
kommuntriffar vilka benamndes ”En timme om alkobolpolitik”. I november
presenterades metoden pd IOGT-NTOs verksamhetsforum. Storst tid har lagts pa
planering och genomférande av Kick off och utbildningar, men tid har dven vigts at

utvarderingsplanering.

Uppnadda resultat och reaktioner

Genomforandet av metoden har dnnu inte kvalitetssakrats tillfoljd av tidsbrist, men det
ar nagot som kommer att prioriteras under kommande projektperiod. Malsattningen ar
att genomfora minst 150 ledartraffar, dirmed aterstar genomforande av ett flertal
traffar. F4 antal ledartraffar tros handla om svarigheter att silja in metoden. Nar
metoden presenteras uppfattas den som viktig men steget till att genomfora en forlasning
upplevs i manga fall vara stort. Malet att utbilda mellan 20-40 foreldsare har daremot
natts i och med att 31 foreldsare utbildas fram till arsskiftet 2008/2009. En utvirdering
planeras till varen 2009.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektet fortsitter med fokus pa kvalitetssakring och genomforande av
foreldsningar i foreningslivet.

Kommentar
Rapporten innehéller alla de delar som ska inga.

For mer information om projektet kontakta:
Helena Bergkvist

IOGT-NTO

Telefon: 08-672 60 18, 0733-72 62 18

E-post: Helena.berkvist@iogt.se

Hemsidan: www.iogt.se
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IOGT-NTO Malmao: Ledare Tillsammans — tjejer i Malmgs féreningsliv

Fakta om IOGT-NTO

¢ IOGT-NTO ir Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
e Organisationen har en lang historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka tva gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

e Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omraden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® JOGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.

Kalla: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Det overgripande malet med projektet ar en 6kad medvetenhet bland barn- och
ungdomsledare om foreningens roll gentemot ungdomar, speciellt tjejer, om alkoholens
inverkan. Projektets huvudsakliga syfte idr tillika att bidra med en minskning av antalet
risktillfallen da ungdomar dricker alkohol, samt tydligare regler och battre
handlingsberedskap i foreningen. Mélsittningen ar mer preciserat uttryckt att minst 40
foreningar ska ha genomfort Ledare tillsammans i sin forening. Malgruppen ar saledes
ledare for barn- och ungdomsverksamhet i Malmo. Det finns ett sarskilt fokus pa

foreningar med verksamhet riktad till tjejer eller dar tjejer dominerar verksamheten.

Planerade aktiviteter ar:

® Bearbetning av ett urval av Malmos foreningar, tjejforeningar, foreningar med
tjejverksambhet eller tjejdominans.

e Genomforande av metoden i minst 40 av dessa.

e Enkater till samtliga barn- och ungdomsledare som deltar for utvardering.

e Processjournaler for samtliga processledare, liksom djupintervjuer av dessa for

forbattring av metoden och dess implementering i foreningslivet.
Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte 2008 om 250 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 120 000

kronor.

Under hosten 2008 har tva personer varit anstdllda med en 40-procent tjanstgoringsgrad,

en varit ideellt engagerad och tva deltagit i projektet inom sin tjanst.

Samarbetspartner har i forsta hand varit IOGT-NTOs Skéane distrikt och de foreningar
som utgor malgruppen. Studieférbundet NBV Skane har dven involverats i vissa delar.
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Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under hosten 2008 har foreldsare rekryteras och utbildas i metoden Ledare tillsammans.
En inventering av foreningarna i Malmo har gjorts liksom en prioritering med avseende
pa genusperspektivet i projektet. I fokus har foreningar med verksambhet inriktad till
tjejer eller foreningar dar tjejer dominerar verksamheten varit. Dessutom har utrustning

inskaffats och testats, samt material tryckts och distribuerats.

Uppnadda resultat och reaktioner

D4 beslut om beviljade medel erhélls forst under hosten har projektets tidsplan och
verksamhet forskjutits. Utbildningen av nya foreldsare kunde ske forst i december
manad, vilket gor att de forst kommer vara klara med sin utbildning i januari 2009. De
reaktioner som framkommit dr att foreningarna upplever projektet positivt. Under varen
kommer ledarenkater sammanstillas och processjournaler samlas in, vilket kommer ge
en bild av ledarnas reaktioner. De dr dock for tidigt att siga ndgot om delmdlen och
huruvida de har uppnatts. Projektet har en stark koppling till den policy Malmo stad har
dadr det gar att ldsa att arbetet med drogpolicys i foreningslivet ska vara en naturlig del av
varje foreningsarbete. Ledare tillsammans beskrivs handla om mojligheter for aktiva
ledare att diskutera alkohol i relation till olika situationer vilket kan vara ett forsta stag
till en policy. For de foreningar som redan har en policy kan Ledare tillsammans vara en
hjalp pa vdgen att levandegora sin policy bland de aktiva.

Projektets fortsatta verksamhet
Sedan december 2008 foljer projektet den plan som finns fram till och med juni 2009.

Kommentar
Rapporten innehdller alla delar.

For mer information om projektet kontakta:
Peter Tuvegard

IOGT-NTO-féreningen 2322 Malmo

Telefon: 040-611 51 15, 070-190 84 05

E-post: peter.tuvegard@iogt.se

Hemsidan: www.iogt.se/malmo
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IOGT-NTO Skanes distrikt: Ledare Tillsammans i Angelholms
kommun

Fakta om IOGT-NTO

® JOGT-NTO ir Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
e Organisationen har en lang historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

e Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omraden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® [OGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.

Kalla: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansékan

Overgripande mal dr att hoja debutildern, minska alkoholkonsumtionen, halla p4 18-
arsgransen, samt minska antalet risktillfallen i foreningarna. Preciserade mal 4r att minst
25 foreningar ska ha genomfort Ledare tillsammans i sin forening, samt att
tillgangliggora en utvarderad och manualbaserad foreningsmetod. Malgruppen ar ledare

for barn- och ungdomsverksamhet i Angelholms kommuns samtliga 110 féreningar.

De planerade aktiviteterna ar:

e Bearbetning av samtliga 110 foreningar i Angelholms kommun.

* Genomforande av metoden i minst 25 av de 110 foreningarna.

e Enkaiter till samtliga barn- och ungdomsledare som deltar for utvardering.

e Processjournal for samtliga processledare liksom djupintervjuer av dessa for forbattring

av metoden och dess implementering i foreningslivet.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte 2008 om 450 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 200 000
kronor.

Under projektperioden juli tom december har en person varit anstalld pa 20 procent och

tva personer har arbetat inom sin tjanst.

Samarbetspartner har i huvudsak varit Angelholms kommun och de féreningar som
utgor malgruppen samt Studieforbundet NBV Skane.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under senhosten 2008 har foreldsare rekryteras, utbildats i metoden Ledare tillsammans

samt utrustats. Material har dven tryckts upp och distribuerats.
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Uppnadda resultat och reaktioner

D4 beslut om beviljade medel erhélls forst under hosten har projektets tidsplan och
verksamhet forskjutits. Utbildningen av nya foreldsare kunde ske forst i december manad
vilket gor att foreldasarna kommer vara klara med sin utbildning forst i januari 2009. De
ar dock for tidigt att siga nagot om delmalen och huruvida de har uppnatts.
Reaktionerna fran foreningarna dr positiva och projektet r vil kopplat till Angelholms
kommuns alkohol- och drogpolicy dir de framkommer att Ledare tillsammans ar ett
verktyg for att senareldgga alkoholdebuten for ungdomar. Under varen 2009 kommer
ledarenkiter sammanstillas och processjournaler samlas in, vilket kommer ge en bild av
ledarnas reaktioner.

Projektets fortsatta verksamhet
Sedan december 2008 foljer projektet den plan som finns fram till och med juni 2009.
Ledare tillsammans som metod kommer dven efter projektets slut erbjudas samtliga

foreningar i Skane.

Kommentar

Rapporten innehaller alla delar.

For mer information om projektet kontakta:
Peter Tuvegard

IOGT-NTO Skénes distrikt

Telefon: 040-611 51 15, 070-190 84 05

E-post: peter.tuvegard@iogt.se

Hemsidan: www.iogt.se/skane
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IOGT-NTO: Minska riskbruket av alkohol bland vuxna med betoning
paungavuxna i arbetslivet

Fakta om IOGT-NTO

® JOGT-NTO ir Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
® Organisationen har en ldng historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

 Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omrdden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® [OGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.
Killa: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Projektet syftar till att minska riskbruket bland unga vuxna och vuxna pa arbetsplatser.
Delmalen ar att arbeta fram en eller flera mindre insatser som kan leda till att riskbruket
av alkohol minskas, att insatsen blir ”lagom” i omfattning sa att den gér att genomfora i
princip pa vilken arbetsplats som helst, samt att midta om insatsen har den effekt som
efterstravas. Malgrupperna ar tre olika arbetsplatser och tillhérande kontrollforetag.
Specificerat ar det chefer och personalansvariga, samt unga vuxna/ vuxna pa
arbetsplatserna som man riktar sig mot. De sa kallade unga vuxna i dldern 20-29 ar blir
en naturlig grupp att nd eftersom den aldersgruppen har den hogsta

alkoholkonsumtionen och den har procentuellt sett flest personer med ett riskbruk av

alkohol.

Planerade aktiviteter ar:

- Under hosten 2008

e Genomfora baslinjemitning och insats for ena hilften av de anstillda pa arbetsplatsen
med 800 anstillda (6vriga 400 anstillda utgor kontroll grupp).

e Genomfora tvadagars chefsutbildning (med fokus pa ansvar, beroende, svara samtalet,
MI etc.)

® Genomfora endagsutbildning for 400 anstillda (angaende riskbruk, beroende,
medberoende etc.)

e Utviardera genomford insats.

e Effektutvirdera insatser pa arbetsplatserna 1 och 2.

® Manualbasera insatsen och producera utbildningsmaterialet: Var gar griansen?

- Under varen 2009

e Effektutvirdera insatsen pa arbetsplats 2 och 3

e Genomfora insats for den andra halften pa arbetsplats 3, se ovan

e Bedriva utbildning och sprida utbildningsmaterialet: Var gar gransen?
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Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte 2008 om 350 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 300 000

kronor. Den egna insatsen fran organisationen for 2008 var 675 000 kronor.

Under perioden juli tom december 2008 har det funnits tva anstillda med 15- respektive

100 procent tjanstgorningsgrad. Dartill har fyra personer varit aktiva inom sin tjanst.

Samarbetspartner har under 2008 varit tre arbetsplatser samt kontrollforetaget, SORAD,

Projektforetagen, Stiftelsen Ansvar for framtiden och Aleforstiftelsen.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under hosten 2008 har en baslinjemitning och insats for hilften av de anstillda pa
arbetsplats 3 med 800 anstillda inletts. En enkit har konstruerats for att mata om
insatsen har den effekt som efterstrivas. Totalt har 277 enkiter administrerats med
svarskuvert. Insatsen planeras genomforas under varen med start i januari 2009. Det har
dven inletts ett arbete for att utvdrdera effekter av insatserna pa arbetsplatserna 1 och 2.
For arbetsplats 1 har en enkit konstruerats for en tolvmanadersuppfoljning. For
arbetsplats 2 har enkitsvaren kring vad de anstillda ansdg om chefs- respektive
personalutbildningen sammanstallts. I oktober har en rapport kring hela insatsen pa
arbetsplats 2 paborjats. Arbetet kring att manualbasera insatsen och produktionen av
utbildningsmaterialet ”Var gar gransen”, har inte paborjats under perioden juli tom
december 2008.

Uppnadda resultat och reaktioner

Svarsfrekvensen for enkatuppfoljningen har legat mellan 50 till 70 procent vilket har
varit simre 4n Onskat. Daremot har deltagande vid genomforandet av insatsen varit
narmare 80 till 90 procent av malgruppen pa de tva foretag dar insatserna ar
genomforda. Resultaten fran den dterstiende arbetsplatsen kommer presenterats vid
nista rapportering. Reaktionerna upplevs vara positiva.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektet kommer fortsitta enligt plan.

Kommentar
Rapporten innehaller alla delar forutom att vissa fragor inte har besvarats.

For mer information om projektet kontakta:
Carin Haregard

IOGT-NTO

Telefon: 08-672 60 17

E-post: carin@iogt.se
Hemsidan: www.iogt.se
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IOGT-NTO: Vit jul

Fakta om IOGT-NTO

¢ IOGT-NTO ir Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
e Organisationen har en lang historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

e Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omraden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® JOGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.

Kalla: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

IOGT-NTO anser att alla barn har ritt till en Vit Jul och vill dirmed fa allt fler vuxna
att avsta alkohol under julhelgen, samt fa dem att genomfora ett antal aktiviteter i en
drog- och alkoholfri miljo for barn och ungdomar. Projektet handlar om att genom
allmanhet, politiker och media lyfta fram barnens situation i forhallande till vuxnas

alkoholkonsumtion under julhelgen.

Projektets matbara mal ar:

® 20 000 namnunderskrifter insamlade fran vuxna som tianker avsta alkohol under julen,
varav 1500 politikerkontrakt

¢ 150 forenings och distriktsaktiviteter genomfors jullovet december-januari 2008/2009
® 100 st insdandare publicerade i dagspress och lokaltidningar

e 5 st debattartiklar publicerade i riksmedia

® 21 st debattartiklar publicerade i lokalpress

® 90 st publicerade artiklar dir Vit Jul omnamns

® 30 st inslag dar Vit Jul omndmns i radio och tv

® 5000 medlemmar i Facebooks Vit Jul-grupp och 20 000 hemsidestraffar (oktober-

januari)

Malgrupperna for projektet ar:

® Medlemmar inom IOGT-NTO-ro6relsen informeras och mobiliseras

® Vuxna o6ver 18 ar bearbetas att ta stillning och skriva pa kontrakten

¢ Riksdagsedamoter, svenska EU-parlamentariker och ministrar savil som lokalpolitiker
bearbetas som opinionsbildare

® Dagspress och lokala medier bearbetas med debattartiklar, pressmeddelanden och

insandare
De planerade aktiviteter ar:

- Gallande opinionsbildning och informationsspridning;:
e Namnunderskrifter
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® Media bearbetas med syftet att ge Vit Jul uppmarksamhet, igenkanning och spridning.
e Kampanjmaterial tas fram.
e Skrapkalender, pins och etc. siljs till forman for projektet.

- Gillande aktiviteter for barn och ungdomar:
® Minst 150 aktiviteter planeras genomforas under jullovet 2008-2009.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte ar 2008 om 200 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 100 000
kronor varav 80 000 kronor har utbetalats. Resterande 20 000 kronor kommer utbetalas

for kostnaden for den slutliga utvarderingen.

Det har funnits tva anstillda varav en person har arbetet heltid under perioden mars
2008 till och med januari 2009, medan den andra personen har arbetet heltid under
perioden augusti till och med januari. Det har funnits sammanlagt 23 personer som
arbetat inom sin tjanst. Antalet ideella uppskattas till 25 stycken men siffrorna for de
som varit engagerade fran central till lokal niva ute i de 23 distrikten kan rora sig om
hundratal om inte tusentals.

IOGT-NTO, UNF, JUNIS och NSF har drivit projektet gemensamt. IOGT-NTO
Lotterier har haft en representant med i projektets styrgrupp. Ekonomiskt stod har
erhallits forutom fran Socialstyrelsen, fran Stiftelsen Ansvar for framtiden och
Folkhalsoinstitutet. Det har dven funnits ett visst samarbete med niringslivet i form av
sponsring, ekonomiska bidrag och undersokningar. Nagra av dessa har varit
Lunarstorm, Nygards pepparkakor, Sandvikens Tryckeri och Solide Engneering.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Den officiella kampanjtiden var oktober till och med december da webbsidan,

www.vitjul.com var en viktig informationskanal. Det fanns dven en blogg som anvindes
i informationssyfte och for att den som ville skulle kunna folja projektet och processens
gang. Under november samlades 2138 namnunderskrifter in vid Gekds i Ullared. I
oktober samlades 150 namn in i samband med Eldsjalsmissan i Fryshuset. I december
gjordes ett utskick till alla riksdagsledamoter, ministrar och svenska EU-parlamentariker
i syfte att amnet skulle lyftas och debatteras. Totalt var det 130 politiker som skrev
under avtalet. Under hela perioden juli tom december gick information och material ut
genom organisationens alla interna kanaler for att engagera alla medlemmar som i sin tur

kunde fora budskapet vidare pa gator och torg.

Uppnadda resultat och reaktioner

Under projekttiden si har det funnits ett engagemang hos medlemmarna, intresserade
journalister, bekymrade vuxna och glada barn. Manga har uppfattat arbetet som mycket
positivt. Aven de vuxna som inte sjilva ville ta stillning har and4 kopt en pin eller en
skrapkalender for att stodja projektet. Projektet har lett till att fragan lyfts fram och allt
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fler har gjorts medvetna och borjat reflektera 6ver alkoholkonsumtion i relation till
barnen som finns i deras omgivning. [OGT-NTO har genom sitt projekt erbjudit barn
mojligheten att delta i en rolig alkoholfri aktivitet under jullovet pa 50 olika platser runt
om i landet. Flera organisationer utanfor Sverige har visat intresse att ta efter Vit Jul
konceptet. Norge genomforde som till exempel Hvid Jul ar 2008 efter avtalsskrivning
med IOGT-NTO.

Under satsningen dr 2007 samlades fler namnunderskrifter in jamfort med 2008 da 9416
stycken namn samlades in. Detta motsvarande inte det forvantade antalet vilket var

20 000 underskrifter. Orsaken till det lagre antalet var ett annat utgangslage da tanken
var att uteslutande samla in icke-medlemmars underskrifter. Mélet visade sig vara
orealistisk med tanke pa att en strategi saknades och da instruktionerna var otydliga
vilket resulterade i att medlemmar skrev under dnda. Nar det gallde registrerade
aktiviteter for barn var malet att 150 men det slutade med 61 aktiviteter. Det
genomfordes fler an 61 men alla blev inte registrerade pa hemsidan da informationen om
den tinkta uppfoljningen var otillracklig. Malsittningen gallande antalet pressklipp var
120 stycken men da ingen pressklippbevakning gjordes kunde ingen maluppfyllelse
kontrolleras fér. Den sammanlagda bilden av de miatbara malen, allmdnhetens
reaktioner, debatten i sociala medier, pa bloggar och i communities sager att frigan om
vuxnas alkoholkonsumtion under julhelgen har lyfts fram och synliggjort ytterligare
vilket ar ett steg i ritt riktning for barnens del.

Projektets fortsatta verksamhet

IOGT-NTO kommer bara med sig 2008 ars lardomar in i 2009 ars kampanj for att gora
den dnnu battre och starkare. Det anses vara en viktig samhillsfraga som dar ihardighet i
framtiden kan leda till att det sker en forindring av manniskors alkoholkonsumtion
kring julen med tanke pa barnen som pa olika satt berors av detta. Att gora kampanjen
mer kind inom naringslivet antas ha en betydelse for denna sektors engagemang och vilja
bidra, dirmed maste organisationen fortsitta bedriva satsningen upprepade dr med
langsiktig maluppfyllelse. IOGT-NTOs styrelse dr eniga om att Vit Jul ska drivas vidare.

Kommentar
Slutrapporteringen innehaller alla delar och dr mycket vilskriven och omfattande.

For mer information om projektet kontakta:
Carina Fabregat

IOGT-NTO

Telefon: 08- 672 60 11, 070- 190 84 11

E-post: carina.fabregat@iogt.se

Hemsidan: www.iogt.se
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IOGT-NTO: Webbverktyg

Fakta om IOGT-NTO

¢ IOGT-NTO ar Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
e Organisationen har en lang historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

e Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omraden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® JOGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.

Kalla: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Syftet med projektet ar att ett webbbaserat verktyg ska underlitta for alla som arbetar
med forebyggande arbete att fokusera pa de faktorer, som enligt forskning, har effekt pa
minskad alkohol- och drogkonsumtion bland ungdomar. Genom att anvianda verktyget
ska det bli lattare att kunna vilja bort insatser som inte har vetenskapligt stod for att
paverka alkohol- och drogkonsumtionen hos unga. Det forvintade resultatet ar att de
som anvander dessa webbverktyg i sin tur ska fa andra att pa ett enklare satt bli
effektivare och fokusera pa ritt insatser. Det innebar i forlingningen att manniskors tid
och samhillets stod kan anviandas pa ett mer effektivt satt. Dessutom 6kas mojligheten
att minska alkohol- och drogkonsumtionen. Delmalen for forsta dret dr att utveckla ett
webbbaserat verktyg som stod for foreningars utvecklingsarbete for att bli en ”mer
skyddande forening”. Darefter ska verktyget goras tillgangligt via IOGT-NTO:s
webbplats, www.iogt.se. Malgruppen for den forsta fasen i projektet dr foreningsstyrelser
och for den senare fasen ar det skolledare och ansvariga for det drogforebyggande
arbetet pa hogstadie- och gymnasieskolor.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
IOGT-NTO ansokte inte om nagra medel for 2008/2009 men ar 2007 beviljade
Socialstyrelsen 500 000 kronor som har 6verforts till perioden.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen
Projektet har inte kommit igang som planerats till foljd av att en projektledare saknats.
Projektstarten har darfor skjutits upp till januari 2009.

For mer information om projektet kontakta:
Helena Bergkvist

IOGT-NTO

Telefon: 08-672 60 18, 0733-72 62 18

E-post: helena.bergkvist@iogt.se , Hemsidan: www.iogt.se
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IOGT-NTOs Juniorforbund Junis: Forebyggande forening

Fakta om IOGT-NTO

¢ IOGT-NTO ar Sveriges storsta nykterhetsorganisation med drygt 33 000 medlemmar.
e Organisationen har en lang historia, med ursprung i tva organisationer NTO och
IOGT vilka gick samman 1970 och bildade IOGT-NTO.

e Organisationen koncentrerar sitt arbete inom tre omraden

1. Forebyggande arbete

2. Alkohol- och narkotikapolitiskt arbete

3. Socialt arbete

® JOGT-NTOs grundsyn ar att det 4r vuxna som har ansvar for att unga inte ska dricka.

Kalla: www.iogt.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Huvudmalet med projektet ar att starka kunskapen om vikten av skyddsfaktorer kring
barn och unga, att undersoka vilken betydelse detta har for att dels 6ka foraldrarnas
restriktiva instdllning till alkohol och andra droger, samt minska alkohol- och
narkotikakonsumtion bland unga. Mélgruppen ar foreningsanslutna barn i dldern 10-14

ar och deras forildrar.

Planerade aktiviteter ar:

® Framstillning av enkla metoder och verktyg, som vid tre olika tillfillen dels utbildar
foraldrarna, dels ger underlag for hemmasamtal och dels 4r underlag for gemensam traff
dir bade foridldrar och barn deltar.

® De framstillda metoderna och verktygen kommer testas pa 10 projekt orter i landet.

e Utvdrdera forildrar och barns uppfattning om forekomsten av skydds- och riskfaktorer
fore och efter intervention, samt instéllning till alkoholkonsumtion bland unga fore och
efter projektet. Detta for att undersoka om projekt Forebyggande forening har paverkat
skyddsfaktorerna och i forlangningen ocksa stillningstagandet till droger.

e Sammanstilla en analys i rapportform kring projektets erfarenheter.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

IOGT-NTO ansokte 2008 om 510 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 500 000
kronor, varav 400 000 kronor dr utbetalade. Den egna insatsen fran organisationen
beridknas uppgd sammanlagt till 170 000 kronor.

Under perioden juli tom december 2008 har en projektledare varit anstilld 100 procent
med en sammanlagd arbetstid pd 150 timmar. Det har under samma period dven funnits

8 lokala projektledare pa heltid som lagt ned cirka 40 timmar vardera.

I och med att de lokala projektaktiviteterna startas kommer ett antal foreningar utanfor

nykterhetsrorelsen fungera som samarbetspartner. I arbetet med framtagningen av metod
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och material har samarbetspartner till den centrala projektledningen utgjorts av de atta
konsulterna anstallda i lokalt Junis-arbete i IOGT-NTOs Juniorférbund pa Gotland, i
Gavleborg, Visternorrland, Jonkoping, Dalarna, Sodermanland och Stockholm.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Projektarbetet stannade upp helt under varen 2008 da den centrala projektledaren ledde
for manga och for omfattande arbetsuppgifter pa en och samma géang. Darefter har
arbetet 16pt pa igen. Under perioden juli tom december har ett omfattande researcharbete
genomforts i syfte att inhamta aktuella kunskaper kring barn och ungas psykiska halsa,
kring forildrarstodets betydelse, kring risk- och skyddsfaktorer samt mycket mer.
Inventeringen syftade bland annat till att kunna ta fram enkla metoder och verktyg till
samtal kring skydds- och riskfaktorer. Materialet ar tinkt att vara enkelt att formedla
utan nagra pekpinnar samt vara intressant och uppmuntra bra dialoger. Ett
enkadtunderlag bearbetades for att ta del av fordldrars och barns egen uppfattning. Det
forsta synopsis till foreldsningsunderlag som framstills och metod val har bearbetas i
omgangar, varav mycket tid har vigts at prioriteringar gillande vilka kunskaper som ska
formedlas och hur de ska formedlas. Ett forsta forslag av det slutliga materialet och
metoden blev klart i november. I mitten av december bjods de tio lokala projektledarna
in till utbildningsdagar kring metoden och materialet. Vid dessa utbildningstillfallen
samlades projektledarnas synpunkter kring underlagens utformning in for att den slutliga
materialbearbetningen skulle kunna slutféras.

Uppnadda resultat och reaktioner

Materialet och metoden kommer anvindas forst under varen 2009 da foraldrar och barn
i ideell foreningsverksamhet kommer motas i samband med lokala aktiviteter. Varje
projektledare har till uppdrag att mota foraldrar till tva foreningar varav en Junis
forening och en barnforening utanfér IOGT-NTO rorelsen. Enligt mélsattning och
berdkningar kommer de dtta projektledarna na total ca 160 till 320 fordldrar med barn

utifran att det kommer ca 10 till 20 personer vid varje foraldramote.

Resultaten av de lokala projekten riknas kunna sammanstallas i slutet av maj 2009 da
enkater kommer att genomforas bade fore och efter genomford informationsinsats. Men
hittills har det skett en kunskapshojning i den innersta projektledningen. De atta lokala
projektledarna som deltagit i utbildningarna och som inte har ndgon specialistkunskap
om drogforebyggande arbete har varit mycket positivt installda. Materialet upplevs
darfor just kunna anvindas av lekmin utan tidigare forkunskaper. Det finns en positiv
nyfikenhet men projektet har varit valdigt forsiktig med att utlova visst resultat och
utfall.

Projektets fortsatta verksamhet
De atta lokala projektledarna kommer under varen 2009 att sjdlva genomfora testningen
av material och metod. Under februari och mars kommer enkaten att goras bland

foreningarnas barn. Darefter kommer foreningarnas fordldrar inbjudas till ett
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foraldramote som kommer att innefatta genomforande av enkit samt en foreldsning. I
maj kommer forildrar och barn inbjudas till en gemensam traff dar bade barn och
fordldrar kommer att fa fylla i en enkat igen. I juni kommer slutligen projektledarna

samlas for process- och resultatutviardering, samt for slutredovisning for Socialstyrelsen.

Kommentar

Rapporten innehdller alla delar pa ett omfattande och vilskrivet satt.

For mer information om projektet kontakta
Ann-Britt Hagel

IOGT-NTOs Juniorforbund, Junis

Telefon: 08-672 60 71 alt. 0733-72 62 71

E-post: ann-britt.hagel@junis.org

Hemsida: www.junis.org
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Kriminellas Revansch | Samhallet (KRIS) Rikskris Unga Kris: E-
screening for ungdomar i riskzonen

Fakta om Kriminellas revansch i samhallet (KRIS)

e KRIS dr en kamratforening som arbetar for att hjalpa manniskor att bryta med
kriminalitet och/eller droger genom att erbjuda dem ett nytt, hederligt socialt natverk
fritt fran droger.

e Foreningen bildades 1997 och drivs av manniskor som sjialva har en bakgrund med
kriminalitet och drogberoende.

e Ledorden drogfrihet, hederlighet, kamratskap och solidaritet genomsyrar

verksamheten.

e KRIS har drygt 4000 medlemmar och finns pa 27 orter i Sverige. Liknande foreningar
har efter KRIS modell dven bildats i Finland, Danmark och Litauen.

Killa: www .kris.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Ungdomar och unga vuxna dgnar sig jamfort med aldre i storre utstrickning at
experimenterande med hoga konsumtionsnivder av alkohol och narkotika. De yngre ar
samtidigt svarare att nd for forebyggande insatser och passar inte alltid in i befintliga
vardstrukturer. Screening av alkohol- och drogproblem ar ett sitt att ta reda pa
allvarsgraden i alkohol- och/eller narkotikakonsumtionen. Bedomningsinstrument som
AUDIT, DUDIT och DUDIT-E rekommenderas av Socialstyrelsen riktlinjer for missbruk-
och beroendevard for identifiering av alkohol och narkotikaproblem, samt for
bedomning av graden av problemen. Genom Internet finns en unik mojlighet att
distribuera screenings- och sjilvhjilpsinstrument fOr unga personer som dr vana att
nyttja Internet i andra sammanhang. Det finns flera fordelar med datoriserade
interventioner som att det gir att na ut till ett stort antal anvindare, den enskilda
anviandaren har tillgang till tjansten 24 timmar om dygnet, interventionen innebar lagre
kostnader etc. Ett Internetbaserat screeningssystem uppbyggt enligt sjalvhjalpstankande
skulle kunna bidra till att 6ka medvetandet hos ungdomar och unga vuxna i riskzonen
om sina konsumtionsvanor och riskerna med dem. Webbtjinsten utgor en for
narvarande oprovad metod och genom eScreenprojektet ges mojligheter att vetenskapligt
studera, utvirdera och dokumentera hur anviandningen av ett Internetbaserat
screeningssystem kan anviandas som komplement till redan befintliga vardstrukturer,
samt hur en sadan sjilvhjdlpsintervention kan anviandas av individer vars problem inte

bedoms vara sa allvarliga att de passar in i sedvanlig missbruksbehandling.

Unga KRIS har sedan varen 2006 drivit eScreenprojektet avgransat till sex orter i region
Ost dir Stockholm, Norrkoping, Givle, Eskilstuna, Uppsala och Orebro varit
representerade. Sedan 2007 fram till juni 2008 har ambassadérer for ungdomar och unga

vuxna introducerats och sedan varit aktiva for att strukturera upp arbetsmetoderna.
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Malsidttningen med 2008 drs projektsatsning dr att ur ett empowermentperspektiv
medvetandegora individer och dd framforallt ungdomar och unga vuxna om vanor
forenade med riskbruk av alkohol och narkotika, hur deras egen konsumtion ser ut, samt

belysa negativa konsekvenser av detta.

Delmalen ar darmed:

e att dven i fortsattningen utveckla eScreen sa att dess anvandarvianlighet och spridning
forbattra/okas

e att dven i fortsittningen sprida information om eScreen och dirmed skapa underlag for

forskning.

Planerade aktiviteter ar:

e utveckla utbildning och erfarenhetsseminarier utifran nya forutsattningar

e utveckla alla foreldsare i Unga KRIS och KRIS till ambassadorer for eSreen

e utveckla marknadsforingen via Unga KRIS hemsidan tillsammans med Karolinska
institutet

e utveckla uppfoljning aterkopplingen fran ambassadorer

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Unga KRIS ansokte om 1 325 000 kronor och beviljades av Socialstyrelsen 300 000

kronor.

Tva personer har under perioden juli till och med december 2008 varit anstillda mot
arvode och tre personer har arbetat inom sin tjanst med projektet. Ett 30-tal ideella har

aven engagerat sig i projektet.

Samarbetspartner har varit KRIS foreningar diar Unga KRIS finns representerat vilka
avsitter personal for utbildning och erfarenhetsmoten, samt stottar foreldsare och
ambassadorer for att de i sitt ordinarie arbete ska kunna sprida och utveckla kunskap om
eScreen  sjalvtest. Andra samarbetspartner har varit Karolinska institutet,

Beroendecentrum Stockholm, Mobilisering mot Narkotika Filmarna.

Vad genomfordes med de resurser man haft

I augusti 2008 skrevs projektansokan om efter nya riktlinjer fran Socialstyrelsen och
darefter bjods KRIS foreningar som dnnu inte har deltagit i projektet in for information.
I september genomfordes en del forandringar av Unga KRIS hemsida for eScreendemo
for att 6ka anviandarvinligheten och spridningen. Under hela perioden juni till och med
december 2008 har planeringsméten dgt rum for diskussion kring kortfilm produktion i
samverkan med Karolinska Institutet och angdende utveckling av utbildning och
seminarier. Arbetet for att ta fram tre kortfilmer inleddes i oktober och pagick december
ménad ut. Projektet har marknadsforts pa skolor och i andra sammanhang dar KRIS och
Unga KRIS mott ungdomar.
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Uppnadda resultat enligt projektet

Tillfoljd av ekonomiska begriansningar kunde inte ambassadorer anstillas for projektet
och diarmed har inte lika manga ungdomar genomfort testen som onskat da det ar
ambassadorerna som marknadsfor eScreen nir de dr ute och foreladser i skolorna. Genom
att folja statistik direkt fran databasen om hur méanga som startar upp ett konto for att
gora eScreentester gar det att folja hur vil malgruppen nids. Aven om ungdomarnas
intresse har varit nagot av en besvikelse si har reaktionerna fran foreningar och
myndigheter dock varit mer positiva. Delmalen uppges vara uppfyllda oavsett om allt

inte blivit som man forutspatt.

Projektets fortsatta verksamhet
Forhoppningarna dr att projektet kommer att kunna fortsitta med hjilp av vidare
finansiering. Det finns en klar 6nskan att fi ungdomar att gora testen fler ganger dn en

gang for att fi dem bli varse om deras alkohol- och drogkonsumtion forindrats 6ver tid.

Kommentar
Rapporten innehdller information om alla delar férutom ekonomisk redovisning som

redovisas separat. For Ovrigt dr rapporten vilskriven.

For mer information kontakta

Lena Ludwigs

Kriminellas Revansch i Samhillet (KRIS) Rikskris Unga KRIS
Telefon: 0736-889903

E-post: lena.ludwigs@telia.com

Hemsida: www.ungakris.com/escreen.html
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Kriminellas Revansch | Samhaéllet (KRIS) Unga Kris i Landskrona:
Arbete mot droger

Fakta om Kriminellas revansch i samhallet (KRIS)

e KRIS dr en kamratforening som arbetar for att hjalpa manniskor att bryta med
kriminalitet och/eller droger genom att erbjuda dem ett nytt, hederligt socialt natverk
fritt fran droger.

e Foreningen bildades 1997 och drivs av manniskor som sjilva har en bakgrund med
kriminalitet och drogberoende.

e Ledorden drogfrihet, hederlighet, kamratskap och solidaritet genomsyrar

verksamheten.

e KRIS har drygt 4000 medlemmar och finns pa 27 orter i Sverige. Liknande foreningar
har efter KRIS modell dven bildats i Finland, Danmark och Litauen.

e En av KRIS verksamheter dr att mota fangar utanfor anstalten vid frigivning da risken
ar som storst att falla tillbaka i det gamla livet.

e Ar 2007 har medel beviljats till projektet E-screening for ungdomar i riskzon.

Killa: www.kris.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Det overgripande malet ar att 20 ungdomar som deltar i projektet ska halla sig borta
fran droger och kriminalitet och istallet leva drogfritt, nyktert och hederligt. Malgruppen
ar medlemmar i Unga Kris i dldern 13-25 ar. De dldre medlemmarna prioriteras sarskilt
da de dr mest aktuella for dem att komma ut i arbetslivet. Planerade aktiviteter ar
upprustning av en 185 kvm stor lokal med hjalp av professionell handledning fran fem
etablerade foretag i kommunen som ingar i Rotary Citadell Landskrona. Intentionen ar
att ungdomarna sjialva ska delta aktivt i upprustningen. Att deltagarna kan forsorja sig
genom arbete ses som en forutsdttning for att nd overgripande malsittning sett ur ett
langre tidsperspektiv. Vardefullt dr att ungdomarna under projekttiden far chansen att
etablera viardefulla kontakter med olika arbetsgivare.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
KRIS ansokte 2008 om 306 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade 225 000 kronor.

Den egna insatsen fran organisationen har under 2008 varit 24 750 kronor.

Projektledaren har varit anstalld pa 100 procent och stottats av 15 ideella, tre personer

delaktiga genom sin tjanst och atta personer genom praktik.

Samarbetspartnerna har varit Landskrona Citadell Rotary Klubb och tillhorande foretag,
samt kommunen.
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Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen
Fram till redovisningstillfallet i februari 2009 har 17 ungdomar deltagit i projektet, dock
inte under samma tidsperiod. Det har varit problematiskt att f ungdomarna att engagera

sig. I januari 2009 var det sju ungdomar som kom dagligen.

Ungdomarna har inledningsvis borjat lara sig strukturera sina dagar och infort rutiner i
vardagen. De har fatt tider att passa och chansen att visa upp sina formagor och
kapacitet, medan foretagarna har bistatt med handledning och praktiska rad. I samband
med arbete med lokalen maste alla lidra sig lyssna till andra, samarbeta och ibland
kompromissa. De har borjat fa en forstaelse for ekonomiska begransningar, for kvalité

och ekonomi.

Uppnadda resultat enligt projektet

Responsen pa projektet har till storsta del varit positiv. Flera lokala medier har visat
intresse for projektet och varit pa besok och intervjuat ungdomarna. Aven privatpersoner
och fordldrar har intresserat sig och besokt lokalen. Unga Kris har hunnit etablerat bra
kontakter med olika skolor som vinder sig till Unga Kris niar de har ungdomar som vill
anpassa sin skolgang. Kontakter har dven tagits med handliaggare fran Socialforvaltning
och handlaggare fran kommunens Arbetsmarknadsenhet samt andra vardefulla
kontaktpersoner. For medlemmarnas del sa har projektet inneburit att de har fatt visat
sin ritta kapacitet och en god framforhéllning.

Projektets fortsatta verksamhet

Eftersom anstillningen av projektledare och kontraktet av lokalen inte blev klart innan
planerad projektstart har projekttiden skjutits tvdA manader framat i tiden. Projektet och
renoveringen kommer att paga fram till augusti 2009 p4 liknande sitt som tidigare.
Redan halvvigs genom projektet har en kartlaggning gjorts av vilka ungdomar som har
ett behov och ett intresse av utbildning efter projektets slut. Lingre fram kommer Unga
Kris, gymnasieforvaltning och vuxenutbildning triffas for att diskutera hur
medlemmarna ska kunna stottas och ledas till en utbildning de dr motiverade till.

Kommentar
Rapporteringen innehaller alla de delar och uppgifter som efterfragas.

For mer information kontakta:

Marie Lukavecki

Kriminellas Revansch i Samhallet (KRIS) 1 Landskrona
Telefon: 0736-889934

E-post: marie luka@hotmail.com

Hemsida: www.kris.a.se/landskrona
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Kriminellas Revansch | Samhallet (KRIS)Unga Kris i Orebro:
Motiverande arbete till ett drogfritt liv och drogfri trafik

Fakta om Kriminellas revansch i samhallet (KRIS)

e KRIS dr en kamratforening som arbetar for att hjalpa manniskor att bryta med
kriminalitet och/eller droger genom att erbjuda dem ett nytt, hederligt socialt natverk
fritt fran droger.

e Foreningen bildades 1997 och drivs av manniskor som sjilva har en bakgrund med
kriminalitet och drogberoende.

e Ledorden drogfrihet, hederlighet, kamratskap och solidaritet genomsyrar

verksamheten.

e KRIS har drygt 4000 medlemmar och finns pa 27 orter i Sverige. Liknande foreningar
har efter KRIS modell dven bildats i Finland, Danmark och Litauen.

e En av KRIS verksamheter dr att mota fangar utanfor anstalten vid frigivning da risken
ar som storst att falla tillbaka i det gamla livet.

e Ar 2007 har medel beviljats till projektet E-screening for ungdomar i riskzon.

Killa: www.kris.com

Projektets mal och inriktning — ansokan

Projektet syftar till att varje individ inom malgruppen, personer med ett pagdende
missbruk eller riskbruk i dldern 18-25 ar, som vill ha en serie motiverande samtal, ska fa
detta omgdende. Projektet ir kopplat till Universitetssjukhuset i Orebro som i samarbete
med Polisen i Orebro och Orebro kommun driver projektet ”Orebro lin for en drogfri
trafik”. Under projekttiden erbjuds alla som grips for rattfylla ett motivationssamtal
direkt pa plats. Alla som grips i Orebro lin for ringa narkotikabrott erbjuds dven stod i
form av motivations samtal vid den for andamalet inrdttade polisstationen pa
Universitetssjukhuset. Berord likare/skoterska hianvisar till lamplig aktor for vidare
samtal. De tva aktorer som for samtal/behandling pa plats ar landstinget samt
socialtjansten. Unga KRIS Orebro har blivit tillfrigade om att delta i
motivationsprojektet som en tredje aktor tillsammans med Polisen och kommunen. Detta
framst pa grund av organisationens erfarenheter av missbruk vilket underlattar vid
motivationssamtal med en gripen avseende ringa narkotikabrott. Intentionerna ar att
bredda upptagningsomradet for projektet sa det dven infattar personer som blir gripna

for andra brott, samt personer som har kontakt med frivarden.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

KRIS Orebro ansokte 2008 om 366 000 kronor och beviljades av Socialstyrelsen
300 000 kronor.

Projektledaren har varit anstilld pa heltid och en person har varit aktiv inom sin tjanst

medan en annan har medverkat inom sin praktik.
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Samarbetspartner har varit Frivirden Orebro och Orebro lins landsting.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Projektet kom igang forst i november da det bygger pa ett samarbete med projektet
”Orebro lin for en drogfri trafik”, ett projekt som inte hade tagit form riktigt enligt
tidigare planer. Ddaremot har ett samarbete inletts med Frivarden som kan slussa personer
till Unga Kris for att de ska hitta motivation att bygga upp sina liv pa ett annat sitt. Det
forvantade antalet kontakter och antalet motivationssamtal har dock natts men

missbrukarna har kommit fran en annan instans an forutspatt.

Uppnadda resultat och reaktioner

Frivarden staller sig positiva till samarbetet och ambitionen. Forhoppningen infor
framtiden 4r att projektet ska bidra till att missbrukare ska hitta sin motivation att ga
vidare i sina liv. Aven polismyndigheten i Orebro, landstinget samt socialtjinsten uppges
stalla sig positiva till forsoket.

Projektets fortsatta verksamhet

Allt eftersom projektet Orebro lin for en drogfri trafik” kommer igang forvintas
tillstromningen av klienter darifran oka, vilket 4r huvudmalet med projektet.
Sammanlagt forvantas minst tio klienter komma fran detta hall. Motivationsarbetet med
Frivardens klienter visar pa att arbetsmetoden fungerar och det stirker tilltron att den

ska fungerar dven for andra samarbeten.

Kommentar

Rapporten ar mycket kortfattad skriven och vissa fragor har inte besvarat som énskat.

For mer information om projektet kontakta:
Johan Gustafsson

Kriminellas Revansch I Samhillet (KRIS) i Orebro
Telefon: 0736- 688 99 46

E-post: ungakrisorebro@kris.a.se alt. johan.gustafsson@kris.a.se
Hemsida: www.ungakris.com
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KSAN: BellaNet - Nationellt Natverk for Tjejgruppsledare

Fakta om Kvinnoorganisationernas Samarbetsrad i Alkohol- och Narkotikafragor
(KSAN)

e KSAN ir de svenska kvinnoorganisationernas samarbetsorgan for frigor som beror
alkohol, narkotika och beroendeframkallande likemedel. Organisationen ar

partipolitiskt och religiost obunden.

e KSAN arbetar fraimst med forebyggande verksamhet och malgruppen utgors av flickor
och kvinnor i alla aldrar.

e Bland medlemmarna aterfinns samtliga politiska kvinnoférbund,
invandrarkvinnoorganisationer, likare, barnmorskor samt kvinnojoursrorelsen.
Organisationen har 28 medlemsorganisationer och samlar sammanlagt ca 250 000

kvinnor.

e KSAN har beviljats medel for fyra projekt varav BellaNet ar ett av dem.

Killa: www.ksan.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsittningen med projektet dr att stiarka, stimulera och vidareutveckla
drogforebyggande tjejgruppsarbete, samt tillvarata erfarenheter och samlad kompetens
kring jamstalldhet, demokratiska processer och det interkulturella perspektivet. Malet ar
tillika att erbjuda en gemensam plattform och kunskapsbank genom en virtuell
motesplats. Detta i syfte att underldtta och mojliggora kontaktknytande och
kompetensutbyten nationellt sett. Malgruppen ar tjejgruppsledare frimst inom
yrkeskategorierna lirare, fritidsledare, skolskoterskor, foreningsledare, kuratorer,

dramapedagoger och socialarbetare.

Planerade aktiviteter ar:
e att vidare driva hemsidan www.bellanet.se under planerad projektperiod (under den

sista delen av projektet planeras det nationella nitverket vara sjalvgaende)

e att inbjuda medlemmarna pa forumet for att forma, planera och diskutera strategier for
att nd ovan beskrivna mal.

e att arrangera utbildningsdagar for tjejgruppsledarna som svar pa uttalade behov kring
okat kunskapsbehov av alkohol-, likemedels- och narkotikafragor.

e att lyfta erfarenheter fran projektet pa inspirationsdagar for tjejgruppsledare lokalt och
regionalt.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

KSAN ansokte 2008 om 760 000 kronor for en fortsattning och beviljades av
Socialstyrelsen 660 000 kronor.
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Fran och med forsta januari 2008 till och med den 31 augusti 2008 har det funnits en
projektledare anstilld pa heltid. Enligt den forsta halvarsrapporteringen kommer det
aven att finnas en projektledare anstilld for perioden 1 september till och med den 30
juni 2009.

KSAN har samarbetat med de kontakter som finns i de tre lin Blekinge, Vastmanland
och Norrbotten, vilka alla tre deltog i projektet BELLA/Alkoholkommittén 2002-2004.
For den tekniska losningen for den virtuella motesplatsen har Leppanen IT & Media
involverats. Ovriga samarbetspartner under 2008 har varit KSANs 30
medlemsorganisationer, samt olika nationella och internationella kontakter vid
konferenser och massor. Totalt uppskattas 25 olika aktorer varit engagerade under de
forsta sex projektmanaderna.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

I borjan av juni firades inledningsvis att BellaNet fatt 6ver 100 medlemmar och senare
samma manad medverkade BellanNet vid KSANSs tjejlager *A#t fd vara tjej 2008 ”. Ett
heldagsprogram inneholl bland annat drogpreventiva 6vningar ur Bellamaterialet vilka
leddes av en dramapedagog. Tjejerna som deltog vid lagret var ett 30-tal 15-18 aringar
som blivit nominerade till lagret genom KSANs medlemsorganisationer och som passade
val in som malgrupp for Bellamaterialets interaktiva metoder. I september genomfordes
en aterrapportering for KSANSs styrelse. Samma manad presenterades projektet vid
”World Forum Against Drugs” i Stockholm dar representanter fran 82 olika linder
deltog. Engelska versionen av Bellamaterialet tog slut vilket sa ndgot om det
internationella intresset av interaktiva metoder i drogpreventivt arbete. Projektet
presenterades pa liknande satt aven under bokmassan i Goteborg, vilket resulterade i att
ett antal nya medlemmar registrerade sig pa BellaNet efter ett besok i montern. I oktober
fyllde KSAN 65 ar som organisation och en jubileumsskrift gavs ut dar projektet fanns
beskrivet. Samma manad gjordes dven en presentation vid en NordAN konferens i Tallin,
Estland, samt en presentation vid konferensen ”Vdldsamt utsatt” i Husqvarna. |
november holl BellaNet workshop vid ICAA Drogpreventiv Virldskonferens pa Cypern
vilket dven ledde till en inbjudan till kommande konferenser i amnet bade i Portugal och
i Mexico under hosten 2009. Strax direfter medverkade projektet vid rikskonferensen
”Tondrsflickor i Fokus” i Stockholm och vid en inspirationsdag for tjejgruppsledare i
Goteborg, samt en dag i Luled, vilket formodas leda till gott fortsatt arbete. Under hosten
2008 har aven telefonintervjuer utforts med tjejgruppsledarna angdende fortsittningen av
BellaNet och deras upplevda behov.

Uppnadda resultat och reaktioner

Fram tills halvarsrapporteringen i februari 2009 har cirka 6000 tjejgruppsledare
genomgatt KSANs metodutbildning samt uppfoljning for det drogférebyggande
tjejgruppsmaterialet Grus och Glitter 1994 och Bella Grus Glitter 2 2001. Det finns
registrerade medlemmar fran 18 av landets 21 lan. Genom BellaNets medlemmar ar

projektet i och med det forankrat i 18 ldn diar medlemmarna ar verksamma ibland
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exempelvis kommunala verksamheter som fritid, kultur, skola, socialtjanst och
frivilligorganisationer. Projektet formodas ha natt hundratals intresserade genom saval
madssor, foreldsningar, nitverk och media. BellaNet har framfor allt natt ut till en bred
intressegrupp via webbsidan dar statistiken for webbtrafiken kan siaga nadgot om ett okat
intresset, vilket ett 6kat antal nya medlemmar dven tyder pa. Responsen upplevs som god
och malgruppen upplevs vara vil utvald med tanke pa att det ar en grupp som enligt
utsago, behover stirkas i arbetet med det goda och det friska i flickors livsutrymme.
BellaNet anses mojliggora kontakter med likasinnade inom den egna yrkeskategorin som
larare, kuratorer, fritidsledare, projektsamordnare, barnskotare, socialarbetare,
skolskoterskor, men dven manga andra. De som tillhor dessa yrkesgrupper uttrycker en
littnad Over att vara en uppmarksammad yrkeskategori dd de ofta 4r ensamma om att
driva och leda tjejgrupper. Genom allt fler internationella kontakter framtrader BellaNet
som nationellt natverk for tjejgruppsledare och med ett interaktivt metodmaterial i
bagage som nigot unikt och da inte bara for norden. Vid varldsomfattande konferenser
har ett intresse for amnet blivit allt starkare och internationella kollegor finner KSANs

tydliga profilering kring malgruppen som nagot framatstravande och nytankande.

Projektets fortsatta verksamhet

Projektet foljer den projektbeskrivning som gjorts och BellaNet avser att bli sjalvgaende.
Darmed har diskussioner och arbete for utformande av strategier inletts. BellaNet
kommer tillsammans med KSANSs styrelse gora en riskbedomning gallande huruvida
tjejgruppssatsningar i landet, bade i kommuner och i landsting, kommer paverkas av den
radande ekonomiska krisen. Ekonomin kan komma att paverka projektets mojlighet att
bli sjalvgdende inom den planerade projekttiden pa ett negativt satt.

BellaNet som forum for flexibelt lirande och samarbetet tjejgruppsledare emellan ar
nagot som kommer att fortsittas stirkas. Erfarenheter fran projektet kommer att lyftas i
forsta hand pa inspirationsdagar for tjejgruppsledare lokalt, men dven regionalt for
andra KSANs pagaende projekt. D4 det har varit svart att nd tjejgruppsledare tillfoljd av
att omsattningen av personal dr relativ stor och konstant finns motiv att fortsitta erbjuda
utbildningar och arbeta for att stirka yrkesgruppen.

Kommentar
Rapporten innehaller alla delar och ar mycket omfattande. Den ar skriven med ett
mycket uppskattat djup och innehaller manga goda reflektioner som bidrar till en mycket

intressant och givande ldsning.

For mer information om projektet kontakta:

Britt Fredenman eller Leena Haraké

KSAN

Telefon: 08-101051

E-post: britt.fredenman@ksan.se alt. leena.harake@ksan.se

Hemsida: www.ksan.se alt. www.bellanet.se
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KSAN: "Ses i baren”

Fakta om Kvinnoorganisationernas Samarbetsrad i Alkohol- och Narkotikafragor
(KSAN)

e KSAN ir de svenska kvinnoorganisationernas samarbetsorgan for frigor som beror
alkohol, narkotika och beroendeframkallande likemedel. Organisationen ar

partipolitiskt och religiost obunden.

e KSAN arbetar fraimst med forebyggande verksamhet och malgruppen utgors av flickor
och kvinnor i alla aldrar.

e Bland medlemmarna aterfinns samtliga politiska kvinnoférbund,
invandrarkvinnoorganisationer, likare, barnmorskor samt kvinnojoursrorelsen.
Organisationen har 28 medlemsorganisationer och samlar sammanlagt ca 250 000
kvinnor.

Killa: www.ksan.se

Projektets mal och inriktning — ansékan

Malsittningen for projektet dr att paverka attityder och motverka risk- och missbruk,
samt beroende av alkohol, samt dven bilda opinion for detta. Malgrupp ar unga vuxna
kvinnor i kvinnoorganisationer, natverk, arbetsplatser, samt andra som ar intresserade av
kvinnors hilsa, frigorelse, aktivt deltagande i samhallslivet, livsutrymme, jamstalldhet.
Projektet inriktar sig tillika mot KSANs egna medlemsorganisationer med 30-tal
riksorganisationer for kvinnor vilket innefattar ca 270 000 kvinnor, men riktas d4ven mot
KSANSs samarbetsparter. Detta utifran forestallningen att alla dessa parter har en stor
mojlighet att fortsitta forandringsarbetet i sina egna natverk och darigenom kan
projektet fa en stor spridning. Planerade aktiviteter ar att ta fram ett teaterstycke “Ses i
baren” for opinionsbildning, attitydpdverkan men dven som en inledning till ett fortsatt
samtal om alkohol som ett socialt smorjmedel i unga kvinnors liv, samt samtal om
konsekvenser for unga kvinnors hilsa, jamstalldhet och livsutrymme. Manus ska tas
fram i samarbete med en skadespelerska. Det ska bildas en referensgrupp for projektet
med flera olika representanter frin medlemsorganisationerna for att stimma av teman
och olika synvinklar pa problematiken. Denna grupp ska dven fungera som
”provaudiensen” och ska kunna foresla korrigeringar for teaterstycket som ska
framforas under hogst en timme. Forsta forestallningen planeras dga rum pa KSANs
arsmote i april 2009 och en forsta forestallning for allmanheten ska ske i nara
anslutning. Darefter kommer forestillningar planeras in for KSANs
medlemsorganisationer och deras egna natverk enligt 6verenskommelse. For andra

intresserade kommer forestillningar dven arrangeras genom att de gor en forfragan via
KSANs hemsida.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

KSAN ansokte 2008 om 180 000 kronor och beviljades den 6nskade summan av
Socialstyrelsen.

55




Forutom den skddespelerskan som arbetar med manus och regi av pjasen har ytterligare
en person varit involverad i projektet, dock utan ersattning.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

I augusti 2008 holls planeringsmote med skadespelerskan Vibeke Nielsen i syfte att skapa
ett underlag till projekteringen. I september fattade KSANSs styrelse beslut om ett avtal
med denna person som under perioden oktober-december far forbereda synopsis for
pjasen och bilda en bilda en referensgrupp bestdende av unga i AA. I opinionssyfte
informerade KSAN om projektet pA NordAN- konferens i Estland i oktober och pa en
ICAA-konferens pa Cypern i november. Uppfoljningsmoéten for avstimning av delmals
uppfyllelse genomférdes under november och december och en planerad uppféljning

planerades aven in till borjan av nastkommande projektperiod i januari 2009.

Uppnadda resultat och reaktioner

Da projektet fortfarande ar i en uppbyggnadsfas har inga resultat rapporterats hittills.
Manuskriptet dr framtaget och det har redan kommit ménga intresseanmalningar fran
intresserade och nyfikna som onskar att fa se pjasen. Kontakt har dven tagits med
Stockholms kommuners alkoholhandlaggare och en tillstindsenhet angaende

alkoholservering och unga kvinnor.

Projektets fortsatta verksamhet

Premidren av pjasen planeras in till KSANs drsméte den 20 april klockan 13:00 i
Immanuelskyrkan i Stockholm. Efter visning for styrelsen planeras pjasen visas for
KSANs medlemsorganisationer parallellt med opinionsbildande insatser fran
organisationen. Spelningar for allmdnheten i Stockholm planeras sedan in under maj

manad.

Kommentar
Rapporten innehaller alla de delar som efterfragas.

For mer information om projektet kontakta
Leena Haraké

KSAN

Telefon: 08-101051, 0708-627495

E-post: leena.harake@ksan.se

Hemsida: www.ksan.se
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KSAN: Varldens mammor

Fakta om Kvinnoorganisationernas Samarbetsrad i Alkohol- och Narkotikafragor
(KSAN)

e KSAN ir de svenska kvinnoorganisationernas samarbetsorgan for frigor som beror
alkohol, narkotika och beroendeframkallande likemedel. Organisationen ar
partipolitiskt och religiost obunden.

e KSAN arbetar fraimst med forebyggande verksamhet och malgruppen utgors av flickor
och kvinnor i alla aldrar.

e Bland medlemmarna aterfinns samtliga politiska kvinnoférbund,
invandrarkvinnoorganisationer, likare, barnmorskor samt kvinnojoursrorelsen.
Organisationen har 28 medlemsorganisationer och samlar sammanlagt ca 250 000

kvinnor.

e Kailla: www.ksan.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Projektet syftar till att forebygga missbruk bland flickor och unga kvinnor, oka
kunskapen om kulturkompetenta skyddsfaktorer mot missbruk och stiarka Varldens
Mammor att arbeta drogforebyggande. Malsattningen ar att ta fram ett interaktivt
informationsmaterial till och tillsammans med Varldens mammor att stodja sina dottrar,
andra flickor och unga kvinnor att inte anvianda alkohol eller andra droger. Malgruppen

ar foreningsaktiva kvinnor och mammor med invandrarbakgrund och deras déttrar.

Planerade aktiviteter ar:

e att i samarbete med lokalt drogforebyggande faltarbete och det lokala foreningslivet i
ett antal invandrartidta omraden mobilisera kvinnor ur féreningslivet och mammor till
tondrsdottrar. Dessa ska rekryteras till att arbeta med drogforebyggande arbete och for
att motverka missbruk och ohilsa bland flickor och unga kvinnor éver kulturgranserna.
e att tvd Varldens Mammor grupper startas med ca 25 kvinnor per grupp pa utvalda
orter i samarbete med lokal drogsamordnare/faltsamordnare.

e att Varldens Mammor sjdlva borjar ta fram ett nytt interaktivt och kulturkompetent
drogforebyggande material riktat till tondrsdottrar och unga kvinnor samt andra
mammor.

e att Virldens Mammor triffas i olika foreningars lokaler 8-10 ginger, cirka 2-3 timmar
per tillfalle under hela projektaret. Dessa ska planeras gemensamt med KSAN, Virldens
Mammor och lokala representanter.

e att material ska sammanstills och ges ut, samt anviandas aven for studiecirklar av

andra intresserade.
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Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparters

KSAN ansokte 2008 om 200 000 kronor och beviljades den onskade summan av
Socialstyrelsen. Av dessa medel utbetalades 80 000 kronor i september 2008 for
projektperioden 2008/2009 och ytterligare 80 000 kronor i december.

Antalet engagerade ideella har varit tio och samma antal manniskor har dven engagerat
sig fran kommunens olika verksamheter under perioden juli till och med december 2008.

Samarbetspartner har varit Rinkebys faltenhetschef, tjejledarniatverk och foreningsaktiva

kvinnor i Rinkeby.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Beslut om projektmedel meddelades forst i september, men darefter paborjades
projektforberedelser i Rinkeby och Malmo. Under oktober manad holls
informationsmote i Rinkeby med deltagare frain kommunen, foreningslivet och
tjejledarnatverket. Under perioden oktober till och med december stod forankring och
informationsspridning i fokus tillsammans med samarbetspartnerna. Forberedelser for
uppstart av projektverksamhet i Malmo fick avsluta projektperioden och ar 2008.

Uppnadda resultat och reaktioner
Hittills rapporteras allt gatt enligt plan. Nagra resultat har ej redovisat men reaktionerna

uppges vara positiva

Projektets fortsatta verksamhet
Genomforande av traffar i Rinkeby och Malmé kommer ske under februari till och med
maj enligt projektplanen.

Kommentar
Verksamhetsrapporten ar kortfattat skriven, men detta ir troligen en f6ljd av den
forkortade projektperioden.

For mer information om projektet kontakta
Leena Haraké

KSAN

Telefon: 08-101051, 0708-627495

E-post: leena.harake@ksan.se

Hemsida: www.ksan.se
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MADD Sweden: Protecting You / Protecting Me

Fakta om MADD Sweden

® MADD ir virldens storsta frivilligorganisation mot rattfylla. MADD betyder Mothers
Against Drunk Driving och startades i USA 1980 av en fortvivlad mamma som mist sin
trettondriga dotter tillfoljd av rattfylleri.

® MADD:s idé har spridits 6ver hela varlden och sedan 2003 samarbetar MADD Sweden
tillsammans med MHF i Sverige.

® MADD Sweden har som mal att dels stoppa rattfylleriet, dels stodja de drabbade och
aven hindra minderdriga att dricka alkohol.

Killa: www.madd.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Protecting You/Protecting Me ar en metod som i USA har utarbetats for att i
grundskolans forsta fem ar aterkommande arbeta med elever kring alkohol- och
drogfragor sa att deras ”Resistance Skills” stirks och utvecklas. Malgrupperna ar
gymnasie- och grundskoleelever, foraldrar, larare och polis. Malsittningen med projektet
ar:

e att oka kunskaperna hos yngre barn, i dldern 7-12 ar, kring alkoholens faror och
paverkan pa hjarnan.

e att via ny kunskap ge de yngsta verktyg for att skjuta upp sin debutalder betraffande
alkoholkonsumtion.

e att implementera Protecting You / Protecting Me i en grundskola under ar 2009

e att involvera gymnasieungdomar som coacher for programmets genomfoérande mot den

yngsta malgruppen 7-12 ar.

Planerade aktiviteter ar:
e adaption av programmets samtliga fem drskurser i samverkan med larar- och
socionomstudenter vid Kalmar Hogskola och forskaren Max Hansson.

e testning av konceptet i ett antal klasser i Kalmar lan.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
MADD ansokte 2008 om 400 000 kronor och beviljades samma summa av
Socialstyrelsen.

Samarbetspartner har varit Kalmar hogskola, speciellt Max Hansson, forskare och sex
studenter, MADD organisationen i USA, samt Lars Olof Sjostrom, MHF.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Huvudsaklig aktivitet under perioden juli till och med december 2008 har varit att

fardigstilla den svenska pedagogiska manualen utifrdn den amerikanska forlagan av ett
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evidensbaserat material. D4 materialet bestdr av cirka 900 sidor text har arbetet att
ombilda materialet tagit tid. Genomgéang och adaption av materialet for arskurs 1
grundskolan dr genomford och layoutarbetet for samma arskurs har inletts tillsammans
med en designgrupp vi Kalmar hogskola. Kontakter med grundskola for presentation
infor lararlag har initieras och kommer fortlopa under aret 2009. Ambitionerna ar att
utifran tidigare uppsatt malsittning, fortsitta fardigstilla materialet tillsammans med
malgruppen i den man det ar mojligt. I detta fall ar malgruppen gymnasieelever, lirare
vid grundskola, samt utbildning av de studenter som ingér i projektet fran Kalmar
hogskolas sida.

Uppnadda resultat och reaktioner

Resultaten kommer att drja men positiva reaktionerna har daremot redan framkommit.
Studenterna som ar involverade visar stor entusiasm och de har dven byggt pa sin
kunskap i sakfrdgan kring konsekvenser av alkohol och drogbruk sedan projektet
startades varen 2008. Ett delmal som inte uppnatts fullt ut var att fa fram en skola som
inledningsvis vill bista for pilotgenomforande i arskurs 1. Fram till arsskiftet 2008-2009
har forutsattningar grundlagts, men sjalva varvningsmotena har skjutits fram till februari

dai tillsammans med Vasaskolan i Kalmar.

Projektets fortsatta verksamhet

Under kommande halvarsperiod kommer implementering i en grundskola i Kalmar vara
huvudmalet och dirmed dven genomforande i arskurs 1 och 2. Tryck av fardig layoutat
material, dokumentation och delutvirdering av genomforande planeras dven in under
2009.

Kommentar
Rapporten innehaller alla de delar som 6nskas finnas med.

For mer information om projektet kontakta
Lars Lewerth

MADD Sweden

Heliosvagen 11

Telefon: 08-55576564

E-post: lars@lewerth.biz

Hemsida: www.madd.se
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Motorforarnas Helnykterhetsforbund (MHF): Alkoholféallan — riskbruk
I arbetslivet

Fakta om Motormannens helnykterhetsforbund (MHF)

e MHEF ir en trafiksikerhetsorganisation med trafiknykterheten som hjartefraga och

verkar for att minska rattfylleriet i Sverige.

e Forbundet har ca 34 000 medlemmar uppdelade i sju regioner och ca 310
lokalavdelningar.

e MHEF tillhor en av de mest aktiva trafiksikerhetsorganisationerna i landet.

Killa: www.mbhf.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malet med pilotprojektet ar att i Stockholms ldn prova ut ett nytt sitt att skapa kontakt
mellan primarvarden och arbetslivet. Innehallsmassigt laggs fokus pa
Riskbruksprojektets innehall och intentioner. MHF avser utveckla ett nytt koncept med
syftet att med utgangspunkt fran riskbruksprojektet etablera kontakter i arbetslivet
gillande alkoholprevention. I detta arbete anvinder MHF ocksd egna erfarenheter av
alkoholpolicyarbete i olika transportforetag. Det nya arbetssittet kan sedan tillampas i
hela arbetslivet och i hela landet. Projektet genomférs i samverkan mellan MHF,
Stockholms Lans Nykterhetsforbund samt Riskbruksprojektet i Stockholms lan.
Malgruppen ar personalansvariga, arbetsledare och fackligt fortroendevalda inom

kommunerna i linet.

Planerade aktiviteter ar:

e att utarbeta ett program for en informationstraff omfattande tva timmar som ska
erbjudas till malgruppen i kommunerna i Stockholms ldn via brev och telefonkontakt.
Malséttningen dr att fa med sa manga som mojligt till en inledande informationstraff i
varje kommun. Vid triffarna ska personal frain MHFs kansli medverka samt Jeanette
Bergkvist som arbetar i Stockholms lin med sarskilt ansvar for Riskbruksprojektet.
Traffarna forviantas motivera deltagarna for att arbeta mot riskbruk pa arbetsplatserna.
Deltagarna ska ges en presentation av Riskbruksprojektet och konkreta forslag till
fortsatta aktiviteter pd de kommunala arbetsplatserna och MHF kommer aven att
presentera Folkhalsoinstitutets material Alkoholférebyggande insatser i arbetslivet.

e folja upp respektive inledande traff, i respektive kommun genom halv- eller

heldagskonferenser med planering av det lokala arbetet.
Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

MHEF ansokte 2008 om 120 000 kronor och har blivit beviljade medel. Hur stor denna
summa ar har inte Socialstyrelsen fastslagit 4nnu, enligt ansvarig projektledare utsago.
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Under projektperioden juli till och med december 2008 har tva personer arbetat mot
arvode pa totalt 25 procent tillsammans. Dartill har tva personer varit ideellt engagerade
och 12 personer har arbetat inom sin tjanst.

Samarbetspartnerna har varit Stockholms lians nykterhetsforbund, Riskbruksprojektet i
Stockholms lan samt deltagande kommuner.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under hosten 2008 har ett brev med inbjudan till en lokal informationstraff om riskbruk
i arbetslivet skickats till kommunstyrelsen i kommunerna i Stockholms lan for
vidarebefordra detta till personalansvariga, foretagshilsovarden och fackliga foretradare.
Med detta brev bifogades dven information om bakgrunden till riskbruksprojektet med
betoning pa vinsterna med tidiga insatser. Inbjudan och brev utformades i samverkan
mellan de bada parterna MHF och Riskbruksprojektet i Stockholm. Darefter har
uppfoljningar gjorts genom telefonkontakter inom olika kommuner for att planera in
lokala moten och seminarier. D4 kommunernas politiska organisation och
tjdnstemannaorganisation skiljer sig fran varandra har det funnits ett sarskilt intresse att
fa till staind personliga moten for att skapa en bild av enskilda kommuners
alkoholpolitiska arbete och arbetsstruktur, samt bild av foretagshilsovardens insatser.
Dessa traffar kommer d4ga rum under februari manad 2009 och vid ett flertal traffar
kommer dessutom andra representanter for kommunens alkoholpreventiva arbete och
personal fran Riskbruksprojektet att delta. Ett storre regionalt seminarium kommer dga
rum i maj manad som komplement till de mindre lokala traffarna. Ett sarskilt mote

planeras dven under varen for de fackliga organisationerna.

Uppnadda resultat och reaktioner

Det ar for tidigt att utvardera och tala om resultat men det 6nskade antalet deltagande
kommuner kommer antagligen att uppnas. Responsen pa den forsta inbjudan och
tillhorande brev har varit svag vilket dven var forutspatt. Vid telefonkontakterna har
dock ett visst intresse kring riskbruksprevention vackts. Det finns en spridning av
erfarenhet och kunskap da nagra har tidigare varit i kontakt med Folkhalsoinstitutets
insatser medan andra inte vet mycket om riskbruk. Da projektet genomférs i ett antal
olika kommuner med tillika skiftande alkohol- och drogpolicys ar utgdngspunkten att
projektet kan bidra med att sambandet mellan riskbruk och ett utvecklat

alkoholberoende blir dnnu tydligare for de preventiva insatserna.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektet fortsitter enligt upprattad projektplan, nirmast med lokala informationstraffar

och seminarieverksamhet.
Kommentar

Rapporteringen for forsta halvaret ar mycket vilskriven och innehaller alla delar s som

onskas.

62



For mer information om projektet kontakta:

Lars Olov Sjostrom
Motorforarnas Helnykterhetsforbund
Telefon: 08-555 765 73, 070-697 00 22

E-post: lars.olov.sjostrom@mbhf.se
Hemsida: www.mbhf.se
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Motorforarnas Helnykterhetsforbund (MHF): Death Trip Pro —
Communication for Life

Fakta om Motormannens helnykterhetsforbund (MHF)

e MHEF ir en trafiksikerhetsorganisation med trafiknykterheten som hjartefraga och

verkar for att minska rattfylleriet i Sverige.

e Forbundet har ca 34 000 medlemmar uppdelade i sju regioner och ca 310
lokalavdelningar.

e MHEF tillhor en av de mest aktiva trafiksikerhetsorganisationerna i landet.

Killa: www.mbhf.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Genom projektet och tavlingen *Death Trip Pro — Communication for Life” riktar sig
MHEF till Sveriges frimsta reklam- och kommunikationsskolor och ber dem om hjilp att
gora paverkanskampanjer riktade till ungdomar. Tanken ar att be de unga
kommunikatorerna som ar experter pa sin egen generation och pa kommunikation att
beritta for vuxna hur de ska ga tillviaga for att informera ungdomar om konsekvenserna
av att kora berusade. Varje skola deltar med sitt bidrag i en stor final och utstillning pa
Volvo Showroom i Stockholm. Ungdomar mellan 18 och 25 ar sitter i juryn och korar
vinnaren. Eleverna bestimmer sjilva vilket tonldge och vilka ingangar som lampar sig

bast att nd malgruppen ungdomar mellan 18 och 25 ar.

Malsittningen med projektet/tavlingen ar:

e att paverka attityder och beteenden betraffande alkohol och bilkorning bland
ungdomar och unga vuxna i landet, men dven bland deltagarna i projektet.

e att oka MHFs kunskap om hur ungdomar ser pa rattfylleri idag och hur
kommunikationen till denna malgrupp skulle kunna utformas.

e att utifrdn unga kommunikatorer fa nya infallsvinklar pa hur rattfylleri bland

ungdomar kan forebyggas och forhindras.

Projektplanen for projektet/tavlingen ar:

e att projektet inleds med en kick off pa skolorna. Pa kickoffen visas en film om
rattfylleri i samarbete med Vigverket. En polis berdttar om rattfylleriets konsekvenser ur
polisens synvinkel. En drabbad av rattfylleriet frain MADD (Mothers Against Drunk
Driving) berittar sin gripande historia. Projektledaren presenterar projektet och
informerar lite mer om rattfylleriets omfattning och problematik. Syftet med kickoffen ar
att motivera eleverna var for sig och darmed 6ka engagemanget for uppgiften och fragan.
e att i samband med den inledande triffen ges eleverna ett startpaket med fakta och tips
for det fortsatta arbetet, tavlingsbestimmelser m.m.

e att eleverna darefter arbetar med projektet som en del av skolans arbete och forbereder
sitt tavlingsbidrag.

64




Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
MHEF ansokte 2008 om 350 000 kronor och beviljades 150 000 kronor av
Socialstyrelsen medel. Den egna insatsen fran organisationens sida var 300 000 kronor.

Tva personer har arbetat mot arvode omfattande en halvtidstjanst vardera. Antalet
ideella har varit 12 och atta personer har arbetat med projektet inom sin tjanst.

Samarbetspartner har varit Volvo, Salus Ansvar, Cancer och Trafikskadades riksforbund
(CTRF), Mothers against Drunk Drivers (MADD), Polisen och Raddningstjansten, samt
NTF.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

September manad vigdes at diverse planering och forberedelser. Under perioden oktober
till och med december genomfordes darefter kickoffer pa de sex deltagande reklam- och
designskolorna. Malet med denna aktivitet var att ta fram bidrag som paverkar

ungdomars och unga vuxnas attityder till alkohol, droger och bilkérning.

Uppnadda resultat och reaktioner

Fler skolor an forutspatt har deltagit. En skola bad att fa vara med efter att ha last om
projektet. Fler elever dan vantat deltar dven pa varje skola och larares och rektorernas
reaktioner dr mycket positiva. Andra reaktioner frin utomstaende ir att sjalva
projektidén att engagera nagra av de framsta reklam- och designskolorna i Sverige ar
unik i sitt slag. Responsen och engagemanget ar allt vad man 6nskat sig och baddar for
ett framgangsrikt resultat.

Projektets fortsatta verksamhet
Den stora finalen och utstillningen av skolornas bidrag kommer att ske under en tre
veckors period mellan 25 mars och 16 april pa Volvo Showroom i Stockholm 2009.

Dairefter kommer det goras presentationer av resultatet i den man det gar.

Kommentar
Rapporteringen for forsta halvarsperioden innehéller alla de delar som 6nskas.

For mer information om projektet kontakta
Pernilla Forsberg

Motorforarnas Helnykterhetsforbund

Telefon: 08-555 765 64

E-post: pernilla.forsberg@mbhf.se
Hemsida: www.mbhf.se/cfl
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Motorforarnas Helnykterhetsférbund (MHF) Ungdom: Mjolktaltet

Fakta om Motormannens helnykterhetsforbund (MHF)

e MHEF ir en trafiksikerhetsorganisation med trafiknykterheten som hjartefraga och

verkar for att minska rattfylleriet i Sverige.

e Forbundet har ca 34 000 medlemmar uppdelade i sju regioner och ca 310
lokalavdelningar.

e MHEF tillhor en av de mest aktiva trafiksikerhetsorganisationerna i landet.

Killa: www.mhf.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsittningen med projekt dar att MHF- Ungdom i alkoholtyngda miljoer, sa som
stadsfester och festivaler, ska erbjuda en alkoholfri oas. Idén bygger pa att erbjuda
underhallning och mjélkdrinkar i en miljé som paminner om ett 6ltdlt och malet dr en
minskad alkoholkonsumtion bland ungdomar. Malgruppen ar mer specifikt unga festival
och stadsfestbesokare mellan 14-26 ar under kvall och natt, samt barn 7-14 ar
tillsammans med fordldrarna under dagtid. Under ungdomsfestivalerna inriktas all
verksamhet pa ungdomar hela tiden. Planerade aktiviteter 4r att ha 15 olika mjolktalt
under 2009 i tva tredje delar av Sverige, bland annat i samband med Klara evenemang,
Ostersjofestivalen, Tingsryds marknad, Sweden Rock festival och Kristianstadsdagarna.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
MHEF ansokte 2008 om 520 000 kronor och beviljades av Socialstyrelsen 100 000

kronor. Den egna insatsen fran organisationen for 2008 var 48 200 kronor.

Tre personer har varit anstillda med arvode for att arbeta med projektet med 10 procent

tjanstgoringsgrad vardera. Utover dess tre har 17 ideella varit delaktiga.

Inga samarbetspartner har varit direkt involverade under projektets forberedande fas
men samtal angdende samverkan har forts med andra nykterhetsforbund, med foretag,

studieforbund och kommuner.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Malsattningen for perioden juli — december 2008 var att genomfora planerade aktiviteter
for 2008 och forbereda projektet infor 2009. I augusti fanns Mjolktaltet pa plats da en
inspark for studenter vid hogskolan i Karlskrona dgde rum. I oktober marknadsfordes
projektet internt i samband med en kongress for MHF-Ungdoms distrikt i syfte att
rekrytera lokala projektledare, funktionirer samt samarbetspartner. Darutover har ett
stort antal timmar dgnats at aktiviteter som malprecisering, delutvirdering av resultat,

inkop av material, projektledningsrekrytering etc. Projektet har f6ljt projektplanen i stort
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sett forutom att arrangemangsplanen for 2009 fick skjutas till januari tillfoljd av att en

ny projektledare introducerades samma manad.

Uppnadda resultat och reaktioner

Antalet besokare hos Mjolktaltet pa de olika eventen har varit det forvintade men
malsittningen gillande sponsorer klara for 2009 ars event har inte infriats. Reaktionerna
ar overvagande positiva forutom vissas reaktioner som ser Mjolktdltet mest som nagot
1ojligt. Vissas asikt har dock forandras da blivit varse om att det finns ett projekt och ett
viktigt syfte bakom aktiviteten. Andra ser det som ett uppskattat avbrott i en annars
alkoholinriktad och betonad milj6 pa festivalomraden. Kunskapen om projektet har
stiarkts bade inom och utanfor organisationen och projektet har fatt en allt tydligare
struktur samt ett mer professionellt intryck. Projektet har hittills bidragit med flertal

lardomar som lett till nya spar utanfor sjalva anslaget.

Projektets fortsatta verksamhet

Da foregaende projektperiods malsittning gillande geografisk spridning och antal
genomforande inte lyckades som planerat kommer energi laggas vid att fa till stind en
betydligt battre spridning under 2009. I april kommer ett motes hallas for att forhindra
att eventuella chanser att medverka vid olika arrangemang under 2009 inte gar forlorad.

Planen ar att genomfora mellan sju till dtta olika event 6ver hela landet under 2009.

Kommentar
Verksamhetsrapporteringen for perioden juli till och med december innehaller alla de
delar som bor inga.

For mer information om projektet kontakta
Elisabet Rosengren eller Ulrik Larsson
MHF-Ungdom

Telefon: 08-555 765 55

E-post: ulrik.larsson@mhf-ungdom.com

Hemsida: www.mhf-ungdom.com
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Motorfdrarnas Helnykterhetsforbund (MHF) Ungdom: Zero Hero

Fakta om Motormannens helnykterhetsforbund (MHF)

e MHEF ir en trafiksikerhetsorganisation med trafiknykterheten som hjartefraga och

verkar for att minska rattfylleriet i Sverige.

e Forbundet har ca 34 000 medlemmar uppdelade i sju regioner och ca 310
lokalavdelningar.

e MHEF tillhor en av de mest aktiva trafiksikerhetsorganisationerna i landet.

Killa: www.mhf.se

Projektets mal och inriktning — ansokan
Ett projekt dir MHF-Ungdom i samarbete med motorsporten jagar hjiltar. De som ar
hjaltar skriver pa ett samvetskontrakt om att sjalv aldrig kora onykter eller dka med

nagon som dr onykter. De barn och ungdomar (vilka kan vara upp till 25 ar) som skriver

pa blir medlemmar i ZeroHero och erbjuds information via e-post om hur ZeroHero-
teamen presterar under sasongen. Teamen utgors av ZeroHero-forebilder med en sund
instillning till droger och alkohol. Dessa forebilder ska vara unga och vara aktiva i
sporter eller aktiviteter som intresserar ungdomar. Malsittningen dr minskat rattfylleri

och sundare instéllning till alkohol genom dialog och forebilder.

Mer preciserat ar malen:
e att 5000 personer skriftligen ska ta avstand fran rattfylleri,
e att 15 forebildshjaltar ska tdvla under ZeroHero flagg,

under de 30 planerade arrangemangen vid massor, utstdllningar eller liknande.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
MHEF ansokte 2008 om 575 000 kronor och beviljades av Socialstyrelsen 100 000
kronor. Den egna insatsen har varit 67 285 kronor.

Tre personer har varit anstdllda motsvarande 10 procent av en heltid. Antalet ideella

uppskattas till 17 personer.
Inga direkta samarbetspartner har funnits for perioden juli-december 2008.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Projektet marknadsfordes internt i samband med MHF-Ungdoms distriktens kongress i
oktober 2008. Under perioden augusti till och med december genomfordes totalt 15
event och cirka 2000 kontrakt samlades in. Under samma period eftersoktes samtidigt
forebilder som ville medverka och tivla under Zero Heros namn. Ett stort antal
arbetstimmar dgnades dt planering av 2009 drs aktiviteter sa som inkop av material,
tryckning av material etc.
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Uppnadda resultat och reaktioner

Uppslutningen kring projektet har varit storre an forvantat. Flertalet har stallt sig
positiva och intresserade av att agera som forebild. Det var dock svarare att involvera
funktiondrer som ville stilla upp i samband med eventen. Manga aktiva inom
motorsporten har tagit stallning for en mycket viktig sak och markerat att alkohol inte ar

ok i samband med bilkorning. En utforlig utvardering planeras till varen 2009.

Projektets fortsatta verksamhet
Planen ar att genomfora 5-10 olika event, samt teckna avtal med 15-20 ”hjaltar” som
kommer att agera som forebilder pa och efter tavlingar. Framtiden kommer till stor del

styras utifran hur de ekonomiska forutsittningarna ser ut.

Kommentar
Verksamhetsrapporteringen for perioden juli till och med december innehaller alla de

delar som bor inga.

For mer information om projektet kontakta
Elisabet Rosengren eller Ulrik Larsson
MHF-Ungdom

Telefon: 08-555 765 55

E-post: ulrik@mhf-ungdom.com

Hemsida: www.mhf-ungdom.com
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Nykterhetsrorelsens bildningsverksamhet (NBV): Familjeverkstan
Extra

Fakta om Nykterhetsrorelsens bildningsverksamhet (NBV)

e NBV finns savil pa flera olika platser i Sverige som pa ett internationellt plan.
Representationskontoret i Bryssel arbetar med att skapa nitverk pd alla nivaer inom
folkbildning, folkhilsa och trafiksikerhet i Europa.

® NBV ar oppet for alla vilket innebar att de ar partipolitiskt obundna och religiost
neutrala.

® Bland NBVs 16 medlemsorganisationer finns flera aktiva ungdoms- organisationer och
samarbetsorganisationer.

e Tillsammans samarbetar organisationerna for att bland annat informera och utbilda
ungdomar, lirare och forildrar i drogkunskap.

Killa: http://www.nbv.se/

Projektets mal och inriktning — ansokan

Berusningsdrickandet bland ungdomar har medfort att antalet unga som drabbas av
alkoholforgiftning har 6kat. Under 1990-talet har antalet nastan tredubblats bland 15-19
ariga pojkar, samt nistan fyrdubblats bland flickor i samma alder. Aven si langt ned i
aldrarna som 10 till 14 ar forekommer fall av alkoholforgiftning relativt ofta och det har
skett en markbar Okning dven i dessa arskullar. Utifrin orovickande fakta anser
Nykterhetsrorelsens bildningsverksamhet att de generellt okade insatserna riktade till
unga vuxna ar motiverade och kan bidra till att minska antalet alkoholforgiftningar samt
berusningsdrickande bland de unga. NBV har tidigare utvecklat ett arbete riktat mot
gruppen tondrsfordldrar emempelvis med hjilp av studiematerialet "Ung & Kung-om
konsten att vara tondrsfordlder” men har for avsikt att arbeta fram ytterligare en metod i
samarbete med folkhilsoinstitutet. Genom ett avtal med folkhilsoinstitutet har NBV
rdtten att anvianda metoden ”Familjeverkstan” som riktar sig till foraldrar som har barn i
aldern 3-12 ar och som bestar av dtta filmer med tillhorande studiematerial och
handledning. Enligt avtal ska 85 procent av studierna utgd fran deras material vilket
innebar att NBV har 15 procent att fylla ut med eget material som organisationen vill ska
handla om just alkoholfragan. Utover detta ska NBV dven forankra Familjeverkstan i
kommunerna. Malsittningen 4r att minst fem av NBVs 19 studieavdelningen ska
anvianda metoden under hosten 2008. Projektmdlen ar foljaktligen att en ny film ska
produceras och implementeras i metoden Familjeverkstaden. Den primira malgruppen dr

deltagare i Familjeverkstan, det vill sdga foraldrar med barn i dldern 3-12 ar.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

Nykterhetsrorelsens bildningsverksamhet ansokte 2008 om kronor och beviljades av
Socialstyrelsen 400 000 kronor.

Tre personer har medverkat ideellt i en referensgrupp for projektet, en person har arbetat

inom sin tjanst och ytterligare en person har engagerat sig pa annat satt.
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Samarbetspartner har varit Marcus Andréasson pda MA Filmproduktion AB.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen
Tillfoljd av att beslut om medel drojde och omstruktureringar av kansliresurser inom
organisationen har projektets inte startats upp forran i januari 2009.

Uppnadda resultat och reaktioner
Da projektet skjutits pa framtiden finns inget att rapportera forsta
halvarsrapporteringen.

Projektets fortsatta verksamhet
Manusforfattaren ar igang och berdknar leverera sitt forslag i slutet av februari.
Malsittningen ar att filmmanuset ska vara fiardigt till maj och filmningen ska paborjas

under juni.

Kommentar
Uppgifter saknas da inget finns att rapportera tillfoljd av forseningen.

For mer information om projektet kontakta
Ali Reunanen

Nykterhetsrorelsens bildningsverksamhet NBV
Telefon: 08-6726119

E-post: ali.reunanen@nbv.se

Hemsida: www.nbv.se
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Natverket Se Mig: Se Mig

Fakta om Natverket Se Mig

e [ Viarmland har det bildats ett natverk for att kunna skapa opinion, forena krafter,
hitta barnen, kartlagga stodet i lanet och utbildningsinsatser for personer som moter

utsatta barn etc.

e FEtt av de hjdlpmedel som natverket anvander sig av dr webbsidan

http://www.semig.net/index.htm.

e Tanken ar att pa ett enkelt satt sprida kunskap inom damnet och forena olika
manniskor i kampen for barnen.

Killa: www.semig.net/index.htm

Projektets mal och inriktning — ansékan

I Sverige finns minst 400 000 barn som viaxer upp i familjer med missbruk av alkohol
och andra droger. Forskningen visar att for dessa barn och ungdomar ar risken fyra
ganger storre att hamna i eget missbruk, kriminalitet eller annat asocialt beteende 4n hos
andra barn. Tyvirr far endast ett fatal hjalp och stod. Enligt en genomford
enkitundersokning ar skolpersonal en malgrupp som ber om mer information for att
kunna se och hjilpa barn som ar i behov av sarskilt stod. En annan malgrupp som
Nitverket Se Mig anser behover mer kunskap om olika riskmiljoer och bli mer varse om
barn som far illa 4r politiker i landsting och kommun som berérs av barnfragor. Darmed
ar projektets huvudsakliga malsattning att forbattra barnens mojligheter till hjalp och
stod av sdvil skolpersonal som politiker. Planerade aktiviteter ar att arrangera tva
konferenser med tva skilda inriktningar for de tva respektive malgrupperna.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Naitverket Se Mig ansokte ar 2008 om 94 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade
80 000 kronor.

En person har arbetat med ersattning enskilda timmar, medan ett 10-tal personer har

arbetat inom sin tjanst och ett 13-tal personer deltagit pa annat satt.

Inga direkta samarbetspartner har funnit férutom de som ingar i natverket. Kontakt har

tagits med alkohol- och drogsamordnare i ldnet.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under september till och med november spreds information om kommande konferenser
genom olika mediekanaler i syfte att rekrytera deltagare. Under november 2008
arrangerades tva konferenser varav den ena dgde rum pa dagtid och riktade sig till
malgruppen skolpersonal. I fokus var att ge malgruppen verktyg och uppmuntra dem att
vaga se barnen och vaga hjalpa dem. Tid dgnades ocksa at anmalningsplikt och olika satt
att hantera fragan. Det var ett 60-tal personer som deltog. Andra konferenstillfallet 2gde

rum pa kvillstid for malgruppen politiker. Inbjudan var stalld till tvdA kommuner utanfor
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lanet som valt att arbeta forebyggande pa ett ndgot annorlunda satt. Syftet med
konferensen var att inspirera till nya initiativ i det forebyggande arbetet. Vid detta
tillfalle deltog 15 personer.

Uppnadda resultat och reaktioner
Det verkliga deltagarantalet motsvarade cirka hilften av det forviantade deltagarantalet.
Malet att genomfora konferenserna ar uppnatt, men vad dessa initiativ kommer leda till i

framtiden ar hogst osakert.

Projektets fortsatta verksamhet
Inga uppgifter har limnats om framtiden och fortsittningen. Enligt projektansokan
framgar att projektet stracker sig fran juli 2008 till och med februari 2009.

Kommentar
Rapporten ar nagot kortfattad skriven.

For mer information om projektet kontakta
Niina Koivumaa

Nitverket Se Mig

Telefon: 054-15 00 05

E-post: niina.koivumaa@bryggankarlstad.se

Hemsida: www.semig.nu
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Natverket Vileda: Spridning av erfarenheter av DUNK metoden

Fakta om Natverket Vileda

e Vileda vill ta tillvara och samordna alla goda krafter i arbetet mot en okad
droganviandning och mot en liberalare attityd till narkotika och andra droger.

e Vileda vill inte ha en traditionell féreningsform utan organiseras i ett nitverk. Alla som
stoder Natverket Viledas mal, organisationer, myndigheter eller enskilda, kan vara med.
Aven om alla inte kan gora stora arbetsinsatser sa kan alla ingd i nitverket.

® Hosten 2002 var 51olika organisationer, enheter och foretag medlemmar i Vileda.
Dessutom okar antalet enskilda medlemmar.

e Under 2002 och 2003 borjade Nitverket Vileda arbeta mot gymnasieskolor i Sundsvall
med ett program for tidiga ingripanden vid begynnande missbruksproblem.

e Programmet DUNK (Droger-Ungdom-Natverk-Kunskap) dr ett program som vander
sig till ungdomar och deras anhoriga nar den unge har provat narkotika vid ett eller flera
tillfallen.

Kailla: www.natverketvileda.se

Projektets mal och inriktning — ansokan
Malsattningen med projektet ar att oka intresset och kunskapen om sekundarprevention
inom drogomradet, samt sprida positiva erfarenheter av DUNK- verksamheten 1

Sundsvall.

Planerade aktiviteter ar:

e att ha seminarier pd minst sex orter angdende erfarenheter av tidigare DUNK projekt
samt betydelsen av sekundir prevention.

e att stimulera bildandet av lokala arbetsgrupper som vill utveckla DUNK- verksambhet.

e att ge stod och utbildning till lokala aktorer

e att utarbeta en DUNK manual som stod for nya DUNK projekt

e att folja upp de DUNK- ungdomar som deltagit i Nitverkets Viledas tidigare projekt

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Nitverket Vileda ansokte 2008 om 167 000 kronor och beviljades av Socialstyrelsen
100 000 kronor.

Totalt har fyra personer arbetat med projektet mot arvode men deras arbetsinsats har

varierat i omfattning.

Samarbetspartner har varit DUNK ledningsgrupp som bestar av representanter fran

Polisen och Socialtjansten, NBV, KRIS, drogsamordnare i Séderhamn m fl.
Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under hésten 2008 togs kontakter med orterna Soderhamn, Timra och Ange for att
anordna seminarium vilket resulterade i ett seminarium vid Alsta folkhogskola medan de
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andra orter samt Hudiksvall vill avvakta ett beslut. Arbetet med DUNKmanualen har
paborjats med NBV men har dnnu inte fardigstallts. Dar intresse finns for att starta
DUNK verksamhet erbjuds utbildning i samarbete med NBV. Ungdomarna som var
tankta att foljas upp har intervjuas via telefon och tillsammans med en forilder. En
rapport ska sammanstallas och liggas ut pa hemsidan tillsammans med en 6vergripande

utvirdering.

Uppnadda resultat och reaktioner

Beslut om beviljade medel kom sent och kontakterna med kommunerna for att anordna
seminarium togs forst i september vilket lett till forseningar jamfort med ursprunglig
tidsplan. Annu har inte ndgon kommun accepterat Viledas erbjudande om seminarium.
Vid det seminarium som hélls i Ange medverkade socialnimnden men inbjudna
representanter fran ovriga namnder som har del i det drogforebyggande arbetet
medverkade valde att inte medverka. Ett mindre antal foreldsningar har arrangerats men
malgruppen har inte natts i 6nskad utstrackning. Massmedia har uppmirksammat
DUNK pa ett positivt sitt men for att fa en storre genomslagskraft behover sannolikt ett
antal nyckelpersoner i kommunerna knytas till projektet. Det svala intresset bidrar till en
viss troghet for projektets utveckling.

Projektets fortsatta verksamhet

Framtiden ser ljus ut dd DUNK beviljats 150 000 kronor fran Sundsvalls kommun. For
spridning av metoden planeras ett seminarium pa lansniva och ett for tre kommuner i
Givleborg. Om ekonomin tilliter kommer dven ett seminarium anordnas i samarbete
med NBV.

Kommentar
Rapportering innehaller alla delar men lamnades inte in inom utsatt tid.

For mer information om projektet kontakta:

Inger Paulsson eller Maria Astrém

Naitverket Vileda

Telefon: 060-124003 alt. 060-159075

E-post: mariamarucha@hotmail.com alt Inger@mbox301.swipnet.se

Hemsida: www.natverketvileda.se
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Riksforbundet for hjalp at narkotika- och lakemedelsberoende
(RFHL): Flickor och lakemedel

Fakta om Riksforbundet for hjalp at narkotika- och lakemedelsberoende (RFHL):

e RFHL bildades 1965 och ir ett forbund av foreningar och medborgare som
tillsammans verkar for ett samhalle utan missbruk och beroende.

e Organisationen har en forbundsstyrelse som utses av en kongress vart tredje ar och som
leder forbundsarbetet. Lokala foreningar med egna styrelser driver det lokala arbetet
utifran de forutsdttningar som finns pa orten och vilken intresseinriktning som de aktiva
har.

e RFHL har som huvuduppgift att bekimpa missbruk och beroende av narkotika,
likemedel samt alkohol. I denna uppgift organiserar RFHL manniskor med eller utan
missbruksproblem i arbetet for att paverka manniskors attityder, ge manniskor
kunskaper och mojligheter att forandra sina liv och for att paverka samhaillets politik
betraffande drogmissbruk och utslagning.

Kalla: www.rfhl.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Projektet ar upplagt pa tre ar. KSAN beviljades medel for forsta aret medan RFHL har
fatt medel for att genomfora ar tva. Malsittningen med projektet ar 6ka kunskapen om
beroendeframkallande medel. Projektet ar riksomfattande och avser att genom tidiga
insatser ge okad kunskap med fokus pa flickor/unga kvinnor, likemedel, alkohol och
droger. Projektet syftar till att paverka attityder och varderingar, minska
totalkonsumtionen av likemedel, alkohol och droger samt att uppmuntra erbjudanden

om alternativa satt att handskas med svarigheter i flickors/unga kvinnors liv.

Planerade aktiviteter ar:

e Sammanstillning av ungdomsenkiter (som genomforts av flickor/unga kvinnor i
samband med besok pa en ungdomsmottagning)

* Djupintervjuer av flickor

® Borja ta fram ett kunskapsmaterial till flickor/unga kvinnor

® Planering av konferens/utbildning for personal pa ungdomsmottagningarna

® Moten med ledningsgrupp och referensgrupp
Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Riksforbundet for hjalp at narkotika- och lakemedelsberoende (RFHL) ansokte 2008 om

750 000 kr och beviljades av Socialstyrelsen den 6nskade summan.

Fyra personer har varit anstillda med arvode, tre har arbetat ideellt och ytterligare tre

personer har deltagit i projektverksamhet inom sin tjanst.
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Samarbetspartner under perioden juli till och med december 2008 har dels varit KSAN,
Foreningen Sveriges Ungdomsmottagningar (FSUM), dels Centralférbundet Alkohol och
Narkotika (CAN) och Stockholms lansnykterhetsforbund vilka ingdtt i en
projektreferensgrupp. En overliakare vid beroendekliniken i Linkoping och en
sjukskoterska/legitimerad psykoterapeut vid TUB-kliniken, Stockholms lans landstings
har dven bistatt med kompetens genom medverkan i referensgruppen.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under hosten 2008 har huvudsakliga aktiviteter handlat om kunskapsinhimtning och
planering for en omstart av sjdlva projektet. Projektet var fran borjan tiankt att stracka
sig over tre ars period men da KSAN fick avslag pd sin ansokan blev projektet stiende i
ett ar. RFHL har sedan blivit beviljade att genomfora projektar tva utifrdn den tankta
projektplanen vilket kravt en omstart och nyplanering for fortsattningen. Darfor har
ledningsgruppen triffats fyra tillfdllen under hosten 2008. Ett referensgruppsmote har
aven dgt rum. For att samla kunskap om bland annat skolskoterskornas behov av
utbildning har en sammanstillning gjorts av enkiter gjorda av ungdomsmottagningar
och skolskoterskor. For att inhdmta kunskap om dven flickors anviandning och attityder
till 1ikemedel, fraimst tablettanviandning och deras behov av kunskap har framstillning
av en enkdt paborjats. En forfragan om att sprida och samla in enkaterna har sedan

stillts till olika ungdomsmottagningar.

Uppnadda resultat och reaktioner

Omstarten har tagit mycket tid i ansprak da upparbetade kontakter var tvungna att
aktualiseras och kunskaperna inom omradet behovde likasa uppdateras. Vissa
anpassningar av projektplanen var dven nodvandiga. Kontakten med skolskoterskorna
fanns inte med i ursprungligplan men de ansags mycket viktiga som kunskapsformedlare.
Den enkitinsamling som gjordes gav cirka 400 svar. Reaktionerna hittills tycks vara ett
stort intresse men lika stor okunnighet och behov av utbildningsinsatser bland berérda
personalgrupper som finns vid ungdomsmottagningarna, samt hos skolskoterskorna.
Delmal har uppnatts da erfarenheter och intresse, samt kunskapsbehov har samlats in

och enkatarbetet for flickorna har paborjats.

Projektets fortsatta verksamhet
Enkater till flickor ska spridas, samlas in och bearbetas. Parallellt med detta ska arbetet
med att ta fram ett kunskapsmaterial fortsdtta. En forsta utbildning for personalgrupper

ska dven planeras for under kommande sex manader.

Kommentar
Verksamhetsrapporten innehdller information om alla de delar som bor redovisas.
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For mer information om projektet kontakta:

Sonja Wallbom

Riksforbundet for hjalp at narkotika- och likemedelsberoende (RFHL)
Telefon: 08-54556060

E-post: sonja.wallbom@rfhl.se

Hemsida: www.rfhl.se
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Radda Barnen Staffanstorp- Hjarup: COPE- féraldrautbildning for
Romer i Staffanstorps kommun

Fakta om Radda Barnen
e Ridda Barnen bildades 1919 och ir en religiost och politiskt obunden folkrorelse.

e Ridda Barnen verkar for barns rittigheter och stravar efter att ge barn basta mojliga
start i livet.

e Ridda Barnen har 89 000 medlemmar i 249 lokalféreningar och 26 distriktsférbund

over hela Sverige.

e Medel har sedan ar 2007 beviljats Radda Barnens lokalférening i Staffanstorp-Hjiarup

for projekt inriktat mot fordaldrautbildning for romer.

Killa: www.rb.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malet dr att starka foraldrar i sin roll, primdrt malgruppen yngre romska foraldrar
boende i Staffanstorps kommun, avsett ursprung (Serbokratiska-, Tjeckiska-, Rumanska,
Polska- eller Ryska romer). Malet ar att COPE skall tillhanda halla verktyg for de
romska fordldrarna att hantera foridldraskapet. Genom en 6kad kunskap kan foridldrarna
bidra till en uppskjuten alkoholdebut och avhallsamhet fran andra droger. Utbildningen
bor pa sd sitt medfora en stabilare grund for de ungas uppvixt och utveckling.
Synergieffekten forvintas bli att familjernas funktionalitet kontra myndigheter och
skolor forbattras. Malet dr dven att fordldrautbildningen ska fungera som en
forebyggande insats for att pa sikt forhindra kriminalitet. Malet ar ocksa att utbildningen
forbattrar kanslan av en otrygg miljo for sa val de inom den romska gruppen som for

andra boende i kommunen.

Planerade aktiviteter ar:

® att nya grupper startas under aret men den “gamla” foridldrakursgruppen som numera
ar trygg, kommer att fortsitta da detta varit ett helt nytt omrade for romerna. Denna
forsta foraldrakursgrupp, skall 4ven fungera som en ”forebild” och referensgrupp till
handledarna i arbetet med nya grupper.

e att Ridda Barnen Staffanstorp-Hjarup kommer i samrad med foretradare for skolorna
i Staffanstorps kommun utforma ett erbjudande om deltagande i foraldrakurserna eller
om sd behovs infora fordldrakurserna som ett ”obligatorium” for romska foraldrar till
barn med en identifierad drog- och/eller skolproblematik, da i samverkan med
socialtjanstens missbruksenhet.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

Riddda Barnen Staffanstorp-Hjarup ansokte 2008 om 346 000 kronor och beviljades av
Socialstyrelsen 340 000 kronor.
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Tva personer har under perioden juli till och med december 2008 funnits anstallda med
en 20 respektive 40 procent tjanstgoringsgrad. En person har medverkat ideellt, tva inom
sin tjanst och ytterligare tva personer har deltagit pa annat sitt.

Samarbetspartner har varit Staffantorps kommun samt tva externa experter.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under perioden juni till och med december 2008 har styrgruppen triffats minst en ging i
manaden. I september anordnades en sarskild Kick-off traff med handledare och blivande
kursdeltagare i COPE utbildningen som direfter startades. Sammanlagt har 15 triffar agt
rum, vilka har omfattat cirka tre timmar per gang. I oktober har si kallade brobryggare
med romskt ursprung haft méte med COPE gruppen. Samma manad har romska
handledare och representanter fran styrelsegruppen medverkat vid en heldag anordnad
av Staffantorps kommun med temat kommunikation. I november holls en
endagsutbildning av de tvd romska COPE handledarna i alkohol- och drogomradet.
Ansvariga for denna insats var tva externa sakkunniga och tva representanter fran
narkotikapolisen. I december fick dven deltagarna arbeta med varderingsovningar och
diskutera alkohol- och drogfragor vid ett utbildningstillfille. I december fick slutligen
aven Staffantorps kommunfullmiktige mojligheten att lyssna till de tva romska

handledarna och stilla frigor om den romska kulturen.

Uppnadda resultat och reaktioner

Enligt reckommendationer bor antalet vara 10-12 deltagare vid COPE utbildning och i
detta fall har 15-20 personer genomfort utbildningen, vilket ar den forsta romska
foraldrarutbildningen med romska handledare som genomforts i Sverige. Det ar for tidigt
att siga nagot om huruvida utbildningen har paverkat foraldrarnas mojlighet att skjuta
upp alkoholdebuten och férhindra romska ungdomars anvandande av narkotika.
Reaktionerna fran savil handledare, fordldrar, massmedia, politiker och
samarbetspartnern Staffantorps kommun 4r positiva. Kommunens tjanstemann och den
romska gruppen har borjat narma sig varandra pa ett positivt sitt och de romska
kvinnornas roll i kommunen tycks ha starkts. De pagar diskussioner med Malmé

Hogskola angdende en processutvirdering.

Projektets fortsatta verksamhet

D4 Staffantorps kommun har en resursperson anstilld for romer och denne person dven
ar COPE handledare i detta fall sa dr chanserna goda att projektet kan fortsitta genom
denne person som kan agera brobyggare mellan den romska gruppen och samhallet.
Forhoppningarna ar att fa fortsatta utveckla projektet och delge andra kommuner eller

organisationer om hur arbetet med romer kan bedrivas.

Kommentar
Verksamhetsrapporten innehaller information om alla de delar som bor redovisas
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For mer information om projektet kontakta:

Britt-Marie Johansson

Ridda Barnen Staffanstorp-Hjarup
Telefon: 0708-25 52 36

E-post: 046-255236@telia.com
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SISU Idrottsutbildarna Jamtland/Harjedalen: Drogforebyggande
insatser i Jamtlands lan

Fakta om SISU Idrottsutbildarna

e SISU Idrottsutbildarna ar idrottens utbildningsorganisation och utgdr fran idrottens
behov av utveckling.

e SISU Idrottsutbildarna ett av tio studieférbund i landet och har ett eget forlag som
producerar studiematerial och idrottslitteratur.

e SISU Idrottsutbildarna erbjuder en miangd kurser och dven langre utbildningsprogram.
Killa: www.sisuidrottsutbildarna.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Delprojekt 1: Alkohol + skoterkérning = inte sant ar att ta fram informations- och
utbildningsmaterial kring skoterkorning och alkohol for fraimst ungdomar som tar
forarbevisutbildning, men dven for dess ledare (forebilder) och foreningar. I nuvarande
forarbevisutbildning for snéskoter finns ett kortare avsnitt om problemet kring
skoterkorning och alkohol. Darfor syftar projektet till att ta fram ett nytt material som
ska goras sa intressant att skoterklubbar och dess utbildare prioriterar och forstarker
denna del i utbildningen. Materialet ska tas fram i samarbete med
foreningsrepresentanter och ungdomar.

Delprojekt 2: Drogfria skolavslutningar syftar till att arrangera minst tva drogfria
skolavslutningar for ungdomar i 4k 6-9 pa minst tva orter i linet. Malet ar tillika att
fordldrar pa dessa orter, foreningslivet, naringslivet och skolorna ska samarbeta kring
fragan. En av skolorna i ldnet har redan provat denna modell dir foreningslivet och
skolan samarbetar med aktiviteter pa skolavslutningskvillen for att skapa alternativ till
en fylla pa stan eller en avslutningsfest. Fritidsgardsforestindaren pa denna skola ar
tankt som en inspiratér, mentor och koordinator for de skolor som blir med i projektet.

Forhoppningen dr att modellen ska kunna spridas dven till andra skolor i lanet.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
SISU Idrottsutbildarna Jimtland/Harjedalen ansokte 2008 om 260 000 kronor och
Socialstyrelsen beviljade 200 000 kronor.

Kommentar
Da ingen verksamhetsrapportering har limnats in efter pAminnelser finns inget att

rapportera fran SISU Idrottsutbildarna Jimtland/Harjedalen.

For mer information om projektet kontakta:

John-Rune Wikén

SISU Idrottsutbildarna Jamtland/Harjedalen

Telefon: 063-12 60 12, 070-270 34 38

E-post: john-rune.wiken@jhidrott.rf.se

Hemsida: www.sisuidrottsutbildarna.se/jamtland-harjedalen/t1.asp
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SISU Idrottsutbildarna Skelleftea: Forebild mot Droger

Fakta om SISU Idrottsutbildarna

e SISU Idrottsutbildarna ar idrottens utbildningsorganisation och utgar fran idrottens
behov av utveckling.

e SISU Idrottsutbildarna ar ett av tio studieférbund i landet och har ett eget forlag som
producerar studiematerial och idrottslitteratur.

e SISU Idrottsutbildarna erbjuder en mangd kurser och dven langre utbildningsprogram.

Kailla: www.sisuidrottsutbildarna.se

Projektets mal och inriktning — ansékan

Syftet med projektet ar att aktivera idrottsforeningar inom omradet alokhol och droger
med malet att alla deltagande idrottsforeningar utarbetar ett program for en drogpolicy
som sedan faststills vid idrottsforeningens arsmote. Policyn ska kontinuerligt revideras
och vara utarbetad via ett processinriktat arbete dir ledare, ungdomar och foraldrar
medverkar. Mélgruppen dr dirmed i huvudsak idrottsforeningars 13-14-aringar, deras
foridldrar, samt deras ledare. Malsadttningen med projektet ar tillika att idrottsliga
forebilder ska kunna motivera de aktiva till ett restriktivare forhallningssitt gentemot

alkohol och droger.

Planerade aktiviteter ar:
e temakvallar i samverkan med IOGT-NTO och Vigverket
e idéseminarium dar erfarenheter och projektets framtid diskuteras.

e fortsatt bearbetning av de idrottsforeningar och kommuner som dnnu inte aktiverat sig.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
SISU Idrottsutbildarna Skellefted ansokte ar 2007 om 275 000 kronor och beviljades av
Socialstyrelsen 200 000 kronor.

Projektledaren har varit anstilld under projekttiden och har i genomsnitt gjort ansprak
pa 34 procent av tilldelade resurser. Antalet ideella uppskattas till ett 20-tal fortroende-
valda, ledare, tranare som medverkat flertal timmar inom ramen for sitt ideella
engagemang. Inom sin tjanst har dtta personer deltagit i projektets arbete utan nagon
form av ersittning. Antalet 6vriga medverkande uppgar till 10 personer vilket exempelvis
har varit idrottsliga forebilder som med eller utan arvode har medverkat vid olika

tematraffar.

Viktiga samarbetspartner har varit IOGT-NTO, Svenska Kyrkan, Visterbottens
idrottsforbund och Vigverket. IOGT-NTO har medverkat i projektets styrgrupp och
bidragit med foredragshdllare. Visterbottens Fotbollsforbund har burit med sig
drogfragorna inom sin organisation och lyft frigan da fortroendevalda och anstallda vid

forbundet mott sina medlemsklubbar. SISU Idrottsutbildarnas idrottskonsulenter har
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ocksa deltagit i informationsspridningen, samt dess utbildningschef i styrgruppen for

Forebild mot Droger.

Vad genomfordes med hjilp av de beviljade medlen

Under varen 2008 prioriterades uppsokande verksamhet och kommunbesok for att
sprida, starta upp och fordjupa samarbetet med skolor och idrottsforeningar. Fran och
med april till och med oktober har idéseminarier dgt rum for att sprida kunskap och
arbetssatt. Under hela projekttiden har ett kontinuerligt arbete pagatt for att fa projektet
uppmarksammat av foreningar och skolor via Internet, lokalpress, etc.

Uppnadda resultat enligt projektet

Enligt malsattningar har den forvantade malgruppen deltagit i aktiviteterna. Totalt har
over 500 personer deltagit, varav 200 genom utbildningar i samverkan med SISU
Idrottsutbildarna. En besvikelse var att en av Visterbottens alla 15 kommuner inte
aktiverades, vilket var Norsjé kommun. Enligt Norsjos drogsamordnare arbetar
foreningarna med drogpolicyfragor inom ramen for det program som Norsjo kommun
beslutat om sedan tidigare och kommunen anses ha ett ambitiost program for att
motverka ungdomars nyttjande av alkohol. En reflektion som gjorts dr att de minsta
kommunerna, likt Norsjo med endast 3500 invanare, har svarare att vara engagerade i
flera parallella aktiviteter eller samverka med andra aktorer. En annan generell svarighet

tycks vara att aktivera idrottsféreningarna under sommarmanaderna juni-augusti.

Reaktionerna har varit enbart positiva. Sarskilt for de aktiviteter som genomforts i
samverkan mellan skola och idrottsforening. Kommunens drogsamordnare har ocksa
varit en viktig medverkande part. Vagverkets medverkan och deras filmvisning av videon
”Don’t Drink and Drive” har fatt ett starkt mottagande. Diskussionerna i samband med
filmvisningarna har lett till manga intressanta och konstruktiva diskussioner forildrar

och barn emellan.

En styrka med projektet var att redan framtagit material anviandes. Darmed gick inte
vardefull tid bort for att bearbeta och anpassa ett material. En annan gjord erfarenhet ar
vikten av att det finns en sann ideell eldsjal som kan fora processen framat i en forening.
Det maste finnas ett reellt intresse att ta till sig allt det som projektet innebar. Nagot som
i motsats kan ha varit en svaghet var att projektet inte knots an till kommunernas
drogsamordnare tillrackligt. Det finns sannolikt mycket att vinna i och med ett starkt

samarbete med samordnarna.

Projektets fortsatta verksamhet

Projektet avslutas i och med arsskiftet 2008/2009 och arbetsmodellen som nyttjats i
projektet har forts ut till fotbollsforeningar, samt andra foreningar i Vasterbotten.
Forhoppningen dr att foreningarna ska kunna sta pa egna ben och driva processerna
vidare. SISU Idrottsutbildarnas idrottskonsulenter kommer i fortsdttningen att rapportera

huruvida foreningarna fortsatter med policyarbetet.
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Kommentar
En vilskriven rapport som innehéller alla delar.

For mer information om projektet kontakta:
Leif Bingebo

SISU Idrottsutbildarna

Telefon: 0910-89265, 070-3120331

E-post: leif@bingebo.se alt. leif.bingbo@vbidrott.rf.se

Hemsidan: www.sisuidrottsutbildarna.se
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Skanes Idrottsforbund: En riktig anti DANT-forening

Fakta om Skaneidrotten

e Skaneidrotten ar Riksidrottsforbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala
foretradare i Skane.

e Skaneidrottens huvuduppdrag dr att foretrada den organiserade idrottsrorelsen i Skdne,
att samordna, stodja och skapa mojligheter for den skanska idrottsrorelsens utveckling
samt att vara den skdnska idrottsrorelsens studie- och utbildningsorganisation.

e Organisationen har sedan 2007 beviljats medel for projektet En riktig Anti-Dant-
forening.

Killa: www.skaneidrotten.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malet med projektet dr att fa totalt 100 idrottsforeningar inom fem olika idrotter, i minst
fem kommuner inom Region Skane att arbeta fram, anta och implementera sin egen
drogpolicy. Darutover dr malsittningen att ytterligare 15 foreningar ska ha paborjat
arbetet med att ta fram drogpolicy.

Planerade aktiviteter ar:

e Fortsatt utvecklande, stodjande och uppfoljningsarbete i de kommuner som har
pagdende verksambhet.

e Kontakta ytterligare fem skdnska kommuner och tva SDF for presentation av idé och
mal.

e Initiera och arbeta fram samverkansmodeller i intresserade kommuner och SDF.

® Kommunala/SDF foreningsmoten for initiering av projektet.

e Startat upp, genomfora och implementera drogpolicys i ytterligare 50 idrottsforeningar

(det totala antalet féreningar forvantas bli 100 foreningar).

Fortsatt uppfoljning och utvardering planeras genom att samtliga framtagna policys
insamlas, arkiveras och publiceras pa Skaneidrottens hemsida. Samtliga foreningar som
tagit fram och implementerat drogpolicy ska dven registreras. Ett ekonomiskt
stimulansbidrag 4 2000:- ska betalas ut till diplomerade féreningar som anger de har
DANT-ansvariga i foreningen. En kombinerad intervju- och enkitundersokning avseende
metod och resultat i enskilda foreningar med hjalp av Malmo Hogskola planeras dven att

genomforas.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Skanes Idrottsforbund ansokte 2008 om 353 000 kronor och beviljades av
Socialstyrelsen 300 000 kronor.

Projektledaren har haft en tjanstgorningsgrad omfattande cirka 30 procent och ett okint

antal administratorer, kommunala tjinsteman och foreningsledare vilka har varit
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anstillda med arvode pa fem procent vardera. Uppskattningsvis har 130 personer varit

engagerade i projektet ideellt och cirka 15 personer inom sin tjanst.

Samarbetspartnerna har varit skinska kommuner, Skanes Tennisférbund, Skanes
Fotbollsforbund, SISU Idrottsutbildarna Skdne och Malmo Hogskola.

Vad genomfordes med hjilp av de beviljade medlen

Sedan juli 2008 till och med december 2008 har nya kontakter tagits med kommuner och
uppfoljningar gjorts med redan etablerade kommuner. Under samma tidsperiod har vid
tva tillfallen uppfoljning av speciella insatser i enskilda foreningar gjorts, inskickade
policys har bedomts, samt foreningar utlysts som diplomerade. En utvirdering av
projektet avseende perioden juli 2007- juni 2008 har bestallts samt initieras i samverkan
med Malmo Hogskola. Denna beriknas vara fardig till manadsskiftet februari-mars
2009. Arbetet for att utveckla konceptet “Inte under 18, Aldrig i foreningen™ har
paborjats med har dock skjutits framat i tiden. Orsaken dr att detta inslag har blivit en
del av Skaneidrottens visionsarbete ”Vision 2015” dar ett antal SDF sitter med for att
bestimma hur utvecklingen totalt sett ska se ut for Skdneidrotten fram till och med 2015.

Ansvarig arbetsgrupp har inte avslutat sitt arbete med forvintas gora det under varen
2009.

Uppnadda resultat enligt projektet

Deltagandet har under hosten varit hogre an forvantat bland idrottsféreningar och
kommuner. Overlag har projektet mottagits positivt och allt fler har fitt en insikt och
forstaelse for vikten av att arbeta med drogfragor utifran idrottens karnvarden.

I vissa kommuner har nya politiska regelverk etablerats som innebar att om en forening
saknar en diplomerad policy ges inga foreningsbidrag. I andra kommuner har politiska
beslut fattas att om en forening har en drogpolicy kan de omvint erhalla extra bidrag
kopplade till det lokala aktivitetsstodet.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektet fortsatter enligt tidigare planering.

Kommentar

En vilskriven rapport som innehdller alla delar.

For mer information om projektet kontakta:
Jan Hokfelt

Skanes Idrottsforbund

Telefon: 040-600 59 00/09

E-post: jan.hokfelt@skaneidrotten.se

Hemsidan: www.skaneidrotten.se
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Somalilands Forening i Malm6: Khat-COPE projektet steg 3 med
foérdjupning och inriktning pa sarskilda grupper — nyanlanda och
analfabeter

Fakta om Somalilands férening i Malmo

e Somalilands forening bildades i augusti 1997 och ar en kulturellt, politiskt och
religiost obunden organisation.

e Somalilands forening arbetar ideellt, bland annat for att underlitta integrationen av
den somaliska invandrargruppen i det svenska samhallet.

e Somalilands forening har fler an 300 medlemmar spridda i Malmos samtliga
stadsdelar.

e Sedan 4r 2002/2003 har medel beviljats for att driva ett khatbekampningsprojekt.
Under 2006 utvidgades projektet med en foraldrarutbildning enligt COPE modellen och
benimndes Khat-COPE projektet.

Kailla: Projektets ansokan 2008

Projektets mal och inriktning — ansékan

Malet med projektet dr att halvera antalet ungdomar och vuxna som anviander khat,
samt att till 100 procent forebygga dterfall bland dem som valt att sluta. Malgruppen ar
dels dem som deltagit i COPE-utbildning tidigare, dels nyanlinda och analfabeter.

Planerade aktiviteter ar:

e enkiter, djupintervjuer, intervjuer och forumteater

e jobbsokarservice (vilket blir ett sarskilt projekt)

e uppsokande verksamhet, studiecirklar, forelasningar och studiebesok med anknytning

till drogmissbruk och hur man kan stiarka forildrarollen

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Somalilands Forening i Malmé ansokte 200 om 733 000 kronor och beviljades av
Socialstyrelsen 90 000 kronor.

En person har varit anstilld pa 50 procent och fyra personer har arbetat ideellt utan

ersittning, samt tva personer arbetat inom sin tjanst och en person pa annat sitt.

Samarbetspartner under perioden juli till och med december 2008 har varit ABF, SDF
Sodra Innerstaden, SDF Rosengérd, SDF Fosie, Malmo fritid, RATSO-projekt och
IOGT-NTO.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under perioden juli till och med december 2008 har studiecirklar om khat och alkohol
arrangerats en gang i veckan och sammanlagt atta foreldsningar i syfte att forebygga
khatmissbruk och for att stimulera en livsstilsforandring genomforts. Cirka tio

informationstraffar med tjansteman och samarbetspartner har dgt rum. Ett natverksmote
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med Forebyggande Fritidsverksamhet i Rosengérd och ett informationsmote med chefen
for Fritidsforvaltningen i Malmo har likasa dgt rum. I november deltog man vid en
rikskonferens med Ungdomsstyrelsen med temat ungdomars utanférskap och koppling
till droger och khat.

Uppnadda resultat och reaktioner

Uppskattningsvis har cirka 100 personer kommit i kontakt med projektet vilket var
ungefir det forvintade. Genom enkitutviardering framkom dock att manga inte kant till
projektet och att man onskar mer kontinuerlig information. Deltagarna uppges vara
tacksamma for att Somalialand forening fortsatter arbeta med khatbekampningsprojekt.
Enligt en bedomning finns det de somalier som slutat med khat efter att de deltagit i
projektet som kommit en bit pa vagen. Det dterstar dock mycket att arbeta med da
manga somalier har savil sociala som ekonomiska problem, vilket kan forsvara en

forandring och slut pa missbruket.

Projektets fortsatta verksamhet
Malmo stad har visat intresse for Somaliland forenings arbete kring khatmissbruk bland
somalier och forhoppningarna ar att fortsatt stod genom beviljade medel ska fa projektet

att leva vidare.

Kommentar
Somalilands forening i Malmo har vid rapporteringstillfallet [imnat sin slutredovisning

for 2007 ars anslag. En rapport som innehéller alla delar.

For mer information om projektet kontakta:
Adad Ali AbdiHakin

Somalilands Forening i Malmo

Telefon: 040-94 24 27

E-post: abdi27@hotmail.com

Hemsida: www.somalilandsforening.se
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Somali Swedish development & relief association: Att genom
foraldrarutbildning COPE forebygga droger, khat och missbruk
bland somaliska invandrare

Fakta om Somali Swedish development & relief association

e Foreningen Somali Swedish development & relief association bildades ar 2005 i
Stockholm.

eForeningen arbetar for att underldtta integrering i det svenska samhillet samt forebygga
ungdomskriminalitet, kvinnovald samt drog- och spelmissbruk bland somaliska
invandrare.

Kalla: Projektansokan 2008

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malsittningen med projektet dr dels att nd foraldrar med somaliskt ursprung med
fordldrautbildning och enligt COPE-metoden 6ka foraldrarnas kunskaper och fardigheter
nar det galler barnuppfostran. Malgruppen ar somaliska invandrare i Stockholms lan.

COPE ir en forkortning av The Community Parent Education Program, vilket innefattar
en metod som ursprungligen kommer fran Kanada genom professor Charles E.
Cunningham som utvecklade metoden for barn med beteendestorningar saisom ADHD.
Syftet med COPE kurserna ar att ge fordldrar verktyg att forsta och hantera sitt barns
beteende och stirkas i sitt fordldraskap. Eftersom metoden har visat pa mycket goda
resultat sa beslutade Malmo stad sig for att anvinda COPE i forebyggande syfte till alla
barn och tonaringar. Somali- Swedish Development & relief association har utifran detta

fortsatt den verksamhet som startades under 2007.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Somali Swedish development & relief association ansokte 2008 om 195 000 kronor och

beviljades av Socialstyrelsen 60 000 kronor.

Projektledaren har varit ensam anstilld och inga samarbetspartner férutom

Socialstyrelsen uppges ha funnits under perioden juli-december 2008.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen
I augusti startades en COPE utbildning i syfte att 6ka malgruppens kunskap om droger
vilken ha fortsatt under hela hosten fram till arsskiftet 2008-2009.

Uppnadda resultat och reaktioner
Uppskattningsvis har cirka 150 personer natts under perioden juli till och med december

2008. Responsen ar att informationen ar bra och har en forebyggande funktion.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektet kommer fortsitta enligt befintlig projektplan.
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Kommentar
Verksamhetsrapporteringen ar mycket kortfattad skriven och det framgar inte tydligt vad
som gjorts eller uppnatts.

For mer information om projektet kontakta:
Abdikarim Ali

Somali Swedish development & relief association
Telefon: 076-249 91 98

E-post: somaliswedish@hotmail.com
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Somalia Women in Sweden (SWIS): ARAWELLO

Fakta om Somalia Women in Sweden (SWIS)

e SWIS 4r en somalisk kvinnoorganisation och ar en del av Somaliska kvinnors
riksforbund vilket bildades 1996.

¢ Organisationen som verkar for att forbattra somaliska kvinnors situation i samhallet
har drygt 100 medlemmar.

Kalla: Projektansokan 2008

Projektets mal och inriktning — ansokan

SWIS har for avsikt att driva ett drogpreventivt tjejprojekt riktat till unga somaliska
flickor/kvinnor tillsammans med KSAN . Projektet ar ett utbildningsprojekt som handlar
om att utbilda tjejer i ledarskap, ge dem aktivt stod i deras skolarbete, fa dem att delta i
olika seminarier och hjilpa dem till en karridr. Projektets mal ar att ge ca 15 somaliska
flickor i aldrarna 15-25 ar, med goda mojligheter att fungera som ledare och med goda
chanser till en egen framgédngsrik utveckling i skola och arbetsliv, en avancerad
ledarutbildning. Syftet 4r att deltagarna genom utbildning skall bli forebilder och starka
ledare i kampen mot droger, samt for kvinnors frigorelse och jamstilldhet. Projektplanen
utgar fran en projekttid pa tre dr och med tva projektledare varav en har svenskt

ursprung och en har somalisk hiarkomst.

Planerade aktiviteter ar:

e regelbunden hjilp med laxor for de som gar i skolan (grunden for verksamheten ar just
utbildningsinsatser),

e stod for att fa praktik eller arbete,

e mentorsformedling (aktiviteter inriktade mot att skapa kontakter med kvinnliga
forebilder inom naringsliv, underhallning och idrott),

e seminarier kring jamstalldhet, kvinnors rittigheter, sexualitet, narkotika, etc.,

e studiebesok, sommarliger och studieresor.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
SWIS ansokte om kronor 890 000 kronor och beviljades 750 000 kronor for 2008 till
och med 2009.

Det har funnits tva halvtidsanstillda projektledare vilka ar medlemmar i SWIS. Forutom
dessa tva har sex personer arbetat ideellt, tva personer inom sin tjanst och atta personer

bidragit pa annat satt.

Samarbetspartner har varit KSAN, Somali Swedish development & relief association och
Nordiska nitverket mot khat.
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Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Gruppmoten har dgt rum en gang i veckan under hela hosten 2008 for att skapa en
gruppsammanhallning och 6va upp argumentation mot droger. Seminarier och
foreldsningar har varit ett aterkommande inslag, tva ganger i manaden med olika teman
for okad kunskap om karriir, droger och feminism. Tv4 tillfallen under hosten har
somaliska kvinnor kommit in som forebilder och for att skapa framtidstro och
sjalvfortroende. Laxlasningen har enligt planerat 4gt rum tva ganger i veckan. Speciell
lagerverksamhet dgde rum vid tva tillfallen under hosten likasa ett foraldrarmote for att
informera om projektet och skapa en acceptans for tjejernas deltagande. Utover detta har

kontakter tagits med media.

Uppnadda resultat och reaktioner

Det visade sig finnas en svarighet att rekrytera projektledare till projektet och vissa
aktiviteter fick darfor senareldggas och mentorsverksamheten har inte blivit av alls.
Tjejerna som ndtts ar i huvudsak mellan 15-20 ar och det forviantade antalet har natts
vilket var 15 deltagare. Vissa tjejer har forbattrat sina skolresultat enligt fordldrarnas
utsagor. Andra resultat har dnnu inte kunnat pavisas. Tjejerna och projektledarna for
kontinuerligt dagbok 6ver vad som gjorts och vilka lardomarna ar. Kommunen tycks
stdlla sig positiva utan att vara sarskilt insatta och KSAN samt fler andra organisationen
har visat ett gott stod.

Projektets fortsatta verksamhet
Om en ny projektledare kan rekryteras inom kort kan verksamheten 16pa pa och
utvecklas men for det krdvs en battre ledning, struktur och planering i fortsittningen.

Det kravs tva projektledare for att driva projektet pa ett mer givande sitt.

Kommentar
Verksamhetsrapporteringen innehaller information om alla de delar som efterfragas och

ar mycket vialskriven.

For mer information om projektet kontakta:
Nastra Ismail

Somalia Women in Sweden (SWIS)

Telefonnummer: 08-749 63 59

E-post: info@somali-women.se
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Somalia Women in Sweden (SWIS): SWIS utbildar Somaliska kvinnor
I COPE—metoden

Fakta om Somalia Women in Sweden (SWIS)

e SWIS 4r en somalisk kvinnoorganisation och ar en del av Somaliska kvinnors
riksforbund, vilket bildades 1996.

e Organisationen som verkar for att forbattra somaliska kvinnors situation i samhallet
har drygt 100 medlemmar.

Kalla: Projektansokan 2008

Projektets mal och inriktning — ansékan

Malsittningen med projektet dr att samla och utbilda férdldrar med somaliskt ursprung
enligt COPE- metoden. Syftet ar tillika att kombinera COPE med en kamp mot khat.
Malsittningen ar att nd cirka 70 somaliska familjer under ar 2008 da SWIS har for
avsikt att fortsitta den verksamhet som startades under 2007. Verksamheten sker i nira
samverkan med Somali Swedish development & relief association i frimst Rinkeby och
Fittja.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
SWIS ansokte 2008 om 136 000 kronor och beviljades 80 000 kronor.

Antalet ideellt engagerade uppges vara 12 COPE utbildade personer varav sex har varit

aktiva handledare. Ut6ver dessa har en pedagog och en utvirderare varit involverade.

Samarbetspartner under 2008 har varit Malmo stad och Somali Swedish development &

relief association.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under varen 2008 har det genomforts cirka 15 moten och totalt dr det cirka 70 fordldrar
som deltagit i COPE utbildningen varav 16 har varit min. 20 personer av de 70 uppges
vara nytillkomna. Sex av SWIS medlemmar har deltagit som ledare for verksamheten. I
mars har ledarna vidareutbildats och i maj gjordes en uppfoljning av denna. I juni
arrangerades ett sommarldger med en avslutningsresa till Riga. Verksamheten har under
hosten darefter fortsatt likt tidigare. Initiativ har dven tagits for att fa igdng COPE

verksamhet pa andra orter i Sverige som Orebro och Sundvall.

Uppnadda resultat och reaktioner

Verksamheten dr utvarderad och dokumenterad av forskaren Lisa T Thorell fran
Uppsala Universitet vilket gar att lisa mer om i separat handling. Foridldrarna uppfattas
mycket nojda overlag. SWIS menar sjilv att de genom sitt projekt ndr en malgrupp som
samhallet annars inte nar pa grund av de stora kulturella skillnaderna och sprakliga

svarigheter.
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Projektets fortsatta verksamhet
Verksamhetsrapporten innehaller information om de delar som 6nskas om nagot
kortfattat.

Kommentar
Verksamhetsrapporten innehdller information om de delar som 6nskas om nagot
kortfattat.

For mer information om projektet kontakta:
Nastra Ismail

Somalia Women in Sweden (SWIS)

Telefonnummer: 073-9564465

E-post: info@somali-women.se
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Sveriges Invandrare Mot Narkotika- SIMON Orebro:
Drogforebyggande insatser mot alkohol- och narkotika missbruk till
nyanlanda invandrare och andra invandrargrupper inom ramen for
Svenska for invandrare som andrasprak for samhalls- och arbetsliv
(SFI) Orebro.

Fakta om Sveriges Invandrare Mot Narkotika (SIMON)
e Riksforbundet SIMON ir religiost och politiskt obundet och bildades 1990 av

invandrare och svenskar som arbetade mot droger. Forbundet har lokalforeningar

runt om i landet.

e SIMON vill vara en resurs i kampen mot droger och en bro mellan invandrare,

flyktingar och det svenska samhallet.
e SIMON stoder den restriktiva narkotika- och alkoholpolitiken. Forbundet betraktar
droger som ett hot mot en sund uppvaxtmiljo for barn och ungdomar.

Killa: www.simon.org.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Malgruppen ir dels nyanlidnda invandrare, dels deltagare i férdjupningsgrupper inom SIF
Orebro som dven de ir relativt nyanlinda. SFI i Orebro har som policy att i
sprakundervisningen integrera information som ar sarskilt viktig for invandrare. Darfor
erbjuds féreningen SIMON Orebro att ge information till ett 20-tal grupper under ett
tvatimmarspass till varje grupp och under varje termin. I samband med informationen,
som kombineras med en fragestund, distribueras ett informationspaket ”Narkotika dr
farligt och olagligt” som finns pa flera olika sprak som exempelvis svenska, arabiska,
kurdiska/sorani, persiska, bosniska, kroatiska och serbiska. Alla deltagare far aven en
ordlista innefattande bland annat ”Information om narkotika”, ”50 ord som du behover
kunna”, "Testa din kunskap om droger”.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
SIMON Orebro ansokte 2008 om 120 000 kronor och beviljades av Socialstyrelsen
80 000 kronor.

Samarbetspartner har varit Orebro Brottsférebyggande Rad, Beroendecentrum psykiatri
och habilitering vid Orebro lins landsting, Sprak och framtid (Sfi) Orebro,
Folkuniversitetet, samt Eductus. Lirare fran SFIL, foreldsare samt ett antal tolkar har varit
sarskilt viktiga nyckelpersoner.

Vad har genomforts medhjilp av de beviljade medlen

De huvudsakliga aktiviteterna har varit information, fragestunder, distribution av
informationspaketet och foreldsningar. Under hostterminen 2008 har ett schema
utarbetats med Svenska som andrasprak for samhille och arbetsliv SFI Orebro och under
tio veckor (vecka 36 och 40-47) har 28 forelasningar om hur narkotika och alkohol

skadar, om narkotikastrafflagen och vart ska man vinda sig om man hamnar i
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drogproblem genomforts. Den sammanlagda tiden for forelasningar har uppnatt 60
timmar och 6vrig tid for forberedelser 160 timmar. Huvudansvarig fér information och
foreldsningar har varit projektledare Halid Hadzimusic och ordforanden i SIMON Axel

Gisslén.

Vad har uppnatts medhjilp av de beviljade medlen

Malsittningen var att cirka 300 invandrare skulle delta men uppskattningsvis har
omkring 476 invandrare fran olika etniska folkgrupper aktivt deltagit vid
foreldsningstillfallena. Samtliga samarbetspartner har uttryckt positiva reaktioner.

Projektets fortsatta verksamhet
Behovet av information som nyanliand invandrare upplevs fortfarande vara stort.
Dirmed dr Sfi intresserade av ett fortsatt samarbete tillsammans med SIMON i Orebro.

Finansieringen ar det storsta hindret for en fortsdttning.

Kommentar
Verksamhetsrapporteringen saknar ekonomisk redovisning vilket samtliga projekt
uppmanas att limna in. Enligt SIMON Orebro har de valt att inte gora nigon

redovisning eftersom projektet l6per over tva ar.

For mer information om projektet kontakta:
Halid Hadzimusic

Sveriges Invandrare Mot Narkotika- SIMON Orebro
Telefon: 019-10 21 35

E-post: simonorebro@telia.com

Hemsida: www.simonorebro.se
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Sveriges Invandrare Mot Narkotika- SIMON Orebro: IRIS-
Drogférebyggande arbete som riktar sig mot médrar med utlandsk
bakgrund

Fakta om Sveriges Invandrare Mot Narkotika (SIMON)
e Riksforbundet SIMON ir religiost och politiskt obundet och bildades 1990 av

invandrare och svenskar som arbetade mot droger. Férbundet har lokalforeningar
runt om i landet.

e SIMON vill vara en resurs i kampen mot droger och en bro mellan invandrare,
flyktingar och det svenska samhillet.

e SIMON stoder den restriktiva narkotika- och alkoholpolitiken. Férbundet betraktar
droger som ett hot mot en sund uppvaxtmilj6 for barn och ungdomar.

Killa: www.simon.org.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Projektet inbegriper drogforebyggande arbete som riktar sig till mot médrar med
invandrarbakgrund. Den 6vergripande malsattningen ar att underldtta integration genom
att skapa ett begripligt sammanhang dar deltagarna blir mer delaktiga i det svenska
samhallet. Malsittningen ar tillika att starka och stodja kvinnorna i deras foraldraroll
och darigenom hjilpa dem att forebygga att deras barn hamnar i missbruk av alkohol
och droger eller far andra sociala problem. Urvalet av deltagare sker i samband med

kommunens socialtjanst som sedan tidigare arbetar aktivt med malgruppen.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
SIMON Orebro ansokte ar 2008 om 280 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade
200 000 kronor.

Anstalld projektledare har arbetat halvtid med projektet, medan fem personer har arbetat
inom sin tjdnst och tva deltagit inom sin praktik. Samarbetspartner har varit Orebro
kommuns Socialtjanst, Studieférbundet NBV, Studieforbundet SISU och IOGT-NTO.

Vad har genomforts med hjilp av de tilldelade resurserna?

Eftersom 2007 ars satsning gett goda resultat har projektet fortsatt enligt samma uppligg
under 2008. Det huvudsakliga innehallet har varit och kommer dven i fortsiattningen att
vara foreldsningar om alkohol och narkotika i syfte att stirka modrarnas kunskaper sa
de dven kan formedla, diskutera alkohol och droger med sina barn. Fortlopande
undervisning i svenska da spraket anses vara det forsta och storsta steget for integration.
Undervisningen har dven kompletterats med foreldsningar kring amnet. Familjeenhet och
ungdomsenhet har deltagit och berittat om sina verksamheter, samt arbetat med och
coachat deltagarna. Deltagarna har ocksa fatt lart sig mer om andra kulturer genom
matlagning, samt uppmuntrats att delta i gymnastik och undervisning i olika
hantverksmetoder. Metoderna for att nd mal och delmal har saledes varit en blandning

av forelasningar, studiebesok och arbete i grupp for faktainlarning och social traning.
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Uppnadda resultat och reaktioner

Malsattningen var att 15-20 kvinnor skulle delta och det har varit 18 aktiva deltagare.
Fran kommunens Socialtjanst sida har det kommit manga positiva reaktioner och dven
deltagarna stiller sig positiva till projektet. Kvinnorna har blivit mer aktiva exempel
genom att de soker efter olika utbildningar och arbeten. Mdnga av dem har redan
paborjat praktik eller utbildning. Sjalvfortroendet hos deltagarna har stiarkts och de ar
mer sjalvstandiga i olika val- och/eller beslutsituationer kring dem sjalva.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektet har lockat manga kvinnor att anmala sig till en fortsattning.

Kommentar
Verksamhetsrapporteringen saknar en ekonomiskredovisning.

For mer information om projektet kontakta:
Tidigare projektledare Katrin Kianfar, alternativt
nuvarande projektledare Zlata Catic

Sveriges Invandrare Mot Narkotika- SIMON Orebro
Telefon: 019-10 21 35 alt. 070-44 71 850

E-post: katrin.kianfar@yahoo.com

Hemsida: www.simonorebro.se
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Sveriges Invandrare Mot Narkotika- Riksforbundet SIMON): Nordiskt
natverk mot khat

Fakta om Sveriges Invandrare Mot Narkotika (SIMON)

eRiksforbundet SIMON ir religiost och politiskt obundet och bildades 1990 av
invandrare och svenskar som arbetade mot droger. Forbundet har lokalféreningar runt
om i landet.

eSIMON vill vara en resurs i kampen mot droger och en bro mellan invandrare,
flyktingar och det svenska samhallet.

oSIMON stoder den restriktiva narkotika- och alkoholpolitiken. Forbundet betraktar
droger som ett hot mot en sund uppvaxtmiljoé fér barn och ungdomar.

Kalla: www.SIMON.org.se

Projektets mal och inriktning — ansékan

Huvudsakligt mal ar att bilda ett nordiskt natverk mot khat med representanter fran
saval Danmark, Norge, Sverige och Finland. Intentionen med natverket ar att khatfragan
i den nordiska narkotikapolitiken ska belysas och stiarkas. Delmadlet 4r att med
gemensam styrka paverka beslutsfattare att agera pa ett sidant satt som gynnar
natverkets mal. Natverket ar samtidigt ett satt att sprida enskilda erfarenheter, samt ett

satt att ge organisationer och enskilda som arbetar mot khat stottning.

Inom projektets ramar ska seminarier och foreldsningar arrangeras pa ett antal olika
orter i Sverige i syfte att nya lokala natverk mot khat ska bildas. Dar det finns ett intresse
planeras studiecirklar att startas. Projektets malgrupp ar i forsta hand organisationer och
foreningar i Norden som arbetar mot khatmissbruk, men dven kommunala
drogsamordnare, lirare vid Sfi och invandrargrupper. Under projekttiden ska
samordnade aktioner genomféras i de nordiska linderna inom ramen for det nordiska
Nitverket, bland annat till stod for den resolution som antogs pa den internationella
khatkonferensen i Stockholm i juni 2007. Mot slutet av projekttiden ska en ny

internationell khatkonferens arrangeras i ndgon av de nordiska huvudstidderna.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Riksforbundet SIMON ansokte 2008 om 575 000 kronor och Socialstyrelsen beviljades
550 000 kronor.

Projektledaren har arbetat halvtid. Samarbetspartnerna har varit Somaliska foreningar,

larare vid Sfi samt kommunala drogsamordnare.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Huvudsakliga aktiviteter har varit att knyta kontakter inom de olika somaliska
grupperna. Det har arrangerats tva informationstraffar, varav en i Hallstahammar och
den andra i Eskilstuna. Det har dven arrangerats khatkonferenser i Orebro och i

Goteborg.
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Uppnadda resultat och reaktioner

Projektet uppskattas ha natt fram till ett 40-tal personer i samband med
informationsmotena i Hallstahammar och Eskilstuna. Ytterligare ett 60-tal personer
uppges ha deltagit vid konferenserna. De reaktionerna som framkommit ar att frigan om
khatmissbruk behover uppmarksammas, da missbruket av khat dr ett stort problem for

manga som tillhor den somaliska invandrargruppen.

Projektmaélen har dnnu inte uppndtts eftersom arbetet kring bildandet av ett nordiskt
natverk inte har paborjats. Anledningen till detta ar att fokus istillet har legat pa att

knyta kontakter nationellt for att i forlingningen bilda ett Svenskt nationellt natverk.

Projektets fortsatta verksamhet
Under varen 2009 kommer utbildning av droginformatérer inom den somaliska gruppen

arrangeras. Eventuellt kommer dven studiecirklar att héllas.

Kommentar
Verksamhetsrapporteringen for projektperioden juli till och med december 2008 upplevs
mycket kortfattad. Det saknas bland annat en utforlig ekonomisk redovisning.

For mer information om projektet kontakta:
Abdikarim Ali

Riksforbundet SIMON

Telefonnummer: 08-28 12 86

E-post: simon@simon.org.se

Hemsida: www.simon.org.se
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Sveriges Invandrare Mot Narkotika- Riksforbundet SIMON: Nar
kulturer méts och blandas. Ett drogférebyggande projekt for
asylmottagningar, flyktingférlaggningar och SFl-utbildningar

Fakta om Sveriges Invandrare Mot Narkotika (SIMON)
e Riksforbundet SIMON ir religiost och politiskt obundet och bildades 1990 av

invandrare och svenskar som arbetade mot droger. Férbundet har lokalforeningar

runt om i landet.

e SIMON vill vara en resurs i kampen mot droger och en bro mellan invandrare,
flyktingar och det svenska samhillet.

e SIMON stoder den restriktiva narkotika- och alkoholpolitiken. Férbundet betraktar
droger som ett hot mot en sund uppvaxtmilj6 for barn och ungdomar.

Killa: www.simon.org.se

Projektets mal och inriktning — ansokan

Syftet med projektet ar att flyktingar tidigt skall fa reda pa vad som gller i Sverige
betraffande alkohol och narkotika och att de fa reda pa vart man vinder sig, om man
har problem. Utbildning riktas i forsta hand till anstillda inom SFI, flyktingforlaggningar
och flyktingmottagningar. Om det framkommer att andra grupper pa orten vill bli
informerade. ska Riksforbundet SIMON- Sveriges Invandrare Mot Narkotika i man av
tid dven utbilda dessa. En SIMON lokalforening i Eskilstuna ar bildad och skall utbildas
for att kunna fortsatta med utbildningarna daven nir projektet tar slut. Ett drogernas

ABC kommer finnas for att hjdlpa SFI-lirarna att ta upp amnet.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Riksforbundet SIMON ansokte 2008 om 800 000 kronor och Socialstyrelsen beviljade
600 000 kronor.

Det har funnits tva anstillda projektledare pa 50 procent vardera.

Samarbetspartnerna har varierat frain kommun till kommun. I Eskilstuna var

drogsamordnaren samarbetspart, medan i Luled var det SIMONSs lokala forening.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medeln
Eftersom projektet kom igang forst i oktober 2008 har de tva inledande ménaderna

anvints till planering.

Uppnadda resultat och reaktioner
Tillfoljd av att projektet nyligen paborjats kan inga resultat presenteras.

Projektets fortsatta verksamhet

Den planerade utbildningen for att utbilda droginformatorer till Sfi kommer att ske i
slutet av mars 20009.
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Kommentar

Verksamhetsrapporteringen for projektperioden juli till och med december 2008 ar
kortfattat skriven och ger en ganska vag bild av projektet. En forklaring kan vara att
projektet startades forst i oktober 2008.

For mer information om projektet kontakta:

Gun Zacharias

Riksforbundet SIMON- Sveriges Invandrare Mot Narkotika
Telefon: 08-28 12 86

E-post: Gunzacharias@hotmail.com

Hemsida: www.simon.org.se
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Sverigefinska Idrottsforbundet/Sverigefinska Riksforbundet:
Foréaldrautbildning och idrott mot droger

Fakta om Sverigefinska Idrottsforbundet/Sverigefinska Riksforbundet

e Foreningen dr en intresse- och fritidsorganisation med cirka 15 000 medlemmar som
tillhor nadgon av de 140 lokala foreningarna.

¢ Foreningen vill gora det foreningen beharskar, det vill siga, erbjuda samvaro, studier,
alternativ och kunskap i samarbete med olika nitverk och organisationer.

Kalla: Projektansokan 2008

Projektets mal och inriktning — ansékan

Tillfoljd av att sverigefinskar dr 6verrepresenterade inom olika problemomraden som har
med droger och alkohol att gora, finns ett sirskilt behov att stotta yngre sverigefinska
generationer som ar medvetna om problematiken men som kan vara sarskilt utsatta
genom sitt sociala arv. Projektet riktar sig darfor mot sverigefinska grundskoleelever 9-
16 ar, samt deras foridldrar och ledare. Projektet dr tankt att drivas i fyra grundskolor var

for sig men tillsammans med lokala finska foreningar.

Delmalen med projektet ar:

e att oka kunskapen om droger,

e att tillsammans med andra verka for forebyggande insatser,
e att genom utbildning och idrott visa alternativ,

e att stirka familjesamhorighet i sverigefinska familjer.

Planerade huvudaktiviteter ar:

e Forildraverksamhet i form av fordldrar studiecirklar. Ett filmbaserat studiematerial om
fordldrarskap framtaget av FHI och ABF forbundet kommer anvindas. Materialet
kommer dven kompletteras med fakta om droger, med sprak- och identitetsfragor.
Malsittningen ar att starta minst 15 cirklar under projekttiden.

e Seminarium om idrott och droger for foreningsledare och larare i sverigefinska skolor i
samarbete med Motionsidrottsforbundet Korpen.

e Lager for bade unga och foridldrar nagon gang i maj och i augusti.

¢ Ledarutbildning med Axevalla folkhogskola fritidsledarlinje

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Sverigefinska Idrottsforbundet/Sverigefinska Riksforbundet ansokte 2008 om 300 000

kronor och Socialstyrelsen beviljade samma summa.

En person finns anstilld pa deltid och 16 personer uppges varit engagerade ideellt, samt

16 personer inom sin tjanst under hosten 2008.
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Samverkanspartner ar Motionsidrottsforbundet Korpen, ABF forbundet, fyra (4)
svenskfinska skolor, Axevalla folkhoégskola, Lokala finska foreningar, ABF avdelningar
och Svenskfinska Amatorteaterforbundet.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Beslut om bidrag kom forst i september 2008 och da inleddes arbetet med att knyta
kontakter med sverigefinska skolor som vill delta i projektet. Under oktober och
november har projektledaren haft moten med tva av skolorna i Géteborg och i Motala
vilka bada beslot att delta. De andra tva skolorna planeras att traffas i januari 2009.
Parallellt med detta arbete har de lokala finska foreningarna informerats pa de olika
orterna. Sarskilt stort intresse visade Motalas och Eskilstunas respektive organisationer.
Tillsammans med ABF-férbundet har utbildningsplanerna for cirkelledare for
foraldrarverkstan blivit fairdig. Kontinuerligt har projektledaren informerat
forbundsstyrelsen om projektet och information planeras ldggas ut via sarskild portal via
hemsida i fortsattningen.

Uppnadda resultat och reaktioner
Samarbetspartnerna ar hittills positiva men det ar for tidigt att siga ndgot om resultat da

projektet dnnu dr i planeringsfasen.

Projektets fortsatta verksamhet

Projektet fortsatter enligt planering.

Kommentar
Da beslut om medel kom forst i september och projektet dnnu ar i en forberedande fas

samt inga storre summor har utnyttjats finns inte sd mycket att redovisa.

For mer information om projektet kontakta:

Aira Ludvigsen

Sverigefinska Idrottsforbundet/Sverigefinska Riksforbundet
Telefon: 08-6158344

E-post: aira@rskl.se

Hemsida: www.rskl.se
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Sveriges Makaltsa Foraldrar: Makalésa i Fosie

Fakta om Sveriges Makalosa Foraldrar

® Organisationen som bildades 1996 verkar for att stirka och synliggora

ensamstdende fordldrar och ddrigenom forbattra villkoren for dessa, men dven for deras
barn.

® Sveriges Makalosa Foraldrar bedriver utatriktad verksamhet bland annat genom
opinionsarbete i media.

¢ Organisationen arbetar for att frimja natverk mellan medlemmar, initiera
fortbildning, arrangera helg- och semesteraktiviteter, samt bilda sjalvhjalpsgrupper.

e Det finns flertal olika lokalféreningar pa 16 orter i landet.

Kailla: www.makalosa.org

Projektets mal och inriktning — ansékan

Projektets mal ar att skapa ett stodnitverk for ensamstaende fordldrar till tondringar i
stadsdelen Fosie i Malmo. Syftet ar att ge fordaldrar kunskap om droger och alkohol. Ge
stottning genom utveckling av ett sjalvhjalpsnatverk bland foraldrarna, samt genom
samverkan och samarbete med andra verksamheter ytterligare na och stédja mélgruppen.
Genom kontakten med foridldrarna forvintas dven att barnen ska kunna engageras i
drog- och alkoholforebyggande insatser.

Planerade aktiviteter ar:

e nitverkstraffar,

e utbildningar,

® sociala aktiviteter, lager och annat for och med ensamstaende foraldrar.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Sveriges Makalosa Foraldrar ansokte 2008 om 440 000 kronor och beviljades 200 000

kronor.

En person har funnits anstilld pa halvtid under perioden juli till och med december
2008.

Samverkanspartner under samma period har varit Svenska kyrkan i Fosie, Lugna Gatan
Fosie, andra foraldrargrupper i stadsdelen Fosie (COPE verksamhet i SDF Fosie regi),
Fosie Individ- och Familjeomsorg och Hassela Skane.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under perioden augusti till och med december 2008 har foraldrarnatverkstraffar,
utbildning samt andra aktiviteter agt rum i syfte att stotta ensamstdende foraldrar med
tonaringar. Parallellt med detta har projektet marknadsfort bland annat via e-post
utskick, hemsidan, affischer och genom att information delats ut till samtliga hushall i
stadsdelen. Informationsmaterialet har 6versatts till flera sprak for att kunna n4 ut till sa
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manga olika utlandska foraldrar som mojligt. Forsok har daven gjorts att forma ett
samarbete med annan en frivilligorganisation som arbetar med drogpreventivt arbete.
Tid och resurser har dven disponerats for att soka nya bidrag och for planering infor

framtiden.

Uppnadda resultat och reaktioner

Vid forfragan ar 2006 var cirka 90 foraldrar intresserade av att samtala kring
fordldrarskap och under hosten 2008 har det varit cirka 40 ensamstdende fordldrar som
fatt regelbunden information om natverkverksamheten. Den karngrupp som ar med pa
aktiviteter och traffar bestar av 10 personer. Av dessa har det tillkommit allt fler
utlandsfodda foraldrar. Projektet far bra respons fran savil malgrupp som foreningar
som ibland slussar vidare information om projektet till sina medlemmar.
Stadsdelsforvaltningens COPE verksamhet har blivit goda samarbetspartner och sjilva
projektet baseras pa SDF Fosies medborgarkontor dir verksamheten marknadsfors och
framjas av personalen. En besvikelse ir dock den kommunala verksamheten som i stort
satt inte har gett projektet ndgon positiv respons och det tycks ta tid att fa denna relation

att forbattras. Andra resultat dr det for tidigt att yttra nagot om.

Projektets fortsatta verksamhet
Projektverksamheterna fortsitter med utbildning, liger samt andra aktiviteter fram till
juni 2009 da projektet avslutas.

Kommentar
Rapporteringen for hosten 2008 dr mycket vilskriven och innehdller information om alla

de delar si som onskas.

For mer information om projektet kontakta
Fiona Winders

Sveriges Makalosa Foraldrar

Telefon: 0705-49 32 75

E-post: fiona.winders@makalosa.org

Hemsida: www.makalosa.org
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Tjejzonen: Storasyster mot droger

Fakta om Tjejzonen

® Tjejzonen ir en partipolitisk och religiost obunden ideell forening vars malgrupp ar
tjejer mellan 12-25 ar, framst i Stockholms lan.

e Foreningen bildades 1998 och har cirka 120 aktiva volentarer.

e Foreningen arbetar mot rasism, vald, mobbing, fortryck och missbruk och ar 6ppna for
alla tjejer och kvinnor — oavsett kultur, etnicitet, sexualitet eller religion.

e Foreningen har sedan januari 2007 arbetat med Storasysterprojektet.

Killa: Projektansokan 2008

Projektets mal och inriktning — ansokan

Det overgripande malet ar att stiarka tjejer i dldern 12-25 ar i Stockholms lan,
betraffande deras sjalvkansla, sjalvfortroende och tillit till sig sjalva. Nagot som anses
vara drogforebyggande i sig. Genom att ha en Storasyster kan Lillasyster prata om sina
funderingar dir anvindandet av alkohol och droger framforallt kan diskuteras utan
pekpinnar. Det 6ppnar upp for samtal dar for och nackdelar kring alkohol och droger
kan diskuteras. Tack vare att Storasyster 4r max 10 ar idldre 4n sin Lillasyster ar det latt
for bagge parter att kunna diskutera fragor som tex alkohol. Storasyster dr heller inte
foralder, kurator eller sjukskoterska, utan medmanniska vilket oftast upplevs som

mindre kravfyllt.

Planerade aktiviteter ar:

e Rekrytering av 30 volontarer som vill bli Storasystrar

e Utbildning av rekryterade Storasystrar

e Information och marknadsféring av projektet

e Projektledaren traffar och intervjuar de tjejer som anmalt intresse
® Matchning av Storasyster och lillasyster

¢ Kontinuerlig handledning av Storasystrar

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter
Tjejzonen ansokte ar 2008 om 440 000 kronor for genomforande av projektet och

Socialstyrelsen beviljade samma summa.

Under december méanad 2008 har det funnits en person anstilld pa halvtid medan det

ideella antalet uppskattas till 30 personer.

Samverkansparter for samma period uppges ha varit Volontarbyran.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Projektet startades upp i borjan av december 2008 med malsattning att rekrytera 30

volontirer som vill bli Storasystrar och genomga de tva planerade grundutbildningarna

som planeras dga rum i januari och februari 2009. I slutet av december hade 10 personer
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lyckats rekryteras vilket ses som ett bra resultat. I december gjordes dven pressrelease for

att marknadsfora projektet.

Uppnadda resultat och reaktioner
En kolista har fatt upprittas for alla de anmalningar som gjort for att fa vara Lillasyster
och volontirerna blir allt fler. Reaktionerna fran forildrar, elevhilsan och tjejerna ar

positiva. Ovriga resultat gir inte att rapportera di projektet varit igdng endast en manad.

Projektets fortsatta verksamhet
Under januari och februari 2009 kommer utbildningarna att hallas och i mars manad

berdknas varje Lillasyster ha fatt sin egen Storasyster och deras relation vara paborjad.

Kommentar
D4 projektet endast varit igdng en manad vid aterrapporteringstillfillet har inga medel
anvinds och ndgon ekonomisk redovisning dirmed gjorts. Tjejzonen kommer istillet

lamna en fullstindig rapportering vid nasta halvarsrapporteringstillfalle.

For mer information om projektet kontakta
Lotta Zetterqvist

Tjejzonen

Telefon: 08-522 478 40

E-post: info@tjejzonen.com

Hemsida: www.tjejzonen.se
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Verdandi Stockholmskretsen: De oprioriterade barnen. For stora
men samtidigt for sma

Fakta om Verdandi

® Verdandi bildades 1896 som en protestrorelse mot sociala orittvisor och
missforhallanden i samhallet. Organisationen var dd som nu partipolitiskt obunden och
oppen for manga politiskt radikala.

¢ Verdandi arbetar mot missforhdllanden i1 samhallet, och samlar medlemmar och
medmanniskor till kamp for battre levnadsvillkor.

¢ Verdandis opinionsbildningsarbete sker framst i det lokala arbetet i manga
bostadsomraden, diar manniskor gar tillsammans for att oka livskvalitén i vardagen, for
sig sjdlv och for andra.

e Verdandi har de senaste 30 dren, genom uppsokande verksamhet, samlat manniskor
med olika erfarenheter och olika bakgrund i en aldersblandad verksamhet for att skapa
framtidstro och handlingskraft att forandra det egna bostadsomradet och dirmed ocksa
den egna livssituationen. Verksamheten bygger pa deltagarnas egna behov och ser darfor
olika ut fran en ort till en annan.

Killa: www.verdandi.se

Projektets mal och inriktning — ansékan

Barn i dldern 10-13 ar anses i stora delar av Stockholm sakna en sund fritidsverksamhet.
Dessa barn anses vara for stora for fritids men for sma for ungdomsgardar och de
foreningsdrivna fritidsverksamheterna. Malgruppen dr dessutom mycket paverkbara av
idldre kamrater. Aldre barn medverkar till att de yngre debuterar mycket tidigt nir det
galler alkohol och droger, samt inom kriminella natverk. En speciell tyngdpunkt finns
darfor pa unga i riskzon och som anses vara ”pa glid”. Dessutom kommer det satsas
extra pa unga i stadiedvergangen mellan arskurs 6-7 i aldern 12-13 ar. Projektets
huvudsakliga mal ar att verka for minskad droghantering och brottslighet i Spanga-
Tensta och Rinkeby-Kista. Detta genom att via nitverksarbete med manga olika aktorer
stora droghanteringen, lagningen och bildandet av kriminella nidtverk som tycks ha
trappats upp i omrddena dir barnen finns. Intentionen dr att fa en samordnad
verksamhet dir Verdandi Stockholmskretsen har uppsikt vad som hinder i omradena

fran morgon till kvall.

Planerade aktiviteter ar:

e Fortlopande uppsokande verksamhet i omradena.

e Utokat stod av vuxna i vardagen bl.a. i skolorna.

® Nira samarbete med bl.a. Bredbyskolan i Rinkeby och Gullingeskolan Tensta.

® Metodutbildning av dldre ungdomar som skall fungera som forebilder, informatorer
och uppsokare.

e Forildrautbildning dir de efter utbildningen kommer att spontanvandra i omradena,

for att bl.a. bygga upp fortroende i malgruppen och stora nyrekryteringen till osunda
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natverk (savil metodutbildade ungdomar och forildrar kommer att arbeta mycket
utatriktat och slussa barnen till Verdandis eftermiddags- och kvillsaktiviteter).

e Antilangningskampajer tillsammans med Lokala Bra, filtassistenter m.fl. speciellt fore
och under skollov.

e Speciell anordnad verksamhet for malgruppen under eftermiddagar och kvallar (efter
klockan 17.00) samt vid veckoslut.

Resurser — ekonomi, personal, ideell kraft, samarbetsparter

Verdandi Stockholmskretsen ansokte ar 2008 om 568 000 kronor for genomforande av
projektet och Socialstyrelsen beviljade 450 000 kronor for hela projekttiden. 360 000
kronor av dessa medel ar utbetalade varav 225 000 kronor avser den redovisade
perioden juli till och med december 2008. 135 000 kronor ar avsatta for 2009 ars

verksamhet.

Under perioden juli till och med december 2008 har en anstilld projektledare arbetat ca
10 timmar i veckan med projektet. Ytterligare 6 personer har mot arvode arbetat cirka
18-28 timmar i veckan i skolan, samt cirka 32 timmar i veckan utanfor skoltid pa
kvallstid. De ideella medverkande uppskattas till 12 personer som arbetat cirka 24

timmar i veckan tillsammans.

Samarbetspartner ir Lokala BRA, Nirpolisen, Socialtjinst, Filtassistenter, skolor i

omradena, foridldrar m.fl.

Vad har genomforts med hjilp av de beviljade medlen

Under perioden juli-december 2008 har huvudsakliga aktiviteter bestatt av uppsokande
verksamhet i skolorna i omradena for att utveckla ett samarbete och for att fa en samlad
bild av vad barnen gor. Under oktober och november har ungdomar och forildrar
utbildas for att kunna fungera som uppsokare, informatorer och vandrare. De
metodutbildade kommer att arbeta mycket utatriktat och forsoka slussa barn till
Verdandis eftermiddags- och kvaillsaktiviteter. Det har anordnats sirskilda verksamheter
for malgruppen pa eftermiddagar och kvillar samt vid veckosluten for att hilla barnen
borta fran ogynnsamma miljoer. Ett terkommande inslag har varit foraldrarvandringar

for att stora droghandel och kriminella natverk.

Uppnadda resultat och reaktioner

Redan i september var samarbetet med skolorna i full gdng varav tva skolor av fyra har
fokuserats sarskilt. Det har visat sig varit ett mycket givande samarbete till bida
parternas gladje. De nya verksamheterna i Verdandis tva lokaler har likasa fungerat val.
Metodutbildningarna har varit lyckade och det finns nu ungdomsledare som agerar
forebilder, uppsokare och informatorer. De som hittills har engagerat sig i projektet ar
fler an forvantat. Det kommer standigt nya deltagare till speciellt
eftermiddagsaktiviteterna. Savil ledare, foridldrar och barnen dr nojda med det som

paborjats. Skolledning har uttryckt stor beundran och stadsforvaltningarnas ledning och
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politiker har likasa uttryck sin positiva uppfattning. Omradena upplevs tryggare jamfort
med tidigare och malet att fa en ”social kontroll” 6ver malgruppen morgon till kvall ar
pa god viag att uppnas. Mdnga barn som tidigare ”drivit omkring” kan nu foljas med
manga vinster. Langningen och de kriminella natverkens utbredning fortsatter dock i
omradena och dven om deras verksamhet stors mer jamfort med tidigare har inte den
minskat som Onskat. Verdandi vill i denna fraga rikta kritik mot polis, socialtjanst,
politiker m fl. vilka inte har reagerat och fattat ett beslut om en genensam strategi for att
bemota detta problem.

Projektets fortsatta verksamhet

Framtiden ser ljus ut och en ytterligare utbildning for foraldrar samt en vidareutbildning
for ungdomar kommer dga rum. Samarbetet med skolor kommer att utvecklas ytterligare
och malsittningen ir att involvera s minga skolor som méjligt. Aven bostadsforetagen

ar tilltankta att involveras for att mota de ungas behov av nya motesplatser.

Kommentar
Verksamhetsrapporteringen for perioden juli till och med december 2008 ar mycket

vilskriven och informativ.

For mer information om projektet kontakta:
Stig Nilsson

Verdandi Stockholmskretsen

Telefon: 073-960 52 59 alt. 08-649 65 10

E-post: verdandi@mail.com

Hemsida: www.verdandi.se
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